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Avant programme

1. Reglemente Die SWISS ROWING BEACH SPRINT CHAMPS 2025
unterliegen den folgenden Reglemente:
- Rules of Racing (RoR) World Rowing
- RoR Appendix R19 Beach Sprint Rowing
Regulations
- Nationale Erganzungen SWISS ROWING zum
RoR World Rowing
- Reglement der Schweizermeisterschaften
Beach Sprint

- Allgemeine Informationen SWISS betreffend
Reglementen Regatten 2025

2. Beschreibung der

Veranstaltung
- Ort Strand von Laviau, St-Sulpice, nahe von Lausanne
- Datum Samstag, 30. und Sonntag, 31. August 2025
- Kategorie Nationale Beach Sprint Regatta
- Rennbeginn Samstag, ca. 09 :00 Uhr
Sonntag, ca. 08 :00 Uhr
Dienstag, 26. August 2025, 20:15 Uhr findet das fur alle
Teilnehmenden obligatorische virtuelle Briefing statt.
3. Strecke Siehe Anhang 3
- Lange 30-50m auf Strand, 500m (2x250 m)auf Wasser
- Gewasser Bewegtes Gewasser
- Technische Strand : Markierungen
Einrichtung Wasser: Zwei Bahnen mit je drei Bojen (Slalom und 90°
Wende)
4. Situationsplan Siehe Anhang 2.

- Pakplatze Anhanger: Es werden keinen
Parkplatze fur Anhanger zur Verfigung
gestellt.

- Parkplatze: Ein Parkplatzist fur die
Clubfahrzeuge reserviert und einen
zweiten fur das Publikum.

- Garderoben und Duschen: Stehen den
Athletinnen und Athleten zur Verfigung.

- Toiletten: Stehen zur Verfligung.

- Verpflegung: Getrankeverkauf sowie
kleiner Festwirtschaftsbetrieb mit kalten
und warmen Speisen steht zur
Verfugung.
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5. Regattaprogramm Siehe Anhang 1.

Kategorien:
e Men: CM1x
e Women: CW1x
e Mixed CMix2x
e U19M: CM1x
o U19W CW1x
e U19Mix: CMix2x

Der Organisator behalt sich das Recht vor Kategorien
mit wenigen Anmeldungen zusammenzulegen.

Auf Grund der Anzahl Anmeldungen und der
meteorologischen Verhaltnisse kann das
Regattaprogramm angepasst werden,

Das definitive Programm wird am Dienstag, 26. August
2025 auf der Homepage von SWISS ROWING und der
Beach Sprint Leman Regatta publiziert.

Der Organisator behalt sich das Recht vor, Rennen mit
weniger als drei Anmeldungen aus zwei verschiedenen
Clubs abzusagen ohne Riickzahlung des eingesetzten
Meldegeldes.

Bei Ausfall von Rennen oder der gesamten
Veranstaltung aufgrund hoherer Gewalt auf Grund

der meteorologischen Verhaltnisse, besteht

kein Anspruch auf Ruckerstattung der Meldegelder (Art.
43, Abs. 3 der Nationalen Erganzungen SWISS ROWING
zum RoR World Rowing).

Die vollen Startgelder sind gleichzeitig mit der Abgabe
der Meldungen an den Organisator zu Uberweisen.

Die Startgelder sind geschuldet auch wenn der Anlass
vor dem Austragungsdatum auf Grund Sicherheit oder
meteorologischen Verhaltnisse annulliert werden muss.

6. Rennmodus Far jede Alterskategorie, missen sdmtliche Boote die
Rennstrecke einmal im Modus Jeder gegen die Uhrzeit
(Time Trials) fahren.

In jeder Kategorie mit mehr als 15 gemeldeten Boote,
werden die besten 16 Boote an den Achtelfinale
teilnehmen.

Bei 8 bis 15 gemeldeten Boote, gehen die besten 8 bis
15 Boote in die Viertelfinale.

Bei weniger als 8 gemeldeten Boote in einer Kategorie,
gehen die besten 4 Boote direkt in das
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Halbfinale.
Ab dem Achtelfinale werden die einzelrennen Rennen
zwischen zwei Boote gefahren.

7. Startgeld

Das Startgeld betragt fir samtliche Kategorie 120 CHF.

Die Startgelder mussen auf das Konto von

SWISS ROWING:

Obwaldner Kantonalbank, 6061 Sarnen

IBAN-Nr. CH13 0078 0013 0555 7980 2

zu Gunsten von Schweizerischer Ruderverband, BEACH
SPRINT CHAMPS 2025

uberwiesen werden.

Der Betrag muss mit der Anmeldung bis
Dienstag, 19. August 2025 einbezahlt werden.

Die Einzahlung bestatigt die Anmeldung.

8. Meldewesen

Meldetermin: Dienstag, 19. August 2025, 12:00 Uhr.

Jede Ruderin, jeder Ruderer kann pro Tag nur in einer
Kategorie starten.

Die Anzahl Boote pro Kategorie ist auf 30 beschrankt.

Alle Clubs melden sich Uber Regasoft an:
https://regasoft.swissrowing.ch/portal

Besten Dank fuir das Mitteilen auf Regasoft von
Abmeldungen und Anderungen.

9. Wettkampflizenz

Die gultige Wettkampflizenz SWISS ROWING ist fir alle
Teilnehmenden obligatorisch.

10. Adresse des Organisators

Beach Sprint Leman

Promenade de Vidy 7

1007 Lausanne

+41 78 659 30 91

E-mail : info@beachsprintleman.ch

11. Regattabiiro

Beach Sprint Leman
Thomas Rywalski

Plage de St. Sulpice
1025 St. Sulpice VD
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+41 78 659 30 91
E-Mail : info@beachsprintleman.ch

Uhrzeiten: Freitag ab 14:00 bis 19:00 Uhr
Samstag ab 07:00 Uhr
Sonntag ab 06:00 Uhr

12. Bootsvermietung /
Leihboote

Samtliche Boote werden vom Organisator zur Verfligung
gestellt.
(Boote: Filippi Boats).

Die Clubs musse ihre eigene Ruder mit den gultigen
Farben mitbringen.

Die einzige einstellbare Teile sind das Stemmbrett und
die Dollen.

Eine Aufwarmzone mit Ruderergometer wird den
Athletinnen und Athleten zur Verfugung gestellt.

Der Organisator empfiehlt das Tragen von Socken
wegen dem Sand, den Steine und dem Grass am
Strand.

13. Siegerehrung / Preise

Die Siegerehrungen erfolgen vor Ort und sind im
Rennprogramm berucksichtigt.

Die Preise sind Medaillen fur die ersten drei
Mannschaften und Fanion fur den siegreichen Club.

14. Trainingszeiten

Freitag, 29. August 2025 von 14:00 bis 19:00 Uhr.
Die Anmeldung fur das Training erfolgt Uber Hompage
beachsprintleman.ch.

Trainingsfahrten finden auf eigene Verantwortung der
Mannschaften, resp. ihrer Clubs statt.

Der Organisator der Regatta sowie SWISS ROWING
werden keine Trainingsaufsicht sicherstellen.

Samstag, 30. und Sonntag, 31. August 2025 ist kein
Training moglich.

Es wird empfohlen dem Training vor der Regatta
teilzunehmen damit die personlichen
Bootseinstellungen fur die Wettkampftage definiert
werden konnen.

SWISS ROWING BEACH SPRINT CHAMPS 2025

BEACH SPRINT LEMAN



15. Sicherheit auf dem
Wasser und
Verantwortlichkeiten

Sicherheit auf dem Wasser wahrend den Rennen:
Wird von Lausanne-Sports Aviron sichergestellt.

Verantwortlichkeiten: Der Organisator und SWISS
ROWING lehnen jegliche Haftung aller Art fur Schaden
an Personen oder Material vor, wahrend und nach der
Regatta ab. Das Abschliessen von entsprechenden
Versicherungen liegt in der alleinigen Verantwortung der
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, respektive ihrer Clubs.
Die Teilnahme an der Regatta erfolgt auf eigenes Risiko
und Gefahr.

16. Weitere spezifische
spécifiques
Anforderungen fur
Beach Sprint

Briefing

Dienstag, 26. August 2025, 20:15 Uhr findet das
obligatorische virtuelle briefing fiir samtlichen
Teilnehmenden statt.

Das Briefing hat folgenden Ziele bezuglich:

- Informationen zur Regatta (Strecke,
Markierungen am Strand, etc.)

- Sicherheitsvorkehrungen fur die
Teilnehmenden

- Wettervorhersagen

- Anderungen gegeniber der
Ausschreibung

- Zeitmessung

Zeitmessungssystem

Time Trials: Ein kleiner Badges fur die Fixierung am Fuss
wir den Teilnehmenden abgegeben. Mehr Details dazu
werden vor Ort kommuniziert.

Zweikampf: Der Buzzer wird im Ziel platziert.

Anhang 1: Regattaprogramm
Anhang 2: Situationsplan
Anhang 3: Streckeplan
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09:00 - 09:45 TT1 CJIM1x TT
09:45-10:30 TT2 CJW1x 1T
10:36 pause changement de bateau
10:42 pause changement de bateau
10:45 - 11:30 TT3 CMix2x 1T
11:36 pause changement de bateau
11:42 pause changement de bateau
11:48 pause changement de bateau
11:54 pause midi
12:00 pause midi
12:06 pause midi
12:12 pause midi

12:18 pause midi
12:24 pause midi
12:30
12:36
12:42
12:48

12:54

13:00

13:06

13:12

13:18 CIM1x 1/4
13:24 CJIM1x 1/4
13:30 CJM1x 1/4
13:36 CIM1x 1/4
13:42

13:48

13:54 pause

14:00

14:.06

14:12

14:18

14:24

14:30

14:36

14:42

14:48

14:54

15:00

15:06 CJIW1x 1/4
15:12 CJW1x 1/4
15:18 CJIW1x 1/4
15:24 CJW1x 1/4
15:30

15:36

15:42

15:48

15:54

16:00

16:06

16:12

16:18

16:24

16:30

16:36

16:42

16:48

16:54 CMix 2x 1/4
17:00 CMix 2x 1/4
17:06 CMix 2x 1/4
17:12 CMix 2x 1/4
17:18

17:24

17:30

17:36

17:42
17:48
17:54
18:00
Entrainements

Entrainements



08:00 - 08:45 TT1 CM1x TT
08:45 - 09:30 TT2 CW1x TT
09:36 Pause
09:42  pause
09:45 - 10:30 TT3 CJMix2x TT

10:36 pause changement de bateau

10:42 pause changement de bateau
10:48
10:54

11:00
11:06

11:12

11:18

11:24

11:30

11:36 CM1x 1/4
11:42 CM1x 1/4
11:48 CM1x 1/4
11:54 CM1x 1/4
12:00

12:06

12:12 pause

12:18 pause
12:24
12:30
12:36 pause midi

12:42 pause midi
12:48 pause midi
12:54 pause midi
13:00 pause midi
13:06 pause midi
13:12 pause midi
13:18 pause midi
13:24  pause midi
13:30

13:36

13:42

13:48

13:54

14:00

14:06

14:12

14:18 CW1x 1/4
14:24 CW1x 1/4
14:30 CW1x 1/4
14:36 CW1x 1/4
14:42

14:48

14:54

15:00

15:06

15:12

15:18

15:24

15:30

15:36

15:42

15:48

15:54

16:00

16:06 CJMix 2x 1/4
16:12 CJMix 2x 1/4
16:18 CJMix 2x 1/4
16:24 CJMix 2x

16:30

16:36

16:42

16:48

16:54
17:00
17:06




Beach Sprint Léman , Saint-Sulpice Plan d'acceés 1:3000

.\ ACCES _I;IPUié ROUT

- —

g - E —
d PLAGE DE SAINT-SULPICE; ./
- CHAMP DE COURSES
S AR .

T




Beach Sprint Léman , Saint-Sulpice Plan de la manifestation 1:2000
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Beach Sprint Léman , Saint-Sulpice Zone arrivée 1:600 2025
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Beach Sprint Léman , Saint-Sulpice Plan des courses - Phases finales 1:1300 2025
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Beach Sprint Léman , Saint-Sulpice Plan des courses - Contre-la-montre 1:1300 2025
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