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SWISS ROWING

SWISS ROWING Bootstrimmungskurs fiir Materialchef/-in

Liebe Materialchefinnen und Materialchefs der Clubs

Jeder Ruderclub ist auf freiwillige, engagierte und kompetente Materialchefs und Materialchefinnen
angewiesen. Im Verein bist Du zustdndig flir den Bootspark. Wartung, kleinere Reparaturen sowie die
Einstellung/Trimmung der Clubboote gehoren in Deinen Aufgabenbereich.

Gut eingestellte Boote sind einfacher zu rudern, fahren geradlinig und steigern das Rudererlebnis. Um
Dich bei der Trimmung von Clubbooten zu unterstiitzen, bietet SWISS ROWING einen
Bootstrimmungskurs fiir Materialwarter/-innen an. An diesem eintédgigen Kurs lernst Du die relevanten
Grossen der Bootstrimmung kennen, wie z.B. Ruderldnge, Verhiltnis Innen-/Aussenhebel,
Dollenabstand oder Anlagewinkel. Du hast Gelegenheit die Einstellungen an Booten zu messen, zu
Giberprifen und anzupassen.

Der Kurs richtet sich primar an Personen, die im Verein offiziell mit der Aufgabe des Materialchefs/-in
beauftragt sind. Bei der Anmeldung ist die Funktion/Aufgabe im Verein anzugeben. Die
Teilnehmeranzahl ist auf 12 Personen beschradnkt. Pro Club kann eine Person teilnehmen.

Beginn: Freitag 21. August 2020, 8:30 Uhr

Ende: Freitag 21. August 2020, ca. 16:00 Uhr

Leitung: Stefan Inglin, Ausbildungsverantwortlicher SWISS ROWING
Mitbringen: Eigenes Werkzeug zur Bootstrimmung (Messband, Doppelmeter,

Winkelmessgerat, Ring-Gabelschlissel in div. Grossen, etc.) und
Notizmaterial

Ort: Haus des Schweizer Rudersportes
Brinigstrasse 182a, 6060 Sarnen
Bootshaus Ruderclub Sarnen

Ubernachtung: Ubernachtungsanfragen im Haus des Schweizer Rudersportes Sarnen
bitte direkt an Frau Claudia Eberle richten
(claudia.eberle@swissrowing.ch)

Kosten: 50.-Fr inkl. Mittagessen, Zwischenverpflegung und Kursunterlagen

Anmeldung: Mit separatem Anmeldeformular bis spatestens 30. Juni 2020 an
info@swissrowing.ch. Nach Anmeldeschluss erhalten Sie eine
definitive Teilnahmebestatigung.
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