
ANMELDEFORMULAR / TALON D’INSCRIPTION / ENTRY FORM 
für die Teilnahme am Selektionsprozess für den Coupe de la Jeunesse 2022 in Castrelo de Miño 
 

 
Bitte Formular ausfüllen und bis spätestens am Dienstag, 31. Mai 2022 (24:00h) per E‐Mail 
einsenden an die Geschäftsstelle SWISS ROWING: info@swissrowing.ch 
 
Angaben zur Ruderin / zum Ruderer  ¦  Informations concernant la rameuse / le rameur 
 

1  Name / Vorname ¦ Nom et prénom             

2  Club ¦ club    

3  Geburtsdatum ¦ date de naissance             

4  Nationalität ¦ nationalité             

5  e‐Mail Athlet/‐in ¦ e‐Mail rameur/rameuse        

6  Mobiltelefon Athlet/‐in ¦ numéro portable        

7  Grösse (cm) ¦ taille (cm)        

8  Gewicht (kg) ¦ poids (kg)        

9  Kleidergrösse ¦ taille pour les habits        

10  Persönliche Bestzeit 2000m Ergometer‐Test 
meilleur temps personel 2000m ergomètre 

      

11  Ergometer‐Minimalanforderung erreicht?  
Critérium sur ergo déjà réalisé? 

 ja/oui         nein/non     (bitte ankreuzen) 

Datum/Test:       

12  Priorität Skull oder Riemen? 
Priorité scull ou la pointe? 

 Skull oder   Riemen      (bitte ankreuzen) 

13  Falls Riemen, Steuerbord oder Backbord ?  
si en pointe, tribord ou bâbord ? 

 Steuer‐ oder   Backbord  (bitte ankreuzen) 

14  Falls Riemen, bestes Riemenresultat bisher? 
si en pointe, quel est le meilleur resultat ? 

      

15  Name des Clubtrainers/der Clubtrainerin 
nom de l’entraîneur du club 

      

16  Trainer : Mobiltelefon und E‐Mail Adresse 
Entraîneur: numéro mobile et adresse e‐mail 

      

17  Clubtrainer : Interesse an einer 
Projekttraineraufgabe? 
Entraîneur du club: interessé à un travail 
comme entraîneur d’un projet ? 

      

18  Clubtrainer : Verfügbarkeit zwischen 25. Juli 
bis 3. August (Trainingslager) und zwischen 
04.‐07. August 2022 (Coupe de la Jeunesse)? 
Entraîneur du club: disponibilité entre le 25 
juillet et 3 août (camp d’entraînement) et 
entre le 4 à 7 août 2022 (régate)? 

      

19  Welche Sportarten hat der Athlet oder die 
Athletin vor dem Rudersport bereits 
ausgeübt? 
Quels sports est‐ce que l’athlète vient de 
pratiquer avand l’aviron? 

           

20  Bemerkungen / remarques             

 


