Régate du Critérium Lausannois

Samedi, 6 avril 2019
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CRITERIUM LAUSANNOIS
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Avant programme

CRITERIUM LAUSANNOIS
Samedi 6 avril 2019

Contact :

Jean-Pierre Gervasoni :
jeanpierremariegervasoni@gmail.com



1. Reglements

Le Critérium est soumis aux dispositions du Code des
courses de la FISA et des Compléments nationaux de la FSSA.

2. Manifestation
- place:
- date:
- catégorie:

- début des courses:

Centre Lausannois d'Aviron (CLA)

6 avril 2019

B2, régate régionale

Le samedi a partir de 8h30

3. Parcours
- longueur:
- eau:

- service technique:

800 m

Eau morte

Type de régate B2, 800 m pour toutes les catégories.
Balisage bouées tous les 200 m

4. Plan de situation

Voir point 15

5. Programme des courses

Voir avant-programme

6. Mode des courses

Séries

7. Finance d'inscription

Prix par bateau inscrit : voir avant-programme.
Montant maximum plafonné a : CHF 600.- par club.
Paiement par bulletin de versement sur compte CCP.

Le montant de la finance d’inscription doit étre versé,
avant le 5 avril, sur le compte CCP.

Ce paiement valide les inscriptions.

Centre Lausannois de I’Aviron
Lausanne
CCP : 10-20671-8

En cas d'annulation de la régate, le 80 % du montant des
inscriptions sera remboursé au club, le reste servira a payer les
frais liés a la mise en place de la manifestation.

8. Délai d'inscription

Vendredi 22 mars 2019, a 12 h 00.

(en possession de I'organisateur)

Aucune inscription ne sera prise en compte au-deld de cette
date




9. Adresse pour les inscriptions

E-mail : jeanpierremariegervasoni@gmail.com

Par E-mail, a I'aide du formulaire envoyé avec I'avant-
programme. Si vous n’avez pas recu I'avant-programme, veuillez
demander le formulaire d’inscription a I’adresse ci-dessus.

10. Programme des courses

Envoi aux clubs par I'organisateur par courriel le
lundi, 1 avril 2019.

11. Coordonné de I'organisateur

Centre Lausannois d’Aviron

¢/o Jean-Pierre Gervasoni

Avenue de Montchoisi 6

1006 Lausanne

+4179 757 44 74

E-mail : jeanpierremariegervasoni@gmail.com

12. Secrétariat

Au Centre Lausannois de I’Aviron, vers la cabine d’arrivée.
Tél:+417975744 74
(voir plan du dispositif de sécurité)

13. Divers

Catégories de bateaux : selon avant-programme. Si moins de 3
bateaux de 2 clubs différents sont inscrits dans une course, celle-
ci sera fusionnée avec une autre ou annulée.

Masters : nous vous rappelons que, selon une décision ARA 2005,
seuls les masters B et plus dgés (> 36 ans) sont autorisés a
participer a cette catégorie.

Médailles :

3 bateaux au départ : médaille(s) au(x) premier(s)

4 a 6 bateaux au départ : médailles au(x) premier(s) et au(x)
second(s)

Si séries : médaille(s) au(x) premier(s).

Nous demandons aux entraineurs de ne pas inscrire plus de 3
bateaux maximum par club et par catégorie, dans les courses
de skiff et de double.




Forfaits/changements :

Les forfaits/les changements d’équipe peuvent déja étre
annoncés le vendredi soir précédant la régate jusqu’a 20 heures,
a l'adresse E-mail d’inscription.

Les forfaits pour les courses de samedi doivent étre annoncés 2
heures avant la 1¢ course de la journée.

Licences : obligatoire pour tous les rameurs selon le réglement de
la FSSA. Les rameurs des clubs suisses doivent étre en possession
d’une licence 2019 valable.

Séance d’information : une séance d’information a lieu 45
minutes avant le départ des premieres courses. Des informations
et consignes de derniéres minutes seront données aux
responsables de clubs. La séance d’information est obligatoire,
et se tiendra au Club-house du Rowing-Club Lausanne.

Entrainement sur I'eau : pendant les courses, se conformer aux
instructions de I'organisateur. Les équipages sont responsables
de leur sécurité dans la zone d’échauffement.

Spécifications techniques des bateaux : attaches des souliers et
boules blanches en ordres.

Vestiaires, toilettes et douches : au Centre Lausannois de
I’Aviron (Club-house du RCL) et selon les informations du jour,
données par I'organisateur.

Subsistance : buvette et petite restauration sur place.

Parcage des remorques : voir plan en annexe.

Renvoi de la manifestation : en cas de temps incertain, une
permanence téléphonique est en place dés 6h00 du matin :
Téléphone portable : +41 79 757 44 74




14. Avant-programme, programme des courses du samedi 6 Avril 2019

Ces horaires sont indicatifs et seront finalisés une fois les inscriptions recues avec les séries qui
seront établies. Si des séries sont nécessaires, le numéro de course correspondant sera attribué,
par exemple 2 séries pour la course 100, donneront la course 101 et la course 102

JW w W
No. Course Heure départ u19 u17 u1s Finance d'inscription
100 08:30 4- 4- 35.0
110 08:38 4x 35.0
120 08:46 1x 35.0
130 08:54 1x 35.0
140 09:02 2x 35.0
150 09:10 2x 2x 35.0
160 09:18 4x 35.0
170 09:26 2x 35.0
180 09:34 4Yx 35.0
190 09:42 4- 35.0
200 09:50 4x 35.0
210 09:58 2- 2- 35.0
220 10:06 1x 35.0
230 10:14 2x 35.0
240 10:22 4Yx 35.0
Pause matin
250 11:00 2x 35.0
260 11:08 4x 4x 35.0
Pause midi
270 14:16 4- 35.0
280 14:24 2- 35.0
290 14:32 4x 35.0
300 14:40 1x 35.0
310 14:48 1x 35.0
320 14:56 4x 35.0
330 15:04 2x 35.0
340 15:12 1x 35.0
350 15:20 1x 35.0
360 15:28 2x 35.0
370 15:44 2x 35.0
380 15:52 8+ 35.0
390 16:00 4x 35.0
400 16:08 4x 35.0
410 16:16 8+ 35.0
420 16:24 8+ 8+ 35.0

Méinner/Hommes : M = Elite/élite, JM U19 = Jun 17/18, JM U17 = Jun 15/16, JM U15 = Jun 13/14, MM = Masters

Frauen/Femmes : W = Elite/élite, JW U19 = Jun 17/18, JW U17=Jun 15/16, JW U15= Jun 13/14



15. Plan du dispositif de sécurité
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