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Editorial

Im Mai hat die internationale Wettkampfsaison mit dem 
Weltcup I in Belgrad Fahrt aufgenommen. Eine junge, neu-
formierte Gruppe hat SWISS ROWING, neu unter den Fit-
tichen von Ian Wright, auf dem Save-Nebenarm vertreten; 
nachdem einige Akteure − damals noch im Wartestand wie 
zum Beispiel Barnabé Delarze − inzwischen ihre Karrieren 
beendet haben. Zwar sind zu Beginn eines Nacholympiajahrs 
noch nicht in allen Kategorienfeldern gefestigte Hackord-
nungen vorhanden, weil sich in dieser Konstellation Weiter-
bildungs- und Neuorientierungsmomente oder neue Boots-
zusammensetzungen ergeben. Aber die Schweizer  Akteu-
re/-innen trumpften gleich auf: Weltcupsieg im leichten 
Doppelzweier mit Raphaël Ahumada/Jan Schäuble, Platz 5 
für den hoffnungsvollen Frauen-Doppelvierer und Rang 6 
für das Männer-Pendant. 
	 Beim Weltcup II in Poznan reüssierte der Frauen-Doppel-
vierer dann so richtig. Erstmals Fahrt zum Ponton zur Über-
nahme der Silbermedaillen für Pascale Walker, Lisa Lötscher, 
Salome Ulrich und Célia Dupré. Ebenfalls Silber gab es für 
den sicheren Wert im Schweizer Team, die Medaillengaran-
tin Jeannine Gmlin im Skiff. Und der leichte Doppelzweier, 
diesmal mit Andri Struzina und Jan Schäuble, holte sich den 
Bronzeplatz. Luzern organisierte das Finale der 3-teiligen 
Weltcup-Serie auf dem Rotsee: Jeannine Gmelin klassierte 
sich wieder auf einem Medaillenrang − diesmal war es Platz 
drei − und der LM2x sicherte sich den Gesamtsieg in der 
Kategorienwertung.
	 Ende Juli fanden in Varese die Mega-WM der beiden 
Nachwuchs-Altersklassen gleichzeitig statt. Zweimal Sil-
bermedaillen waren die U23-Ausbeute: die Skiffer/-in 
Aurelia-Maxima Janzen in der Open- und Gian Struzina 
in der leichten Klasse waren dafür verantworlich. Lina 
Kühn sorgte dafür, dass auch in der U19-Kategorie ein 
Medailengewinn resultierte: sie erkämpfte sich Bronze im 
Einer. Die selbe Medaillenwährung hatte sie bereits an der 
EM einige Wochen vorher auf der Habenseite notiert. 
	 Am Coupe de la Jeunesse im spanischen Castrelo de 
Miño errang die Schweizer Delegation sieben Medaillen. 
Für Gold zuständig war der Doppelzweier Aurelia Benati/
Aline Trevisan. Je 3 Silber- und Bronzeauszeichnungen 
zeugen von einer ausgezeichneten Mannschaftsleistung. 
	 Bemerkenswert und erfreulich, dass es auch der jetzigen 
Schweizer Ruderer/-innen-Generation gelingt, auf inter-
nationaler Ebene ein gewichtiges Wort mitzureden.    
 				                            Jürg Trittibach

Erfolgreiche Verbandsdelegationen
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Titelseite: Startprozedere des U19-Junioren-Finalfeldes an 
der SM  auf dem Luzerner Rotsee.      Foto: Jean-Michel Billy  S W I S S  R O W I N G  4 | 22  |  3    



4  |  S W I SS  R OW I N G  4  |  22

Ph
ot

o:
 J

St
öh

 G
rü

ni
gNous voici déjà en août et pour le plus grand 

bonheur de tous, chacune des régates et ran-
données a pu être maintenue ! Les rendez-vous 
nationaux de ce printemps ont eu lieu avec 
une météo plus ou moins clémente. Je remer-
cie les comités d’organisations des régates de 
printemps pour leur abnégation durant la 
pandémie, ils ont rebondi en mettant sur pied 
de magnifiques évènements pour nos athlètes. 
	 Point d’orgue de la saison, les Champion-
nats suisses ont à nouveau pu se tenir à leur 
date habituelle au début juillet où le Rotsee 
s’est montré sous ses plus beaux atours. Hor-
mis de la pluie vendredi, la météo fut parfaite 
durant le reste du weekend. Merci à tous ceux 
qui ont contribué à faire de cet événement un 
tel succès.
	 L’excellente collaboration avec la Lucerne 
Regatta Association me satisfait particulière-
ment, d’ailleurs j’en félicite ici le comité pour 
la remarquable organisation de l’édition 2022 
de la « World Cup III » ! A cette occasion, ainsi 
qu’aux championnats suisses, nous avons 
innové avec la « SWISS ROWING Lounge » 
où nous avons eu le plaisir d’accueillir des 
parents, des athlètes, des présidents, des 
anciens présidents, des membres de fédéra-
tions internationales ainsi que des amis et des 
supporters dans un cadre convivial. Depuis le 
« Lounge » nous avons vibré et applaudi nos 
athlètes, en particulier Jeannine Gmelin pour 
sa belle médaille de bronze ainsi que le trio 
composé de Raphaël Ahumada, Jan Schäuble 
et Andri Struzina pour leur victoire de la 
World Cup 2022 en double poids léger !

	 Nos athlètes se sont une nouvelle fois distin-
gués à la Coupe du monde U19 et U23 à 
Varese le dernier weekend de juillet et ont 
moissonné deux médailles d’argent en catégo-
rie U23 et une de bronze en U19. Bravo  
à Aurelia-Maxima Janzen, Gian Struzina et  
Lina Kühn pour ces excellents résultats !
	 Début août et après deux ans d’absence, 
notre délégation de jeunes athlètes s’est envo-
lée pour la Coupe de la Jeunesse à Castrelo de 
Miño en Espagne, une toute nouvelle destina-
tion. Là encore, nos jeunes sportifs et sportives 
ont ramené une médaille d’or, trois d’argent et 
trois de bronze dans leurs bagages. Bravo à 

Une année d'aviron bien remplie

L e  m o t  d u  P ré s i d e n t

Nun ist es schon August, und zur Freude aller 
konnte jede der geplanten Regatten und 
Wanderruderfahrten durchgeführt werden! 
Die nationalen Frühjahrsregatten fanden bei 
mehr oder weniger gutem Wetter statt. Ich 
danke den Organisationskomitees der Früh-
jahrsregatten für ihren Durchhaltewillen 
während der Pandemie. Sie haben sich davon 
erholt und grossartige Veranstaltungen für 
unsere Athleten auf die Beine gestellt. 

Ein prall  gefülltes Ruderjahr

cette relève naissante et à leurs entraîneurs 
pour ces belles performances ! 
	 Ces trois derniers mois, deux randonnées 
nationales de l’aviron « Loisir » se sont dérou-
lées, l’une sur le Rhône à Genève, dans le 
cadre des 150 ans de la Société Nautique à la 
fin mai, l’autre en Argovie, sur les plans d’eau 
de la Limmat à Baden, du Hallwilersee, de 
l’Aar à Aarburg et du Rhin à Bad Säckingen au 
début août. 
	 2022 a vu le départ de deux athlètes émé-
rites : Barnabé Delarze (Lausanne-Sport, sec-
tion aviron) et Markus Kessler (Ruderclub 
Schaffhausen). Tous deux ont fièrement porté 
la tenue rouge à croix blanche lors des der-
nières Olympiades mais ont décidé qu’il était 
temps de changer de cap. Pour Barnabé, qui a 
été recruté par l’équipage Alinghi, son nou-
veau défi sera le challenge de la Coupe de 
l’America. Quant à Markus, il a décidé  
de ranger son « body » au vestiaire pour se 
consacrer à sa vie professionnelle. Je les re- 
mercie vivement pour toutes les émotions 
qu’ils nous ont procuré et leur souhaite plein 
succès dans leur nouvelle voie !
	 Ce qui me fait particulièrement plaisir dans 
cette édition du SWISS ROWING Magazine, 
c’est la pléthore d’articles concernant les 
régates et les activités « Loisir » qu’on peut y 
lire. Cela faisait deux ans que nous tous atten-
dions ce retour à la normale, espérons que 
cette situation perdure afin que nous puissions 
enfin profiter de notre sport sans restriction.
Bel été à vous et meilleures salutations.
    Neville Tanzer, Président SWISS ROWING

	 Als Höhepunkt der Saison konnten die 
Schweizermeisterschaften wieder an ihrem 
gewohnten Datum Anfang Juli statt im auf-
ziehenden Herbst stattfinden, wo sich der 
Rotsee von seiner schönsten Seite zeigte. 
Abgesehen vom Regen am Freitag war das 
Wetter während des gesamten Wochenendes 
perfekt. Vielen Dank an alle, die dazu beige-
tragen haben, diese Veranstaltung zu einem 
solch grossen Erfolg zu machen.

	 Besonders freut mich die gute Zusammen-
arbeit mit der Lucerne Regatta Association, 
deren Vorstand ich an dieser Stelle für die her-
vorragende Organisation des «World Cup III» 
2022 gratulieren möchte! Bei dieser Gelegen-
heit und bei den Schweizermeisterschaften 
haben wir erstmals die «SWISS ROWING 
Lounge» eingerichtet, in der wir das Vergnü-
gen hatten, Athleten, deren Eltern, aktuelle 
und ehemalige Präsidenten, Mitglieder inter-
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Das Wort des Präsidenten

L a  Pa ro l a  d e l  P re s i d e n t e

nationaler Verbände sowie Freunde und Fans 
in einem gemütlichen Rahmen zu empfan-
gen. Von der Lounge aus haben wir mitgefie-
bert und unseren Athleten zugejubelt, insbe-
sondere Jeannine Gmelin, welche eine tolle 
Bronzemedaille erkämpfte sowie dem Trio 
Raphaël Ahumada, Jan Schäuble und Andri 
Struzina für ihren Sieg in der Leichtge-
wichts-Doppelzweier-Kategorienwertung des 
World Cup 2022!
	 Unsere Athleten/-innen haben sich am letz-
ten Juliwochenende bei den U19- und U23- 
Weltmeisterschaften in Varese erneut ausge-
zeichnet und zwei Silbermedaillen in der 
U23-Kategorie und eine Bronzemedaille in 
der U19-Kategorie herausgefahren. Herzli-
chen Glückwunsch an Aurelia-Maxima Jan-
zen, Gian Struzina und Lina Kühn für diese 
hervorragenden Ergebnisse! 
	 Anfang August und nach zwei Jahren Ab- 
wesenheit flog unsere Delegation junger Ath-

leten zum Coupe de la Jeunesse nach Castrelo 
de Miño in Spanien, einer ganz neuen Desti-
nation. Auch hier brachten unsere jungen 
Sportlerinnen und Sportler eine Gold-, drei 
Silber- und drei Bronzemedaillen im Gepäck 
mit nach Hause. Herzlichen Glückwunsch an 
den aufstrebenden Nachwuchs und ihre Trai-
ner für diese tollen Leistungen! 
	 In den letzten drei Monaten fanden zwei 
nationale Wanderfahrten der Breitensport- 
Ruderer statt; eine auf der Rhone in Genf im 
Rahmen der 150-Jahr-Feier der Société Nau-
tique Genève Ende Mai, die andere Anfang 
August im Aargau auf den Gewässern der 
Limmat in Baden, des Hallwilersees, der Aare 
in Aarburg und des Rheins in Bad Säckingen. 
	 2022 war der Rücktritt von zwei herausra-
genden Athleten zu verzeichnen: Barnabé 
Delarze (Lausanne-Sports, Section Aviron) 
und Markus Kessler (Ruderclub Schaffhau-
sen). Beide trugen bei den letzten Olympia-

Un anno intenso di  canottaggio
conviviale. Dalla sala abbiamo potuto applau-
dire i nostri atleti, in particolare Jeannine 
Gmelin per la sua bellissima medaglia di  
bronzo e il trio Raphaël Ahumada, Jan Schäu-
ble e Andri Struzina per la loro vittoria nella 
Coppa del Mondo 2022 nel doppio leggero!
	 I nostri atleti si sono distinti ancora una vol-
ta ai Mondiali U19 e U23 di Varese nell'ulti-
mo fine settimana di luglio, conquistando due 
medaglie d'argento nella categoria U23 e un 
bronzo nella categoria U19. Congratulazioni 
ad Aurelia-Maxima Janzen, Gian Struzina e 
Lina Kühn per questi eccellenti risultati!
	 All'inizio di agosto, dopo due anni di assen-
za, la nostra delegazione di giovani atleti è 
volata alla Youth Cup di Castrelo de Miño, in 
Spagna, una destinazione del tutto nuova. 
Ancora una volta, i nostri giovani atleti hanno 
portato nel loro bagaglio una medaglia d'oro, 
tre d'argento e tre di bronzo. Congratulazioni 
alla nuova generazione di atleti e ai loro alle-
natori per queste belle prestazioni!
	 Negli ultimi tre mesi si sono svolti due even-
ti nazionali di canottaggio ricreativo, uno sul 
Rodano a Ginevra alla fine di maggio per cele-
brare il 150° anniversario della Société Nauti-
que, e l'altro in Argovia all'inizio di agosto 

sulla Limmat a Baden, sull'Hallwilersee, sul- 
l'Aare ad Aarburg e sul Reno a Bad Säckingen.
	 Il 2022 ha visto la partenza di due atleti di 
spicco: Barnabé Delarze (Lausanne Sports, 
sezione canottaggio) e Markus Kessler (Ruder-
club Schaffhausen). Entrambi hanno indossa-
to con orgoglio la croce bianca e rossa alle 
ultime Olimpiadi, ma hanno deciso che era 
ora di cambiare. Per Barnabé, che è stato 
reclutato dall'equipaggio di Alinghi, la nuova 
sfida sarà la Coppa America. Per quanto 
riguarda Markus, ha deciso di mettere il suo 
"body" nello spogliatoio per dedicarsi alla sua 
vita professionale. Vorrei ringraziarli per tutte 
le emozioni che ci hanno regalato e augurare 
loro ogni successo nel loro nuovo cammino!
	 Ciò che mi fa particolarmente piacere di 
questa edizione della rivista SWISS ROWING 
è la pletora di articoli sulle regate e sulle attivi-
tà del tempo libero che vi si possono leggere. 
Sono due anni che aspettiamo che questo 
avvenga, speriamo che continui così, in modo 
da poter finalmente godere del nostro sport 
senza alcuna restrizione.
	 Buona estate e cordiali saluti.
   Neville Tanzer, Presidente SWISS ROWING  
                           (traduzione Americo Bottani)

den stolz das rote Outfit mit dem weissen 
Kreuz, beschlossen aber, dass es Zeit für einen 
Kurswechsel sei. Für Barnabé, der von der 
Alinghi-Crew angeworben wurde, wird seine 
neue Herausforderung der America's Cup 
sein. Markus hat sich entschieden seinen Ein-
teiler an der Garderobe abzugeben, um sich 
auf sein Berufsleben zu konzentrieren. Ich 
danke ihnen sehr für all die Emotionen, die 
sie uns vermittelt haben, und wünsche ihnen 
viel Erfolg auf ihrem neuen Weg!
	 Was mich an dieser Ausgabe des SWISS 
ROWING Magazin besonders freut, ist die 
Fülle an Artikeln über Regatten und Breiten-
sport-Aktivitäten, die man darin lesen kann. 
Seit zwei Jahren haben wir alle auf die Rück-
kehr zur Normalität gewartet. Hoffen wir, 
dass diese Situation anhält, damit wir unseren 
Sport weiterhin ohne Einschränkungen ge- 
niessen können.      Neville Tanzer, Präsident 
SWISS ROWING (Übersetzung Jürg Trittibach)

Siamo già in agosto e, per la gioia di tutti, ogni 
regata ed escursione è stata mantenuta! Gli 
eventi nazionali di questa primavera si sono 
svolti con un tempo più o meno clemente. 
Vorrei ringraziare i comitati organizzatori del-
le regate primaverili per il loro altruismo 
durante la pandemia; si sono ripresi organiz-
zando eventi magnifici per i nostri atleti.
	 Il momento clou della stagione è stato il 
Campionato Svizzero, che si è ripetuto nella 
consueta data di inizio luglio, quando il Rot-
see era nella sua forma più bella. A parte un 
po' di pioggia venerdì, il tempo è stato per- 
fetto per il resto del weekend. Grazie a tutti 
coloro che hanno contribuito al successo di 
questo evento.
	 Sono particolarmente soddisfatto dell'eccel-
lente collaborazione con l'Associazione Regata 
Lucerna e desidero congratularmi con il comi-
tato per la straordinaria organizzazione del- 
l'edizione 2022 della «III Coppa del Mondo»! 
In questa occasione, così come ai Campiona- 
ti svizzeri, abbiamo innovato con la «SWISS 
ROWING Lounge», dove abbiamo avuto il 
piacere di accogliere genitori, atleti, presiden-
ti, ex presidenti, membri di federazioni inter-
nazionali, amici e sostenitori in un ambiente 
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Jeannine Gmelin zeigte sich von der sehr guten Seite und wurde Skiff-Dritte. Mit einem fünften Rang holten 
sich Raphaël Ahumada und Andri Struzina im leichten Doppelzweier den Sieg im Gesamt-Weltcup – wozu 
auch Jan Schäuble über drei Weltcup-Regatten seinen Beitrag leistete. Insgesamt klassierten sich auf dem 
Rotsee sieben Schweizer Boote in den Top 12.

Bronzemedaillen-Gewinn für 
Jeannine Gmelin und Gesamt-
Weltcup-Sieg für den LM2x

Wie oft machte die LUCERNE REGATTA 
den Abschluss der 3-teiligen Weltcup-Se-
rie und war zugleich das meist repräsenta- 
tive Kräftemessen der Rudernationen im Vor- 
feld der Europa- und Welt-Titelkämpfe. Feh- 
len taten allerdings auf dem Luzerner Göt- 
tersee die USA, Holland wartete nur mit sei- 
ner zweiten Garde auf und die Iren schickten 
sogar nur ein Boot an den Start. Auch krank- 
heitsbedingte Absenzen waren zu verzeich- 
nen: so fehlte zum Beispiel auch das deut- 
sche Ass Oliver Zeidler. Von Unpässlich- 
keiten war auch die Schweizer Vertretung 
betroffen. Zwei Frauenboote − der Doppel- 
vierer und  der leichte Doppelzweier − muss- 
ten forfait erklären und der Schlagmann des 
Männer-Doppelvierers war ebenso betroffen. 

Jeannine Gmelin auf dem Podest
Im Frauen-Skiff übernahm Jeannine Gmelin 
nach 1000 Metern das Kommando von der 
anfangs führenden Chinesin Ling Zhang. 
Lange Zeit sah es so aus, als könnte die 
Ustermerin ihre Führung bis ins Ziel ver- 
teidigen. Auf den letzten 300 Metern kam die 
deutsche U23-Weltmeisterin Alexandra Fös- 
ter vom vierten Zwischenrang quasi aus dem 
Nichts und überholte − mit der Australierin 
Tara Rigney im Schlepptau − die Schweizerin 
noch. Der dritte Platz und der Gewinn der 
Bronzemedaille zeigten jedoch, dass Jeannine 
Gmelin in Richtung der wichtigsten Rennen 
der Saison auf einem guten Weg ist. Diese 
Wahrnehmung bestätigte Gmelin: «Hinsicht- 
lich der EM und WM bin ich auf Kurs.» 

Der leichte Doppelzweier sicherte sich den 
Gesamt-Weltcup
Im Rennen der einzigen olympischen 
Leichtgewichts-Bootklasse führten lange Zeit 

die beiden die dritte Kombination der Saison 
bildenden Schweizer Raphaël Ahumada/An- 
dri Struzina das Feld an. Eine Überraschung 
schien möglich. Erst auf den letzten 400 
Metern mussten sie sich den beiden Booten 
aus Italien (Soares/Ruta und Oppo/Torre), 
den Norwegern Tjoerm/Benske und zuletzt 

noch den Franzosen Ludwig/Beurey geschla- 
gen geben. Eine Leistung allerdings, die 
Zuversicht für die kommenden Aufgaben 
aufkommrn lässt, und Andri Struzina zur 
Aussage bewog: «Wir wussten, dass uns für 
einen schlagkräftigen Schlusssprint die Trai-
ningskilometer noch fehlen.» Den Sieg in der 

Das süsse Podestfeeling durfte Jeannine Gmelin in Luzern geniessen: Platz 3 nach einer starken 
Leistung in einem hartumkämpften Skiffrennen.

Weltcup-Kategoriensieg für das Leichtgewichts-Doppelzweier-Projekt, welchem Andri Struzina, 
Raphaël Ahumada und Jan Schäuble angehören.
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We l t c u p  I I I  L u z e r n

Kategorien-Gesamtwertung liessen sich die 
Schweizer dank dem Weltcup-Sieg in Belgrad 
(verantwortlich das Duo Ahumada/Schäuble) 
und der Bronzemedaille beim Weltcup in 
Poznan (in der Paarung Struzina/Schäuble) 
jedoch nicht nehmen. «Es ist ein sehr schönes 
Erlebnis, dass wir diesen Erfolg zu Dritt 
feiern konnten», freute sich Raphaël 
Ahumada mit der Trophäe. «Jan Schäuble 

Der Männer-Doppelvierer mit Dominic Condrau, Nils Schneider, Pat- 
rick Brunner und Jan Schäuble (v.l.n.r.) klassierte sich als Gesamt-10.

Der 12. Schlussrang schaute für den die erste Weltcup-Saison bestrei-
tenden Zweier-ohne mit Maurin Lange und Jonah Plock heraus.

hatte ebenfalls einen grossen Anteil am Sieg 
und es war toll, dass er bei der Siegerehrung 
zu uns stiess», schloss Raphaël Ahumada.

Männer-Doppelvierer klassiert sich im  
10. Weltcup-Rang 
Leichtgewicht Jan Schäuble musste beim 
Männer-Doppelvierer wegen des Ausfalls von 
Schlagmann Kai Schätzle in die Lücke sprin-

gen. Das in den B-Final verwiesene Boot in 
der Besetzung Jan Schäuble, Patrick Brunner, 
Nils Schneider und Dominic Condrau 
kämpfte in einem ausgeglichenen Rennen, 
das lange Zeit alle Ergebnisse offen liess, mit 
den Crews aus Estland, Litauen und der 
Tschechischen Republik um den besten Platz 
auf die Ziellinie hin. Erst ganz zum Schluss 
mussten sich die jungen Schweizer diesen 

Gemeinsam zu Höchstleistungen

Mit technischen Höchstleistungen und exzellentem Service 
bieten wir unseren weltweiten Kunden und Partnern Lösungen 
für eine sichere Stromzuführung und einfache Bedienung.

schurter.com
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Statt wie üblich im Doppelvierer in Luzern solo unterwegs: Salome 
Ulrich klassierte sich auf Gesamtrang zwölf.

Openklasse-Skiffier Scott Bärlocher beendete die Regatta mit dem 
Gewinn des Gesamtrang dreizehn bedeutenden C-Finals.

Im-B-Final der Leichtgwichts-Skifferinnen duellierten sich zwei 
Schweizerinnen: Eline Rol klassierte sich dabei eine Position besser...

...als die auf Weltcup-Gesamtrang zehn ins Ziel einfahrende Badenerin 
Olivia Nacht.

Crews geschlagen geben. Der 4. Platz macht 
trotz allem Hoffnung für die bevorstehenden 
Europa- und Weltmeisterschafts-Titelkämp- 
fe. Dominic Condrau meinte zum Rennaus- 
gang: «Im Moment, als es darauf ankam, 
konnten wir nicht mehr wie gewünscht zule- 
gen.» 

Eline Rol und Olivia Nacht klassierten 
sich in als Neunte und Zehnte
Die Leichtgewichts-Skifferinnen Eline Rol  
und Olivia Nacht wurden in das gleiche 
Halbfinale gelost. Von Anfang an waren sie in 
der Defensive und konnten nie ernsthaft mit 
der Qualifikation für das Finale liebäugeln. 
Im B-Finale ging die Genferin Eline Rol 
sofort in die Offensive, musste dann aber im 
dritten Streckenviertel die Tschechin Kristyna 
Neuhortova und die Französin Aurelie Mori-
zot vorbeiziehen lassen. Olivia Nacht musste 
sich mit dem 4. Platz begnügen. Diese Re- 
sultate entsprechen dem 9. und 10. Gesamt- 
rang in dieser Bootsklasse. Unter Berück- 

sichtigung eines lädierten Knies (Rennrad- 
unfall Eline Rol) und dem Trainingsausfall 
wegen eines positiven Corona-Tests (Olivia 
Nacht) lassen sich diese Resultate sehen.

Der Zweier-ohne auf dem 12. Weltcup-
Rang
Als erstes Schweizer Boot startete in der Serie 
der B-Finals der Männer-Zweier-ohne mit 
Maurin Lange (Seeclub Luzern) und Jonah 
Plock (Ruderclub Rapperswil-Jona) um die 
Plätze 7 bis 12. Nach dem schnellen Start 
noch im Vorderfeld unterwegs, fielen die 
beiden Athleten, die ihre erste Weltcup-
Saison bestreiten, kontinuierlich zurück. Der 
12. Platz in der Gesamtwertung war die 
Folge. Maurin Lange kommentierte den  
Lauf: «Wir wollten eigentlich die gute Tech- 
nik des Hoffnungslaufs und den angriffigen 
Stil des Halbfinals zusammenbringen». 

Frauen-Einer: Salome Ulrich mit dem  
12. Weltcup-Rang

Salome Ulrich vom Seeclub Luzern, die im 
Schweizer Frauen-Doppelvierer an den Start 
gehen sollte, wurde als einzige der Crew von 
Corona verschont und startete im Skiff. Im 
B-Finale musste sie ihre Konkurrentinnen 
nach der Hälfte der Renndistanz ziehen las- 
sen und beendete das Rennen auf Platz 6,  
was den 12. Weltcup-Rang bedeutet.

Zwei Boote in den C-Finals
Scott Bärlocher startete im C-Finale der 
Skiffiers. Nach einem verhaltenen Start über- 
nahm er nach der Hälfte der Strecke das 
Kommando und überquerte gegen die auf-
strebende Konkurrenz aus Australien und 
Deutschland als erster die Ziellinie als Heat-
Sieger und damit Gesamt-13.
	 Fabienne Schweizer und Nina Wettstein −
noch nicht ganz von den Folgen einer Krank-
heit genesen − traten im Doppelzweier im 
C-Finale an. Am Ende belegte das Duo den 
14. Platz in der Gesamtwertung.
                                               Jürg Trittibach

We l t c u p  I I I  L u z e r n
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Zwei Silber- und eine Bronze-
medaille auf  dem Maltasee
Mit der Silbermedaille beim Weltcup in Poznan realisierte der Frauen-Doppelvierer mit Pascale Walker,  
Lisa Lötscher, Salome Ulrich und Célia Dupré seinen ersten Grosserfolg auf Weltcup-Stufe. Ebenfalls Silber 
gewann Jeannine Gmelin im Fraueneiner, ein starkes Zeichen. Nach dem Weltcupsieg vor drei Wochen legte 
der Doppelzweier der Leichtgewichte mit Andri Struzina und Jan Schäuble mit der Bronze-Medaille nach. 
Insgesamt klassierten sich sieben Schweizer Boote in den Top sechs.

Für die SWISS ROWING-Delegation re- 
sultierten die folgenden Ergebnisse:
 
•	Der Frauen-Doppelvierer mit Pascale Wal- 
	 ker, Lisa Lötscher, Salome Ulrich und 
	 Célia Dupré erkämpfte sich erstmals auf  
	 diesem Niveau mit der Silbermedaille  
	 einen der begehrten Weltcup-Podestplätze.
•	Eine Silbermedaille resultierte für Jeannine 
	 Gmelin bei der Rückkehr auf die inter- 
	 nationale Ruderbühne im Frauen-Skiff 
	 hinter der Holländerin Karolien Florijn.
•	Der Leichtgewichts-Doppelzweier Andri 
	 Struzina/Jan Schäuble holte sich drei  
	 Wochen nach dem Weltcupsieg in Bel- 
	 grad − in veränderter Besetzung − erneut  
	 eine Weltcup-Silbermedaille.
•	Kai Schätzle, Patrick Brunner, Nils 
	 Schneider und Dominic Condrau beleg- 
	 ten in Poznan den 5. Weltcuprang in der 
	 Doppelvierer-Konkurrenz.
•	Der Zweier-ohne Jonah Plock/Maurin  
	 Lange stand erstmals in einem Weltcup- 
	 A-Finale und schloss das Rennen gleich  
	 auf dem 5. Rang ab.
•	 Frédérique Rol und Patricia Merz mixten 
	 im Leichtgewichts-Doppelzweier-Final mit 
	 und konnten den 6. Rang an ihrer Come- 
	 back-Regatta verzeichnen.
•	Olivia Nacht qualifizierte sich im Leicht-
	 gewichts-Einer für das A-Finale und quer- 
	 te das Ziel auf der fünften Position.
•	 Ein Faux-pas verhinderte für Fabienne 
	 Schweizer und Nina Wettstein im W2x- 
	 B-Final eine bessere Platzierung als Rang 12. 
•	 Mit seinem Sieg im C-Final des Männer- 
	 einers holte sich Skuller Scott Bärlocher
	 den 13. Gesamtrang.

Der ausführliche Regattabericht ist ein- 
zusehen unter: https://www.swissrowing.
ch/de/news/weltcup-in-poznan             
                                              Jürg Trittibach

Auf Weltcup-Ebene erstmals zur Siegerehrung auf dem Podest: Silber für den Frauen-Doppelvierer 
mit Pascale Walker, Lisa Lötscher, Salome Ulrich und Célia Dupré war eine tolle Überraschung.

Den Medien Auskunft geben gehört zu den Aufgaben erfolgreicher Ruderinnen. So geschehen 
auch Jeannine Gmelin nach dem Silbermedaillen-Gewinn im Frauen-Einer.

Jan Schäuble und der den beim ersten Weltcup-Einsatz im Boot sitzenden Raphaël Ahumada erset-
zende Andri Struzina kamen erneut auf einem Medaillenplatz in der LM2x-Konkurrenz ins Ziel.
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2x U23-WM-Silber für Aurelia- 
Maxima Janzen und Gian Struzina
Wie im Vorjahr sicherte sich U23-Athletin Aurelia-Maxima Janzen im Frauen-Einer die Silbermedaille  
hinter der Deutschen Alexandra Föster. Gian Struzina erkämpfte sich im Einer der Leichtgewichte ebenfalls 
WM-Silber. Insgesamt klassierten sich an der U23-WM sieben Schweizer Boote in den Top Ten der U23. 

2016 war es, als die Nachwuchs-Weltmeis-
terschaften der Kategorien U23 und U19 
letztmals gemeinsam durchgeführt wurden. 
Nach sechs Jahren Unterbruch mit getrenn-
ten Veranstaltungen war es dieses Jahr in 
Varese wieder soweit. Insgesamt 1452 Teil-
nehmende aus 61 Nationen sorgten für eine 
veritable Mega-Nachwuchs-WM. 257 Boote 
mit 778 Athleten/-innen hatten sich für die 
22 U23-Bewerbe der Open- und Leichtge-
wichtsklasse euingeschrieben.

Aurelia-Maxima Janzen egalisiert mit 
WM-Silber das Resultat des Vorjahres 
Im Halbfinal noch verhalten gestartet, liess 
sich die Deutsche Alexandra Föster im A-Fi-
nal nicht zwei Mal bitten und wuchtete sich 
vom Start weg an die Spitze. Aurelia-Maxima 
Janzen nahm sofort die Verfolgung auf, etab-

lierte rasch ihren persönlichen Rennrhyth-
mus und behielt die Deutsche im Blickfeld. 
Aber wie im letzten Jahr sollte sich Alexandra 
Föster auch heute als unantastbar erweisen. 
Gewarnt war Aurelia-Maxima Janzen indes-
sen auch vor der Spurtstärke der Halbfi-
nal-Siegerin Alison Bergin aus Irland. Auf 
dem zweiten Rang liegend verschaffte sich 
die Schweizerin darum trotz Mitwind und 
entsprechend schwierigen Ruderbedingun-
gen ein Polster von zwei Längen Vorsprung 
auf die Irin. Auf den letzten Rennmetern  
kam Aurelia-Maxima Janzen dieser taktische 
Schachzug zupass. Die Irin wollte sich mit 
der Bronzemedaille nicht zufriedengeben 
und griff an. Aurelia-Maxima Janzen wehrte 
den erwartet starken Spurt der Irin erfolg-
reich ab und sicherte sich den zweiten 
WM-Rang. 

Gian Struzina mit WM-Silber im Einer 
der Leichtgewichte
Einen harten Schlagabtausch und engen 
Zieleinlauf erwarteten die Leichtgewichte im 
Skiff-Finalrennen. Gian Struzina führte vom 
Start weg, konnte sich aber vom hartnäcki-
gen Uruguayer Felipe Kluver Ferreira nicht 
entscheidend absetzen. Selbst bei Strecken-
hälfte war sein Vorsprung mit 0,02 Sekun-
den hauchdünn. Auf der zweiten Strecken-
hälfte erhöhte der Uruguayer den Druck, 
überholte Struzina und verschaffte sich bis 
zur 1500-Meter-Marke eine halbe Länge 
Vorsprung. Der Schweizer blieb aber regel-
recht an Kluver Ferreira haften und parierte 
parallel dazu die Attacken des Kanadiers 
Stephen Harris erfolgreich. Der Uruguayer 
konnte schliesslich auf den letzten Metern 
noch zulegen, während Struzina den letzten 
Anlauf des Kanadiers abwehrte und die Ziel-
linie auf dem Silberrang überquerte. Mit die-
sem souverän, abgeklärt und mit Coolness 
geruderten Rennen hat Gian Struzina die 
WM-Silbermedaille absolut verdient.

U23-WM Varese

Einerfahrerin Aurelia-Maxima Janzen knüpf-
te mit dem Silbermedaillen-Gewinn an den 
Erfolg des Vorjahres an.

4. Plätze für die beiden Frauen-Doppel-
zweier
Zwei Mal das Nachsehen hatten dafür die 
beiden Frauen-Doppelzweier. Im A-Final der 
Openklasse führten Olivia Negrinotti und 
Thalia Ahumada das Rennen bei Strecken-
hälfte vor den Booten aus Grossbritannien 
und Rumänien an. Dann aber griff Rumä- 
nien an. Die Schweizerinnen wehrten sich 
vorerst erfolgreich, aber nach der 1500- 
Meter-Marke setzte sich Rumänien an die 
Spitze. Auch Kanada und Grossbritannien 
konnten die Schweizerinnen auf den letzten 
400 Metern noch passieren. Olivia Negri- 
notti und Thalia Ahumada verpassten das 
Podest knapp und belegten den vierten 
Rang.
	 Ein ähnliches Schicksal ereilte den Dop-
pelzweier der Leichtgewichte. Marion Heini-

Leichtgewichts-Skiffier Gian Struzina zeigte 
sich von der besten Seite und durfte zur 
Silbermedaillen-Übergabe auf den Steg.
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U23-WM Varese

ger und Margaux Oural nahmen auf der ers-
ten Streckenhälfte die Verfolgung der Boote 
aus Italien und Deutschland auf und lagen 
auf dem dritten Zwischenrang. Im dritten 
Streckenabschnitt aber nahm Polen Fahrt auf 
und schob sich an den Schweizerinnen vor-
bei. Die Rückeroberung des Bronze-Platzes 
gelang den Schweizer Leichtgewichten nicht 
mehr. Marion Heiniger und Margaux Oural 
belegten den vierten WM-Rang.

Sechste Plätze für den BM2x und den 
BLM4x
Den sechsten Rang belegte der Männer-Dop-
pelzweier mit Yannick Raschle und Shamall 
Suero. An fünfter Stelle gestartet, konnte die 
Schweizer Crew nicht in den Kampf um die 
Podestplätze eingreifen. Vorneweg lieferten 
sich Belgien und Moldawien einen harten 
Schlagabtausch mit dem besseren Ende für 
Belgien, während sich Irland mit einer ein-
drücklichen Aufholjagd auf den dritten Rang 
vorkämpfte. Das Schweizer Duo lieferte  
ein eindrückliches Resultat ab und wuchs in 
dieser WM-Woche über sich hinaus. 
	 Bereits am Freitag wurde der A-Final im 
Männer-Doppelvierer der Leichtgewichte 
ausgetragen. Die Lokalmatadoren aus Italien 

stürmten mit anfänglich 50 Schlägen pro 
Minute vorne weg, rissen alsbald eine Lücke 
auf und bauten die Führung Schlag um 
Schlag aus. Deutschland nahm sofort die 
Verfolgung auf und sorgte für eine Sogwir-
kung und weitere Beschleunigung des bereits 
hochtourigen Rennens. Tommaso Fassone, 
Dorian Rosenberg, Cedric Payer und Tobias 
Fürholz kämpften Kopf an Kopf mit Frank-
reich und den USA um den dritten Platz. 
Auf der zweiten Streckenhälfte konnten die 
Schweizer die hohe Geschwindigkeit des  
Feldes aber nicht mehr halten und beendeten 
die WM auf dem sechsten Schlussrang. Das 
Boot aus Italien aber ruderte ein Rennen der 
Extraklasse. Mit seiner Siegerzeit von 5:45.42 
unterbot Italien die Weltbestzeit, die seit der 
U23-WM in Plovdiv 2017 von der Schweiz 
gehalten worden war (Pascal Ryser, Andri 
Struzina, Julian Müller, Matthias Fernan-
dez), um zwei Sekunden.

Zweier ohne Steuerfrau: Olivia Roth/ 
Seraina Fürholz gewinnen den B-Final 
Die U23-WM abgeschlossen haben ebenfalls 
am Freitag Olivia Roth und Seraina Fürholz 
im Zweier ohne Steuerfrau. Die Schweize- 
rinnen legten einen Start-Ziel-Sieg hin, wo- 

bei das Boot aus den USA die beiden immer 
wieder attackierte. Das Schweizer Boot ver-
teidigte die Führung aber jederzeit souverän. 
Im Ziel betrug der Vorsprung eine Bootslän-
ge. Olivia Roth und Seraina Fürholz klassier-
ten sich damit an der U23-WM im siebten 
Schlussrang. 

Einerfahrerin  Aline Schwyzer und  
Skiffier Bojan Reuffurth auf den Rängen 
vierzehn und neun
In der selben Freitagssession bestritt die Thal- 
wiler Leichtgewichtsruderin Aline Schwyzer 
den C-Final des Leichtgewichtseiners. Sie 
führte über weite Strecken und klassierte sich 
letztlich auf dem zweiten Rang, was den 14. 
WM-Schlussrang bedeutet.
	 Einer-Ruderer Bojan Reuffurth war am 
Sonntag der einzige B-Finalist. Er verbrachte 
die ersten 1000 Rennmeter im Windschat-
ten von Callum Dixon aus Grossbritannien 
und passierte die 1000-Meter-Marke mit 
gerade mal 0,22 Sekunden Rückstand auf 
den Briten. Dann aber drehte der Ungar 
Bence Szklenka auf und zog vorbei. Bojan 
Reuffurth sicherte er sich den dritten Rang, 
was dem 9. U23-WM-Rang entspricht.
                                    Jolanda van de Graaf

Olivia Negrinotti und Thalia Ahumada verpassten im Doppelzweier 
der Openklasse das Podest knapp und belegten den vierten Rang.

Ähnlicher Rennverlauf für die Leichtgewichte Marion Heiniger und 
Margaux Oural mit der identischen Klassierung auf Platz vier.

Fazit des U23-Teammanagers 
Markus Lüönd
«Die Erwartungen von SWISS ROWING 
konnten mit den eher mässigen Resultaten 
an der internationalen Regatta Essen und 
der Tatsache, dass 8 der stärksten U23-Ath-
letenInnen nun dem Elitekader angehören 
und grosse Rudernationen wie Australien 
und New Zealand wieder in die Titelkämpfe 
eingreifen nicht allzu hoch sein.
	 Das Trainerteam (Pamela Weisshaupt, 
Edouard Blanc, Klaus-Dieter Stecker, Mar-

tin Cambareri und Cheftrainerin Anne-Ma-
rie Howald) hat in der relativ kurzen zur 
Verfügung stehenden Zeit das Optimum 
herausholen und die Athleten/-innen auf ein 
Niveau bringen können, welches für 7 Plätze 
in den Top Neun gut war. Die Silbermedail-
len von Aurelia-Maxima Janzen (BW1x) 
und Gian Struzina (BLW1x) überstrahlen 
die weitern sehr guten 4. Ränge von Olivia 
Negrinotti/Thalia Ahumada (BW2x) und 
Marion Heiniger/Margaux Oural (BLW2x) 
und die 6. Ränge von Tommaso Fassone, 

Dorian Rosenberg, Cedric Payer, Tobias 
Fürholz (BLW4x) und Yannick Raschle/
Shamall Suero (BM2x). Oliva Roth/Seraina 
Fürholz (BW2-) gewannen auf souveräne 
Art den B-Final. Bojan Reuffurth (BM1x) 
sicherte sich bei einem Teilnehmerfeld von 
27 Ruderern und über 4 Rennen den 3. 
Rang im B-Final, was Rang 9 bedeutet. 
Schliesslich rundete Aline Schwyzer 
(BLW1x) mit Rang 2 im C-Final (Rang 14 
von 22 Athletinnen) die tolle Schweizer 
Bilanz ab.
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Einer-WM-Bronze für Lina Kühn
Zwei Monate nach EM-Bronze gewann Lina Kühn im Juniorinnen-Einer auch die WM-Bronzemedaille. Der 
Junioren-Doppelzweier mit Ivo Löpfe und Ondrej Zedka belegte den starken fünften WM-Rang. Der Juni-
oren-Doppelvierer wurde Siebter. Insgesamt platzierten sich vier Boote der Alterskategorie U19 unter den 
besten Zehn der kombinierten Nachwuchs-WM. 

Die kombinierte «Mega-Nachwuchs-WM» 
auf dem Lago die Varese war eine logistisch 
anspruchsvolle Veranstaltung, bot aber eine 
Woche lang ausgezeichneten und hochklas-
sigen Rudersport, liess die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer über sich hinauswachsen 
und führte aus Schweizer Sicht zu Top-Re-
sultaten. Nach den zwei Silbermedaillen am 
Finaltag der U23-WM durfte auch am End-
laufltag der U19-WM gejubelt werden.  

Lina Kühn gewinnt WM-Bronze  
im Juniorinnen-Einer
Vor zwei Monaten, an der U19-EM im Mai, 
hatten die Griechin Aikaterini Gkogkou, die 
Italienerin Aurora Spirito und Lina Kühn 
das Podium geteilt. Der Abstand der drei 
Ruderinnen hatte im Ziel des A-Finals  
gerade mal 0,88 Sekunden betragen. Einer 
Demonstration gleich kam darum im Halb-
final des Juniorinnen-Einers der grosse Vor-
sprung von acht Sekunden der Griechin. 
	 Lina Kühn war für das Finalrennen also 
gewarnt. Geschickt antizipierte sie den 
schnellen Start der Griechin und liess sich 
vorerst nicht abschütteln. Die 500-Meter- 
Marke überquerte sie gerade mal 0,87 
Sekunden hinter der Griechin. Diesen zwei-
ten Zwischenrang galt es zu verteidigen, 
während Aikaterini Gkogkou vorneweg 
ihren Vorsprung stetig ausbaute. Die dritt-
platzierte Deutsche Rebekka Falkenberg 
wurde alsbald von der Italienerin Aurora 
Spirito überholt. Auf den letzten 500 Metern 
zeigte die Italienerin ein völlig entfesseltes 
Rennen. Lauthals unterstützt vom Publi-
kum am Lago die Varese gelang es ihr, sich 
auf den letzten Metern noch an Lina Kühn 
vorbeizuschieben. Die drei Einer-Ruderin-
nen Gkogkou, Spirito und Kühn gewannen 
damit innerhalb von zwei Monaten an der 
EM als auch an der WM in derselben Rei-
henfolge Gold, Silber und Bronze. Für Lina 
Kühn war es bereits die zweite WM-Medail-
le an einer U19-WM, nachdem sie 2021 im 
Juniorinnen-Doppelvierer Gold gewonnen 

hatte. Diese Resultate zeigen das hohe Leis-
tungspotenzial der jungen Zürcherin. Um 
den Schritt vom Nachwuchs in die Elite- 
Welt zu schaffen, wird Lina Kühn ab Okto-
ber die Spitzensport-Rekrutenschule der 
Schweizer Armee absolvieren.

5. Rang für den Junioren-Doppelzweier 
mit Ivo Löpfe und Ondrej Zedka
Die gesamte WM-Woche hindurch hatten 
der Zuger Ivo Löpfe und der Waadtländer 
Ondrej Zedka mit ihrem angriffigen Ruder-
stil überrascht und beeindruckende Rennen 
gerudert. Das machte natürlich neugierig 
auf den A-Final. Der Start gelang den 
Schweizern zwar, war aber nicht schnell 
genug, um sich in der vorderen Hälfte des 
Finalrennens einzureihen. Vorneweg drück-
te das türkische Boot auf die Tube, gefolgt 
von den gewohnt hochtourig rudernden Ita-
lienern. Die 500-Meter-Marke passierten 
alle sechs teilnehmenden Boote innerhalb 
von 3,23 Sekunden. Alles war noch mög-
lich. Die Mitwind-Bedingungen machten 
das Rennen aber technisch anspruchsvoll 
und zusätzlich schnell. Die Schweizer ruder-
ten bis zur 1500-Meter-Marke auf dem 
sechsten Zwischenrang. Ganz ihrem angrif-
figen Stil geschuldet, gingen Löpfe/Zedka 
danach aufs Ganze. Es gelang den beiden, 
ihren Rückstand von zwei Sekunden auf die 
fünftplatzierten Kroaten (bei der 1500- 
Meter-Marke) im Ziel in einen Vorsprung 
von zwei Sekunden umzuwandeln und 
belegten damit den 5. Rang. Was für ein 
Endspurt − was für ein letzter Streckenab-
schnitt. Dieser 5. WM-Rang im 27 Boote 
umfassenden Teilnehmerfeld war ein Ausru-
fezeichen, machte Spass und Lust auf mehr. 

U 1 9 - W M  Va re s e
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Auf dem Lago di Varese gewann Lina Kühn 
WM-Bronze, nachdem sie sich bereits an der 
EM dieselbe Legierung umhängen konnte.

In der stark besetzten, 27 Boote aufweisenden Doppelzweier-Konkurrenz sicherten sich Schlag-
mann Ivo Löpfe und Ondrej Zedka den ausgezeichneten fünften Schlussrang.
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Einer-WM-Bronze für Lina Kühn

Junioren-Doppelvierer: Sieg im B-Final 
und 7. WM-Rang
Eine gesunde Portion Wut im Bauch war bei 
Nicolas Berger, Gian Luca Egli, Leonardo 
Salerno und Alexander Bannwart nach der 
knappen Nicht-Qualifikation für den A- 
Final zu spüren. Es lag nun am Junio-
ren-Doppelvierer, im B-Final diese Scharte 
auszuwetzen. Den schnellsten Start erwisch-
te jedoch die Ukraine. Bei 500 Metern pas-
sierten die Schweizer als Dritte hinter der 
Ukraine und den USA. Bis zur Strecken- 
hälfte liessen sie die USA hinter sich und 
fuhren auf die Ukraine auf. Noch vor der 
1500-Meter-Marke übernahm das Schwei-
zer Boot die Führung. Die Ukraine aber 
konterte und so musste es der Endspurt 
richten. Es kam zum Fotofinish: Das 
Schweizer Boot gewann das Rennen mit 
0,17 Sekunden Vorsprung auf die Ukraine. 

U 1 9 - W M  Va re s e

Dieser Sieg im B-Final entspricht dem 7. 
WM-Rang.

10. WM-Rang für den Juniorinnen-
Doppelzweier
Der Juniorinnen-Doppelzweier mit Alexa 
von der Schulenburg und Flavia Lötscher 
stach kraftvoll in den B-Final. Nach 500 
Metern lagen die beiden knapp hinter Kana-
da auf dem zweiten Zwischenrang. Bis zur 
Streckenhälfte aber schoben sich die Boote 
aus Rumänien und Österreich an die 
Schweizerinnen heran und setzten sie 
ordentlich unter Druck. Mit letzter Kraft 
wehrte sich das Schweizer Boot und setzte zu 
einem Endspurt an. Zum Schluss reichte es 
für den vierten Rang, was dem 10. WM-Rang 
entspricht. 

Je ein Boot in den C- und B-Finals

Fazit des Verbandsdirektors  
Christian Stofer:
«Bei den Juniorinnen glänzt die Bronzeme-
daille von Lina Kühn. Sie hat die ganze Sai-
son hindurch gezeigt, dass sie das stärkste 
Schweizer U19-Boot ist. Dass sie wie im Vor-
jahr sowie im Mai an der EM Medaillen 

gewinnen konnte, zeigt das grosse Potenzial 
von Lina Kühn. Der fünfte Rang von Ivo 
Löpfe/Ondrej Zedka ist eine ganz feine Leis-
tung und hochverdiente Klassierung für die- 
se auf die WM hin neu zusammengestellte 
Kombination. Der Junioren-Doppelvierer 
kam leider etwas zu spät in der Regatta in 

Schwung, hat aber mit dem Sieg im B-Final 
einen versöhnlichen Abschluss dieser U19-
WM gefunden. Leider gab es auch Platzie-
rungen ausserhalb der Top Zwölf, was die 
Gesamtbilanz im U19-Bereich etwas trübt. 
Für die U19 ist die internationale Saison so- 
mit  abgeschlossen.»

Nicolas Berger am Schlag, Gian Luca Egli, Leonardo Salerno und  
Alexander Bannwart gewannen das B-Finale und schlossen die JM4x- 
Konkurrenz als siebte ab.

Alexa von der Schulenburg und Flavia Lötscher kämpften nach dem  
Verweis in den B-Final um die Plätze sieben bis zwölf. Schlussendlich 
resultierte der 10. Doppelzweier-Schlussrang.

Der JM4- mit Jonas Frei, Luka Jankovic, Robin Ruchti und Valentino 
Gasch musste sich mit dem 19. WM-Rang zufriedengeben.

Früher am Morgen waren die D- und C-Fi-
nals ausgetragen worden. Der Vierer-ohne 
mit Jonas Frei, Luka Jankovic, Robin Ruchti 
und Valentino Gasch gewann den D-Final 
vor dem Boot aus Ägypten und platzierte 
sich damit auf dem 19. WM-Rang. Nicolas 
Chambers belegte im C-Final des Junio- 
renskiffs den vierten Rang, was dem 16. 
WM-Rang entspricht. 

WM-Facts
Auf dem Lago di Varese nahmen 674 Ruder-
er/-innen aus 51 Nationen an der U19-WM 
teil. 14 Ländervertretungen kehrten mit 
Medaillen nach Hause zurück. Griechen-
land glänzte mit 3 Goldmedaillen. Am meis-
ten Auszeichnungen  holte sich Italien mit 
neun, Deutschland mit acht, wovon je 2 
goldene Auszeichnungen. 
             Jolanda van de Graaf/Jürg Trittibach

Nicolas Chambers belegte im C-Final des Juniorenskiffs den vierten 
Rang, was dem 16. WM-Gesamtrangang entspricht.
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C o u p e  d e  l a  J e u n e ss e

Sieben Medaillen gewann das Schweizer 
Team − neun Boote umfassend − bei der 32. 
Ausgabe des Coupe de la Jeunesse, der am 6. 
und 7. August nach 2-jährigem Unterbruch 
wieder ausgetragen wurde. Diesmal im spani-
schen Nordwesten, in Castrelo de Miño. Mit-
gereist war eine grosse Schweizer Fangemein-
de, die lautstark und mit Kuhglocken zur 
tollen Coupe-Atmosphäre beitrug. Entspre-
chend gross war die Freude, als am Sonntag 
die Schweizer Hymne ertönte, nachdem der 
Damen-Doppelzweier mit Aurelia Benati 
(RC Bern) und Aline Trevisan (SC Zug) die 
Goldmedaille umgehängt bekamen. Diesen 
Erfolg erkämpften sich die beiden Nach-
wuchsruderinnen mit einer beeindruckenden 
Leistungssteigerung nach dem 5. Rang am 
Vortag. Bronze am Samstag und Silber am 
Sonntag konnten für den Zweier-ohne mit 
Gyan Wettstein und Andris Künzler (beide 
GC Zürich) bejubelt werden. Ebenfalls an 
beiden Tagen holte sich der erst 16-jährige 
William McClean (Lausanne-Sports Aviron) 
Bronze und bewies damit sein grosses Poten-

zial. Ansonsten wurden am Samstag einige 
Schweizer Boote mit drei vierten Plätzen 
leicht unter ihrem Wert geschlagen. 
	 Am Sonntag jedoch konnte die Schweizer 
Nachwuchs-Crew an ihre Trainingsleistun-
gen anknüpfen und gewann insgesamt fünf 
Medaillen. So erkämpften sich der Doppel-
zweier mit Rodrigo Costanzo (SC Stansstad) 
und Sebastian Ziswiler (SC Sursee) wie auch 
der Damen-Vierer-ohne, bestehend aus Kata- 
rina McMahon (Belvoir RC Zürich), Lotta 
Plock (RC Rapperswil-Jona), Lya Piccolo 
(SC Biel) und Maria Rosa Wicki (CC Luga-
no) Silber. Zudem erreichte die Schweiz am 
Sonntag mit dem Männer-Achter einen 5. 
Platz und zwei Erfolge im B-Finale dank den 
beiden Männer- und Frauen-Viererpaaren; 
die Lausanner Skifferin Margot Mahdad rea-
lisierte in den B-Finals einen 2. und 4. Platz.
	 In der Nationenwertung belegte die 
Schweiz den 5. Platz mit insgesamt 227 
Punkten (131 bei den Männern, 96 bei den 
Frauen). Die Delegation aus Grossbritannien 
war das herausragende Team des Wochenen-

des und gewann die Nationenwertung über-
legen (454) vor Italien (391) und Frankreich 
(363).
	 SWISS ROWING-Nachwuchschefin Anne- 
Marie Howald war zufrieden: «Ich habe gese-
hen, dass alle Crews wie die Löwen gekämpft 
haben, um mit den Besten mitzuhalten. Sie 
alle zeigten vor allem auf den letzten 500 
Metern der Rennen einen grossen Kampf-
geist, allen voran der Skiffier William Mc- 
Clean, die Zweier-ohne mit Gyan Wettstein 
und Andris Künzler und der weibliche Vie-
rer-ohne.
	 Am Rande der Regatta fand die ordentli-
sche Versammlung mit den Delegierten der 
16 Länderdelegationen statt. Dabei wurde 
Michael Zwahlen (Seeclub Sursee) in dasvier- 
köpfige Executive Committee des Coupe de 
la Jeunesse gewählt. Er löst den Niederländer 
Bas Labordus in der Funktion als technischer 
Berater ab. Als nächste Austragungsorte sind 
im 2023 Amsterdam (NL) und 2024 Racice 
(CZE) bestimmt.          Sabine Horvath,  
      SWISS ROWING-Delegierte für den CdJ

Eine mit der Goldmedaille belohnte Performance lieferte am Sonntag 
der Doppelzweier mit Aurelia Benati und Aline Trevisan ab.

Gut gelaunte Schweizer Delegation mit 31 Athleten/-innen und dem 
Betreuerteam an der Eröffnungszeremonie.

1x Gold, je 3x Silber und Bronze
Das Schweizer Team war am Coupe de la Jeunesse – mit dem identischen Rennprogramm am Samstag und 
Sonntag – im galizischen Nordwesten Spaniens mit insgesamt sieben Medaillen sehr erfolgreich. Der  
Doppelzweier Aurelia Benati und Aline Trevisan sorgte mit dem Goldmedaillen-Gewinn für das Schweizer 
Highlight. In der Nationenwertung klassierte sich das Schweizer Nachwuchsteam auf dem guten 5. Rang.

Fazit von Anne-Marie Howald, 
Nachwuchschefin SWISS ROWING
«Wer um jeden Millimeter kämpft, kann mit-
halten. Es war sehr erfreulich, wie erfrischend 
und frei von der Leber weg die Rennen gefah-
ren wurden. Am Sonntag war niemand behä-

big oder genügsam. Alle Mannschaften fuh-
ren sehr mutige Rennen. Auch die B-Final-
boote machten Freude. Die ganze Gruppe 
hatte einen weiteren Gang für die letzten 500 
Meter. Besonders Skiffier William McClean 
und der Zweier-ohne mit Gyan Wettstein 

und Andris Künzler als Doppel-Medaillenge-
winner zeigten Konstanz auf hohem Level. 
Aber auch alle anderen! Ich beobachtete ein 
sehr gutes, aggressives und offensives Team an 
einem schönen See. Danke dem ganzen Staff 
für die tolle Mithilfe und Unterstützung.»
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1x Gold, je 3x Silber und Bronze

Mit den Regatten in Sarnen, Greifensee und 
Schiffenen konnte der diesjährige Presi-
dent’s Cup zu einem erfolgreichen Abschluss 
gebracht werden. Auf dem Greifensee und 
dem Schiffenensee wurde bei besten Ver-
hältnissen gerudert; die Regatta in Sarnen 
musste hingegen wegen Gewitter und Sturm 
am Sonntagmittag abgebrochen werden. 
	 Die Teilnehmerzahlen an den Achterren-
nen waren erfreulich. Dies gilt bei den 
Langstreckenrennen wie auch bei den Ren-
nen über die Normaldistanz.
	 In der Schlussabrechnung siegte der Basler 
Ruder-Club relativ klar vor dem Belvoir 

Der Basler Ruderclub gewinnt 
den President's  Cup 2022
Nach Auswertung der Ergebnisse der Regatten Sarnersee, Greifensee und Schiffenensee liegt das Schluss-
klassement im President's Cup 2021/2022 vor. Das Regattateam des Basler Ruderclubs sicherte sich den 
hartumkämpften Wanderpreis. 

	 1.	Basler Ruder-Club, 180 Punkte 
	 2. Belvoir Ruderclub Zürich,151 Punkte 
	 3. Rowing Club Bern, 122 Punkte 
	 4.  Seeclub Zürich, 114 Punkte 
	 5. Grasshopper Club Zürich, 106 Punkte 
	 6. Ruderclub Thalwil, 67 Punkte 
	 7.  Ruderclub Zürich, 66 Punkte 
	 8. Ruderclub Erlenbach, 30 Punkte 
	 9. Polytechniker RC Zürich, 24 Punkte 
10. Club Canottieri Lugano, 22 Punkte 
11. Solothurner Ruderclub und Forward   		
		  Rowing Club Morges, je 21 Punkte

Ruderclub Zürich und dem Rowing Club 
Bern. Es zeigt sich einmal mehr, dass der 
President’s Cup nur von einem Club gewon-
nen werden kann, der in praktisch allen 
Kategorien über kompetitive Crews verfügt.
	 Meine herzliche Gratulation geht an die 
drei bestplatzierten Clubs, die im letzten 
Jahr allesamt nicht auf dem Podest standen. 
Einer schönen Tradition folgend, wird der 
President’s Cup an der DV von SWISS 
ROWING in Genf vom 26. November 
2022 übergeben.
                      Hans-Rudolf Schurter,  
	                 Ehrenmitglied SWISS ROWING

Schlussklassement

R e g a t t a w e s e n

Stämpfli Racing Boats AG • Seestrasse 497 • 8038 Zürich • +41 44 482 99 44
www.staempfli-boats.ch • kontakt@staempfli-boats.ch

Ob Rot, Weiss, Gelb oder Schwarz, wir reparieren all Ihre Boote.

Das Stämpfli-Team repariert und justiert Ruderboote aller Marken und Materialien professionell in unserer Werft 
wie auch auf Regattaplätzen.
Mit unserer langjährigen Erfahrung im Bootsbau wie auch in diversen Reparaturen, haben wir uns viele Methoden 
angeeignet, auch hoffnungslos geglaubte Schäden zu reparieren. Unsere Stärke und unser Ziel ist es jeweils 
innert 2 Wochen die Reparaturen zu erledigen, damit Sie schnell wieder Ihre 
Kilometer auf dem Wasser absolvieren können.

Ist es passiert? Wir sind bereit! Ihr Stämpfli-Team.

Boots-Reparaturen 
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Hanns Fuchs verstorben

Zwar wurde Hanns Fuchs 1943 in Bern 
geboren, aber den Grossteil des Aufwachsens  
erlebte er in Luzern. Gleichenorts besuchte 
er auch die gesamte Schulausbildung. Be- 
reits im Schüleralter kam er − und in Luzern 
wundert das nicht speziell − mit dem Ruder-
sport in Kontakt. In den Farben des Ruder-
club Reuss Luzern wurde er dann als Elite- 
ruderer Schweizer Meister im Vierer und 
Achter. Dem Rudersport und dem Club 
blieb Hanns Fuchs als gelegentlicher 
Gesundheitsruderer noch lange Zeit verbun-
den. 
	 Während 40 Jahren beschäftigte sich 
Hanns Fuchs auch journalistisch mit dem 
Rudersport. Davon auch 10 Jahre − von 
1999 bis 2008 − als Redaktor der Zeitschrift 
des Schweizer Rudersports, in der Vorgän-
gerversion «Rudern Aviron Canottaggio» 
geheissen. Mit grosser Fachkenntnis, wa- 

chem Auge und manchmal kritischer Feder 
berichtete er über das schweizerische Ruder-
geschehen .

Im Dezember 2008 schrieb Hanns Fuchs – während 10 Jahren Redaktor von «RudernAvironCanottaggio - 
Zeitschrift des Schweizer Rudersports»  – sein letztes Editorial in dieser Verbandspublikation. Nun ist er, 
79-jährig, verstorben.

I n  M e m o r i a m

	 Dabei hatte sein beruflicher Weg als «Stro-
mer» − so seine eigene Wortwahl − angefan-
gen, gefolgt von einer Aus- und Weiterbil-
dung zum technischen Kaufmann. Der Ein-
stieg in den Journalismus erfolgte dann beim 
«Luzerner Tagblatt», ab 1967 war er All-
roundredaktor bei den «Schaffhauser 
Nachrichten», anschliessend Lokalredaktor 
bei den «Luzerner Neuesten Nachrichten», 
Innerschweizer Korrespondent für über- 
regionale Tageszeitungen, Mitinitiant und 
VR-Präsident der unabhängigen Zentral- 
schweizer Wochenzeitung «Die Region», 
von 1984 bis 2001 Regional-, Inland- und 
Bundeshausredaktor und Deutschlandkor-
respondent mit Sitz in Bonn für Radio DRS, 
seit 2002 freier Journalist in Luzern. 
	 Hanns Fuchs ist mit 79 Jahren nach einer 
schweren Herzoperation gestorben. 
				       Jürg Trittibach
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Wir vertreiben nun FALCON Racing Boote!

Falcon Racing Boote: Rennboote, GIG- und Freizeitboote. 

• 30 Jahre Erfahrung im Polyester und Carbonbau
• Führender Bootsproduzent in China, die Alternative zu Swift Racing

• Seit 2015 erfolgreicher Belieferer von Teams in Australien  
und Neuseeland mit mehr als 400 Booten pro Jahr

• Seit 2017 in Europa tätig (Nr. 3 in Frankreich)
• Jetzt auch in der Schweiz und Deutschland

2022 World Rowing Masters Regatta Libourne:  
#1  Boat  Rental: 80  Leihboote / 760  Rudersitze   

     
2022 World Rowing Masters Regatta Libourne: 

#1 Location de bateaux: 80 bateaux de location / 760 Sièges roulants

Nous distribuons désormais les bateaux FALCON Racing!

Bateaux Falcon Racing : Bateaux de course, GIG et bateaux loisirs

• 30 ans d'expérience dans la construction en polyester et en carbone
• Producteur de bateaux leader en Chine, l'alternative à Swift Racing

• Depuis 2015, fournisseur performant d'équipes en Australie 
et la Nouvelle-Zélande avec plus de 400 bateaux par an

• Actif en Europe depuis 2017 (n°3 en France)
• Maintenant aussi en Suisse et en Allemagne

Volker.Fritz@gmx.ch oder team@rowing-in-europe.com

Bereit in die neue Saison zu starten?
 
 
 
 

Deine Ausrüstung für den Rudersport findest du bei 4row.com

4row GmbH | Kronenwis 19 | 8864 Reichenburg | service_ch@4row.com

row.com
Onlineshop  für den  Rudersport

SRV_Aug21.indd   1SRV_Aug21.indd   1 02.08.2021   16:25:1502.08.2021   16:25:15
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WWW.SOULROW.CH/ROW2GETHER

ROW2GETHER
 

POLYTERRASSE
FR, 30 SEP 22 AB 17 UHR

MEIN ERGOMETER: 
RESERVIERE DEINEN ERGOMETER KOSTENLOS ONLINE

 
WALK-IN SCHNUPPERKURS

LIVE ROWING KLASSEN 
GET2GETHER

in Zusammenarbeit mit
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Nationale Titelkämpfe mit 
erneuter Rekordbeteil igung
Jahr für Jahr steigt die Beteiligung an den ususgemäss auf dem Rotsee stattfindenden Schweizermeister-
schaften. Nicht weniger als 720 teilnehmende Boote aus 55 Clubs – 100 Boote mehr als Vorjahr – hatten 
sich angemeldet. Die Rangierung der Wertung «Meilleur Club Suisse», der Anerkennungspreis der SWISS 
ROWING-Ehrenmitglieder, gewann der Belvoir Ruderclub Zürich. Einen Titelverteidiger gab es in der Junio-
renwertung der Kategorien U15/U17, «Vive la relève de l'aviron», zu verzeichnen. Lausanne-Sports Aviron 
setzte sich mit grossem Punktevorsprung an die Spitze der Rangliste.

Skiff-Titel gingen an Jeannine Gmelin 
und Jan Schäuble
Bereits zum neunten Mal sicherte sich Jean-
nine Gmelin (Ruderclub Uster) den Schwei-
zermeister-Titel in der Skiff-Konkurrenz. 
Sie liess dabei die junge Konkurrenz in  
Person  von Aurelia-Maxima Janzen (SC 
Caslano e Malcantone) und Olivia Roth 
(Ruderclub Zürich) klar hinter sich. Erfreut 
zeigte sich die Zürcher Oberländerin darü-
ber, dass das Feld der Skifferinnen weitaus 
grösser war als in früheren Jahren«
	 Nicht alltägliches geschah in den Männer- 
Skiff-Bewerben. Innerhalb von gerade mal 
zwei Stunden sicherte sich Jan Schäuble vom 
Seeclub Stansstad zuerst im Leichtgewichts- 
skiff und dann im Einer der offenen 
Gewichtsklasse den Meistertitel. Bei den 
Leichtgewichten liess der Hergiswiler Julius 
Olaf (Basler Ruder-Club) und Tommaso 
Fassone (Seeclub Biel) überlegen hinter sich. 

In der Openklasse reihten sich Scott Bärlo-
cher (Ruderclub Baden) und Patrick Brun-
ner (Seeclub Sempach) mit nicht minder 
deutlichen Abständen auf den weiteren Me- 
daillenrängen ein. 

Achtertitel gingen an die Gestade des 
Zürichsees
In Abwesenheit der Vorjahressiegerinnen 
vom See-Club Luzern schwang die Rennge-
meinschaft SC Küsnach/RC Erlenbach/SC 
Stäfa im Ringen um den prestigeträchtigen 
Titel im Frauen-Achter obenaus und holte 
den Titel wieder einmal an den Zürichsee 
zurück. Der Belvoir Ruderclub Zürich und 
der See-Club Zug gewannen die weiteren 
Medaillen.
	 Bei den Männern sicherte sich die mit frü-
heren Nationalkader-Athleten durchsetzte 
Crew des Grasshopper Club Zürich das 
begehrte Meisterfanion. Die Dominanz der 
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Schweizermeisterschaften

Zürcher Vereine in der grössten Bootsklasse 
demonstrierten die beiden Mannschaften 
vom Belvoir Ruderclub und vom Seeclub 
auf dem Silber- und Bronzerang. 

Arrivierte Ruderinnen setzten sich durch
Salome Ulrich und Lisa Lötscher vom Ver-
bands-Doppelvierer-Projekt taten sich mit 
den weiteren Lötscher-Schwestern Sonja 
und Flavia zusammen und holten für den 
Luzerner See-Club den Titel im grossen 
Skull-Boot. 
	 Die ansonsten im Leichtgewichts-Doppel-
zweier auf internationalem Plafond die 
Schweizer Farben vertretenden Frédérique 
Rol (Lausanne-Sports Aviron) und Patricia 
Merz (See-Club Zug) partizipierten für ein-
mal in der offenen Klasse als Renngemein-
schaft und gewannen mit deutlichem Vor-
sprung vor den Tessinerinnen Olivia Ne- 
grinotti und Nimue Orlandini von der 
Società Canottieri Ceresio. Seraina und 
Andrea Fürholz − nun für den Belvoir Ru- 
derclub Zürich unterwegs − verteidigten im 
Zweier-ohne den Vorjahrestitel und sorgten 
dafür, dass sich erneut ein Schwesternpaar  
in die Meisterliste eintragen konnte.
	 Bei den Leichtgewichten setzte sich Olivia 
Nacht (Ruderclub Baden) gegen die Bielerin 
Marion Heiniger und die Titelverteidigerin 
Eline Rol (Société Nautique Genève Aviron) 
im Skiffbewerb durch. Im Doppelzweier gab 
es eine erneute Titelverteidigung: die beiden 
Thalwilerinnen Ladina Meier und Aline 
Schwyzer kreuzten das Ziel wiederum als 

erste. Damit gaben sich die beiden nicht 
zufrieden: Auch im Doppelvierer sassen sie 
zusammen mit Gianna Schwyzer und Cara 
Pakszies im Siegerboot. Die Schwyzer- 
Schwestern sorgten im Zweier-ohne sogar 
noch für den zweiten bzw. dritten Titelge-
winn an dieser SM.

Weitere Männertitel gingen an National-
kader-Ruderer
Im Doppelzweier-Bewerb spannten die bei-
den Zuger Gebrüder Andri und Gian Stru-
zina − eigentlich Leichtgewichte − zusam-

Clubwertungen
Gesamtwertung Meilleur Club Suisse: 1. 
Belvoir Ruderclub Zürich, 51 Punkte. 2. 
Grasshopper Club Zürich, 45 Punkte. 3. 
See-Club Zug, 39 Punkte. 4. Club Canottie-
ri Lugano, 37 Punkte. 5. See-Club Luzern, 
34 Punkte. 6. Lausanne-Sports Aviron, 30 
Punkte. 7. Ruderclub Thalwil, 25 Punkte. 8. 
Ruderclub Baden, 22 Punkte. 9. Forward 
Rowing Club Morges und Seeclub Zürich, 
je 21 Punkte. 40 Clubs klassiert.
Gesamtwertung «Vive la relève de l'aviron 
Suisse» (bester Club U15 und U17): 1. 
Lausanne-Sports Aviron, 102 Punkte. 2. 
Grasshopper Club Zürich, 42 Punkte. 3. 
Seeclub Küsnacht, 32 Punkte. 4. Club 
Canottieri Lugano, Società Canottieri Lo- 
carno, Seeclub Sursee und See-Club Zug, je 
26 Punkte. 8. Rowing Club Lausanne und 
Seeclub Zürich, je 24 Punkte. 10. Ruderclub 
Aarburg und Seeclub Richterswil, je 22 
Punkte. 31 Clubs klassiert.

men und gewannen den Open-Titel. 
Zusammen mit Bojan Reuffurth und Ivo 
Löpfe doppelten sie im Doppelvierer nach 
und holten das Double. 	
	 Bei den Leichtgewichten war es der dem 
Doppelzweier-Nationalteam-Projekt ange-
hörende Raphaël Ahumada Ireland, der im 
Gespann mit dem Forward Rowing Club 
Morges-Kollegen Maxime Hauzeur den Ti- 
telgewinn im Doppelzweier realisierte. 

Juniorenbewerbe
In der U19-Klasse dominierten im Skiff die 
favorisierte Lina Kühn (Ruderclub Erlen-
bach) sowie Leonardo Salerno (Club Canot-
tieri Lugano). Die Achterrennen gewannen 
der Belvoir Ruderclub Zürich bei den Ju- 
niorinnen und der Grasshopper Club Zürich 
bei den Junioren. In der U17-Kategorie − 
wo es, wie bei der jüngsten Altersklasse, 
nicht um Meistertitel, sondern um das 
Critérium National ging − obsiegten die den 
Titel verteidigende Aurelia Benati (Rowing 
Club Bern) und William McClean (Lau- 
sanne Sports Aviron), der im Doppelzweier 
zusammen mit Matteo Edgar nachdoppelte.
	 Bei den Juniorinnen U15 ging der Sieg an 
Olivia Leunig vom Seeclub Küsnacht. Ihr 
gelang das Double im Doppelvierer in der 
Renngemeinschaft  SC Küsnacht/Solothur-
ner RC/SC Stäfa zusammen mit Anouk 
Lüthi, Liel Junker und Stella Timm. Bei den 
Junioren U15 heisst der Sieger im Einer 
Henrik Quast vom Seeclub Stäfa.                                     
	                                            Jürg Trittibach
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Verbands-Wanderfahrt  2022 
im Aargau
Rudern auf Aare, Limmat, Rhein und Hallwilersee mit 40 Ruderinnen und Ruderern.

Eine SRV-Wanderfahrt ist viel mehr als nur 
rudern. Man trifft Ruderbegeisterte aus der 
ganzen Schweiz und diesmal auch aus dem 
nahen Deutschland. Die vielseitigen Kontak-
te inspirieren zu neuen Ideen für den eigenen 
Club, zu neuen Wanderfahrten oder gemein-
samen Ruderevents. Für das Jahr 2020 ergrif-
fen Ruderer und Ruderinnen im Aargau die 
Initiative für die SRV-Wanderfahrt. Leider 
vereitelte 2020 Corona den Plan. 2021 war es 
das Hochwasser auf Aare und Rhein. Endlich 
− 2022 war das Wetter super und 40 Ruder-
innen und Ruderer genossen die Fahrten.
	 Die SRV-Wanderfahrt war aufgeteilt in 4 
Etappen, jede mit eigenem Reiz. Beim 
Ruderclub Baden ruderten wir in einem Rie-
men-Achter und 3 Gig-Booten auf der Lim-
mat. Beim RC Hallwilersee waren es ein 
Skull-Achter und 3 Gig-Boote. Auf der Aare 
beim RC Aarburg standen 4 Gig-Boote zur 
Verfügung. Diese drei Clubs arbeiten auch 
zusammen im Aargauischen Ruderverband 
(ARV). An der Grenze zum Aargau ist der RC 
Bad Säckingen mit wunderschönem Areal 
am Rhein, wo zwei Gig und drei Rennboote 
bereitstanden. Christian Frei und Ruth Leut-
wyler organisierten die Fahrt in 2 Gruppen, 
immer je 20 auf einem Startplatz am Vor- 
und am Nachmittag, mit gemeinsamem 
Nachtessen in Baden und Mittagessen an den 
übrigen Startplätzen. Auf den Fahrten zu den 
einzelnen Startplätzen lernten insbesondere 
die Gäste aus entfernteren Regionen, als 
Ergänzung zu den Ruderrevieren, auch den 
ländlichen Aargau kennen. Das ganze Zu- 
sammenspiel war super!
	 Auf der Limmat wehte am Samstagmorgen 
eine kräftige Bise − nach den vielen Hitzeta-
gen war es angenehm kühl. Viele Ruderinnen 
und Ruderer waren überrascht, wie naturnah 
sich der Limmatraum in der dicht besiedelten 
Region zwischen Baden und Dietikon prä-
sentiert. Vermisst wurden die Wasserschild-
kröten, wogegen sich die Schwanenfamilen 
von der besten Seite zeigten und den Booten 
rechtzeitig auswichen.

	 Auf dem Hallwilersee war die Bise noch 
deutlicher spürbar. Im Rennachter der Grup-
pe 2 am Vormittag war kräftiges Schöpfen 
angesagt. Die Gruppe 1 am Nachmittag fass-
te im 8er bereits weniger Wasser. Für die 
Gig-Boote war der Wind kein Problem. Statt 
rund um den See mit dem smaragdgrünen 
Wasser ruderten wir jedoch entlang des  
windgeschützten Ufers. 
	 Am Sonntag ruderten die beiden Gruppen 
alternierend auf Aare und Rhein. Beide Flüs-
se führten sehr wenig Wasser, weshalb die 
Bootsstege tief lagen. Man half sich gegensei-
tig und trug die Boote sorgfältig die schrägen 
Rampen hinunter. Von der Terrasse des RC 
Aarburg geniesst man einen herrlichen Blick 
über die Aare, oberhalb des Kraftwerks Rup-
poldingen. Die Ruderstrecke reicht bis fast 
zur Brücke Murgenthal, wo die Strömung 
bereits deutlich spürbar ist. Natur pur auch 
auf der Aare.
	 Den RC Bad Säckingen findet man dank 
GPS auf verschlungenen Pfaden und staunt 
ob der grosszügigen Anlage am Rhein. Zuerst 
ruderten wir flussaufwärts bis zum Kraftwerk 
Säckingen, wo wir das pittoreske Städtchen 
vom Fluss aus erahnen konnten − ebenfalls 
eine zukünftige Reise wert. Bei der Staumau-
er drehten wir wieder, ruderten unter der 
längsten gedeckten Holzbrücke Europas hin-

durch, mal am Schweizer Ufer, mal am deut-
schen Ufer entlang, immer optimal den  
Strömungen begegnend. Die einen Boote 
etwas schneller, die anderen gemütlicher, mit 
gemeinsamen Pausen die wieder aufkom-
mende Wärme und die Flusslandschaft 
geniessend. 
	 Die Organisation der SRV-Wanderfahrt 
über vier Standorte hinweg und mit vier 
Ruderclubs bedeutet eine logistische Meister-
leistung. Gratulation und Dank an Ruth und 
Christian vom RC Baden. Ohne Helferteams 
und Steuerleute der vier Clubs wäre dieser 
Erfolg allerdings nicht möglich gewesen. 
Apéro und Paella in Baden, Sandwiches und 
Gebäck am Hallwilersee, Kaffee und Kuchen 
in Aarburg sowie last but not least Sekt zum 
Apéro und Spaghettiplausch in Varianten  
am Rhein. Die Präsidenten/Vizepräsidenten 
haben sich ihrerseits ins Zeug gelegt und 
Erich Pfister, Ressort Fitnessrudern im 
SWISS ROWING-Vorstand, war ebenfalls 
im Einsatz. Ihnen ist es auch zu verdanken, 
dass die Teilnehmenden keinen Beitrag zah-
len mussten. Auch von dieser Seite herzlichen 
Dank für die Unterstützung durch SWISS 
ROWING und die Clubs. Aufruf von Erich: 
Wer organisiert die SRV-Wanderfahrt 2023?

Text: Conrad Munz (RC Baden) mit  
Beiträgen von Susan Häfliger und Petra Osthues

B re i t e n s p o r t
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Der See-Club Zug ruderte  
212 Kilometer auf  der Loire
Endlich konnte es losgehen, vom 26. Mai bis 5. Juni 2022, Auffahrt bis Pfingstsonntag: Unsere Loire-Wander- 
tour. Geplant schon im Jahr 2019. Dann wegen COVID-19 verschoben; zuerst ins Jahr 2020 und dann ins 2021. 
Nun schätzen wir uns glücklich, dass es im x-ten Anlauf möglich war, die Tour durchzuführen.

Der See-Club Zug wurde 1882 gegründet 
und ist einer der ältesten Zuger Sportvereine. 
Im Schweizer Rudersport gehört er zu den 
erfolgreichsten Ruderklubs mit einem sehr 
aktiven Regatta-Team. Er verfügt aber auch 
über eine grosse und fitnessbegeisterte Brei-
tensport- Abteilung. Nebst frühmorgendli-
chen Ausfahrten auf dem Zugersee unter-
nimmt diese meist jährlich eine längere 
Ruderwanderfahrt auf Flüssen und Seen im 
In- und Ausland. Auf einer solchen Ruder-
tour lassen sich sportliche Aktivität, Teamer-
lebnis, Natur, Kultur und Genuss hervorra-
gend verbinden.
	 Die Ruderwanderfahrt auf der Loire in 
Frankreich wurde im Jahr 2019 geplant und 
rekognosziert. Wegen Covid-19 musste sie in 
2020 und 2021 abgesagt werden. In diesem 
Jahr konnte sie endlich durchgeführt werden. 
Mit den zwei Touren-Doppelvierern «Chrie-
si» und «Take Five» auf dem Anhänger und 
13 Teilnehmern/-innen im Minibus ging es 
von Auffahrt bis Pfingstsonntag auf die Reise 
über die Autoroute du Soleil.
	 Die Loire mit ihren weltbekannten Châ- 
teaux ist ein grösstenteils naturbelassener 
Fluss. Für das Wanderrudern ergeben sich 
dadurch einige Herausforderungen: fast kei-
ne Pontons und Stege. «Nasse» Ein- und Aus-
stiege am Flussufer, direkt im Kies oder Sand. 
Je nach Wasserstand warten Untiefen, Sand-
bänke oder schlecht passierbare Stellen, etwa 
unter Brückenbögen. Diese sind zu besichti-
gen und zu beurteilen. Je nachdem müssen 
die Boote ausgewassert und umgetragen oder 
getreidelt, das heisst mit dem Seil vom Ufer 
aus gezogen werden. Die Fortbewegung mit 
der Flussströmung bietet dafür kraftsparende 
Unterstützung. Eine abwechslungs- und erleb- 
nisreiche Fahrt war also garantiert.

Sandbänke bilden Hindernisse
In sieben Etappen ruderten wir zuerst in 
Gien, dann von Blois über Amboise, Tours 

und Saumur bis Les Ponts-de-Cé. Auf dem 
Fluss Cher fuhren wir unter der Brücke  
des Wasserschlosses Château de Chenon-
ceau durch. Die Schlussetappe auf der 
gestauten Loire führte von Chassenay zum 
Staudamm von Villerest. Der aussergewöhn-
lich tiefe Wasserstand hatte einige Planän- 
derungen zur Folge: unpassierbare oder 
gekürzte Strecken genauso wie unzählige 
unfreiwillige Ausstiege auf Sandbänken mit-
ten im Fluss. Ein Höhepunkt für alle war  
die Traversée du Pont Canal de Briare im 
Ruderboot. Einer von Gustave Eiffel erbau-
ten Kanalbrücke über die Loire. Sie ist ge- 
rade breit genug für ein Ruderboot mit 
Ruder. Eskortiert wurden wir von fünf  

französischen Club d’Aviron in ihren «yo- 
lettes».
	 Genuss und Kultur kamen auch nicht zu 
kurz. Sei es bei Besichtigungen der Châteaux 
de Chambord, Chaumont, Villandry oder 
de La Roche. Bei einer ausgedehnten Wein-
probe im Maison Peltier in Chançay, im 
Weinbaugebiet Vouvray − oder den vielen 
kurzen Rundgängen durch die Städtchen an 
der Loire auf oder vom Weg zu den Booten.
	 Rudern ist ein Sport, der einem das ganze 
Leben begleiten kann. Er bietet unglaublich 
viele Facetten und Teamerlebnisse. Eine 
Ruderwanderfahrt wie diese gehört auf 
jeden Fall dazu. «Au revoir − la Loire!»
                    Thomas Vonesch (See-Club Zug)
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Motivation, Optimismus, Erfolg – drei Zutaten für eine lange Vereinsgeschichte.

C l u b j u b i l ä u m

Glücksgefühl
Es ist «ein erhöhtes Glückgefühl, wie es 
einem in gleicher Stärke nicht allzu oft zu 
Theil wird», wenn ich auf die letzten 125 
Jahre des Ruderclubs Schaffhausen schaue. 
	 Auch wenn der Satz aus einer Beschrei-
bung einer Ruderfahrt von David Sto-
kar, einer wichtigen Persönlichkeit unse-
res Clubs, stammt, so liegen doch solche 
Glückgefühle auch darin begründet, dass 
sie echte Kameradschaften hervorbringen, 
die während langen Jahren des gemein-
samen Ruderns entstehen und die sich in  
den meisten Fällen auch auf das Privatleben 
ausdehnen. Heute, wie vor 50 oder 125 
Jahren. 
	 Auch die Ruderstrecke, an der das Boots-
haus des RCS liegt, trägt dazu bei. Der 
schönste Abschnitt des Hochrheins wird sie 
genannt, oberhalb des Rheinfalls, zwischen 
Salzstadel und Stein am Rhein. Flussru-
dern, an 300 Tagen spielglattes Wasser, ein-
zig in den Hochsommer-Monaten liegt das 
Glücksgefühl in den Morgenstunden. Wer 
es geniessen kann, ist für den Arbeitstag  
gerüstet.

Menschen
Visionäre Menschen haben unseren Club 
vor 125 Jahren gegründet, unermüdliche 
Menschen hielten den Club auch während 
schwierigen Anfangszeiten am Laufen, eh-

renamtliche Tätigkeiten von Menschen las- 
sen den Club aufblühen und an die Zukunft 
glaubende Menschen rüsten den Club für 
die nächsten Jahre.
	 Immer sind es Menschen. Am 10. April 
1897 sind es David Stokar, Hans Rahm 
(Gründungspräsident), Emil Schelhaas, E. 
Harder, Jules Boscovits, Theophil Müller 
und Jakob Oechslin, die den Ruderclub 
Schaffhausen mit dem Zweck der «Pflege 
und Förderung des Rudersportes in Schaff-
hausen, sowie der Pflege der Geselligkeit 
unter seinen Mitgliedern» feierlich grün-
den.
	 Dass in der 125-jährigen Clubgeschichte 
nur gerade zwölf Clubpräsidenten die Ge-
schicke des RCS leiteten, zeigt die grosse 
Verbundenheit zum Club. Während in den 
ersten 60 Jahren die Mitgliederzahl der Ak-
tiven bei 100 lag, stieg sie danach rasch auf 
über 200 an und liegt heute bei knapp 300. 
Auch wenn im Januar 1903 ein Reglement 
in Kraft gesetzt wird, «dass die Damen-
Section eine besondere Institution im Club 
darstellen solle», so bestand doch wenig 
Hoffnung, dass der RCS für einmal seiner 
Zeit voraus wäre, dauerte es doch noch bis 
im März 1993, bis auch Damen − nach ei-
ner dreijährigen Versuchsphase − im RCS 
rudern durften.
	 Heute bilden sie, die Wander-, Fitness- 
und Genussruderinnen und -ruderer, den 

Hauptanteil unseres Clubs. Zusammen mit 
den Regattierenden kommen so jährlich 
etwa 130'000 km zusammen.

Regattateam
Wenn die ersten Schweizermeistertitel von 
1905 und 1906 angesichts der einfachen 
Verhältnisse im Ruderclub Schaffhausen 
noch erstaunen, so etablierten sich in all 
den Jahren auch Erfolgsgeschichten, die 
in der Entsendung von Olympioniken 
gipfelt: In den 30er-Jahren mit der Ära 
Homberger, 1968 mit Alfred Meister und 
Roland Altenburger, 1972 mit Heini Fi-
scher, 1980 mit Hans-Konrad Trümpler, 
Stefan Netzle (1982 Weltmeister) und Da- 
niel Homberger und 1984 mit Hans- 
Konrad Trümpler, Stefan Netzle. Auch an 
den jüngsten Olympischen Spielen in Rio 
von 2016 und Tokio 2021 war der RCS 
dank Markus Kessler vertreten, um nur  
die Spitze des sportlichen Eisberges zu  
nennen, in denen sich der RCS in all den 
Jahren bewegt hat. Aber auch die vielen  
feinen Erfolge an anderen Ruderregatten  
sollen nicht unvergessen bleiben, wie auch  
einige herausragede Trainermenschen, die  
der RCS hervorgebracht hat. Stellvertretend 
seien hier Emil Ess, Stefan Frölich, Markus 
Handschin, Ueli Meyer und in jüngster 
Zeit auch Manuel Studach und Ueli Bo-
denmann erwähnt.

Ruderclub Schaffhausen: Seit 125 
Jahren auf dem Rhein unterwegs
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Ruderclub Schaffhausen: Seit 125 
Jahren auf dem Rhein unterwegs

Das erste Bootshaus war eine alte Lazarett-Trotte in Schaffhausen.

Kraftraum- mit Garderoben-Neubau, Verbindungstrakt und renoviertes Bootshaus.

C l u b j u b i l ä u m

Bootshaus und Visionäre
Noch wichtiger für das Clubleben sind 
die Organisierenden von jährlichen Wan-
derfahrten, oder jene Teamplayer, die den 
Kontakt zu unseren umliegenden Ruder-
clubs pflegen, oder das OK des jährlichen 
Bootshaus-Festes, wie die Verwöhncrews, 
die uns in unserem Clubzimmer seit 100 
Jahren betreuen und bekochen.
	 Verwöhnen war in den Anfangsjahren 
vielleicht ein zu braves Wort, denn mit 
dem Erwerb des heutigen Areals und dem 
Bau des damaligen Bootshauses gingen 
rauschende Bootshausfeste einher. Ob die 
(Zitat:) «chronischen Festrüben» tatsächlich 
am Untergang der in der 1920er Jahren  
zur Hochblüte gelangten RCS-Maskenbälle 
schuld waren, ist in den Chroniken nicht 
eindeutig belegt.
	 Zu den visionären Charakteren gehö-
ren hingegen jene Menschen, die unser 
wunderbar gelegenes Bootshaus-Areal für 
alle Generation sicherten, indem sie die 
Bootshaus-Stiftung 1945 ins Leben riefen, 
mit dem Zweck, eine «Unterteilung auf  
die Bootshausstiftung als Eigentümerin der 
Liegenschaften einerseits und dem RCS als 
Betreiber und Förderer des Rudersports  
andererseits vorzunehmen, um das unbe-
zahlbare Bootshausareal dem Club unter 
allen Umständen zu erhalten und jeder Spe-
kulation zu entziehen».
	 Auch der kürzlich erstellte Neubau mit 
Verbindungstrakt zu Kraftraum und Gar-
deroben, samt Renovation des bestehenden 
Clubhauses, das mit einem Team um den 
damaligen Präsidenten der Bootshausstif-

tung, Urs Rohner, 2017 fertiggestellt wur-
de, gehört eindeutig in diese Rubrik.
	 Am 27. August 2022 wird der Ruder-
club Schaffhausen mit einem Jubiläumsfest 
seinen 125. Geburtstag feiern. Es soll ein 
Tag werden, der die Jahre widerspiegelt: 
Plauschregatta, fein essen, über Vergange-
nes und Zukünftiges plaudern und Gesel-
ligkeit in der Ruderfamilie geniessen.

Die nächsten 125 Jahre
Der Ruderclub Schaffhausen brauchte in 
den letzten 125 Jahren all diese Menschen. 
Gemeinsam. Als Team. So wie eine Ruder-
mannschaft funktioniert. Teamgeist. Ver-
trauen. Gewissheit haben, dass das Team  
die Mikrozelle des Gesamten ist.
	 Ich bin überzeugt, dass wir auch für die 
nächsten 125 Jahre aktive, vorwärtsbrin-

gende Menschen im Club haben. Auch Jün- 
gere. Ich bin sicher, dass sie die Geselligkeit, 
den Erfolg, die Tradition, die einmalige 
Lage und den Teamgeist des Clubs längs- 
tens mitbekommen haben. Die DNA 
wird weitergegeben. Auch bin ich über- 
zeugt, dass die Jungen dazu bereit sind. 
Bereit, Verantwortung zu übernehmen.  
Wenn es dem Ruderclub Schaffhausen ge- 
lingt, sich auf die Bedürfnisse der jetzigen  
und kommenden Generationen einzustel- 
len und für alle ein Angebot parat hat,  
wird er die nächsten 125 weiterhin als 
prosperierender Club erleben. Das Potenzial 
ist vorhanden.
	 Ich freue mich darauf und wünsche dem 
RCS einen visionären Geist!
                              Christian Rohr,  
			   ehemaliger RCS-Präsident

Das Bootshaus von 1926 bis 2016 in Langwiesen.
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Der Schweizerische Ruderverband (SWISS ROWING) ist der Dachverband der 79 Schweizer Ruderclubs und Regatta- 
verbände und ihrer über 12’000 aktiven Mitglieder. Er fördert den allgemeinen Rudersport in der Schweiz und sorgt
dafür, dass im internationalen Leistungssport eine Spitzenstellung erreicht wird. In Sarnen (OW) betreibt SWISS 
ROWING das nationale Leistungszentrum Rudern. 

Zur Verstärkung und Ergänzung unseres Geschäftsstellen-Teams suchen wir per 1. Oktober 2022 oder nach 
Vereinbarung eine qualifizierte Persönlichkeit als

Leiter*in Zentrale Dienste / Office Manager*in (m/w/d; 80-100%)
Gestalten sie als verantwortliche Person für das «Innere» unserer Organisation die Zukunft mit und stellen die 
Weiterentwicklung unserer Geschäftsstelle in Sarnen sicher. 

Zur Position
	Sie führen das Sekretariatsteam und stellen den effizienten Betrieb der Geschäftsstelle sicher. 
	Sie behalten den Überblick für das Tagesgeschäft, packen auch selbst im Tagesgeschäft mit an und zeichnen für 

die Lehrlingsausbildung verantwortlich. 
	Als Dienstleister*in verantworten sie sämtliche Querschnittsfunktionen: Event-Support (z.B. Organisation der 

Schweizermeisterschaften auf dem Rotsee), IT, Mitgliederservices, Marketing, Kommunikation (z.B. Website), 
Digitalisierung. 

	Sie definieren interne Prozesse für die gesamte Organisation und entwickeln diese laufend weiter. 
	Sie organisieren Veranstaltungen von SWISS ROWING im Auftrag des Direktors als projektbezogene Aufgabe 

und können weitere Projekte als Projektleiter*in übernehmen. 

Ihr Profil
	Sie verfügen entweder über eine kaufmännische Ausbildung mit entsprechender Berufserfahrung und 

Weiterbildungen oder über ein betriebswirtschaftliches Studium (HF oder FH). 
	Sie sind ein*e serivceorientierte*r Macher*in und erledigen als Generalist*in unterschiedliche Aufgaben 

gleichzeitig und sich ändernde Aufgaben im Jahresverlauf. 
	Sie gehen sich stellende Aufgaben proaktiv an und entwickeln pragmatische Lösungsansätze zur erfolgreichen 

Problemlösung. 
	Sie haben bereits Führungserfahrung gesammelt und können auf Ihre Mitarbeiter*innen eingehen. 
	Sie arbeiten gerne projektbezogen und haben Erfahrung in der Umsetzung von Projekten. 
	Ihre Muttersprache ist Deutsch. Gute Sprachkenntnisse in Französisch und Englisch sind wichtig für eine 

erfolgreiche Ausführung der sich in dieser Position stellenden Aufgaben.

Ihre Aussichten
	Sie übernehmen gerne Verantwortung und engagieren sich für das gute Funktionieren der Geschäftsstelle 

sowie das Gelingen der Projekte von SWISS ROWING. 
	Sie arbeiten gerne selbstständig und gestalten mit dem bestehenden und erfahrenen Mitarbeiterteam die 

Organisation weiter. 
	Sie sind eine Schlüsselperson und können den Direktor SWISS ROWING bei Abwesenheit kompetent vertreten. 

Ihre abwechslungsreiche Tätigkeit ist geprägt von einem Mix aus operativen Aufgaben und zukunftsgerichteten 
Themen. 

	Moderner Arbeitsplatz im Ruderzentrum Sarnen im Kanton Obwalden. 

Auskünfte im Zusammenhang mit der angebotenen Stelle erteilt Ihnen gerne SWISS ROWING-Direktor Christian Stofer. 
Sämtliche Anfragen werden selbstverständlich vertraulich behandelt. 
Christian Stofer (+41 79 407 91 67 / christian.stofer@swissrowing.ch).

Bitte senden Sie Ihre Unterlagen (Motivationsschreiben [1-2 Seiten], Lebenslauf und allfällige Referenzen) an: 
Persönlich/Vertraulich, Christian Stofer, Schweizerischer Ruderverband, Brünigstrasse 182a, CH-6060 Sarnen,  
oder gerne auch per e-Mail an christian.stofer@swissrowing.ch.

S t e l le n a u s s c h re i b u n g
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Les Championnats de Suisse 
du renouveau 
Ça y est ! Après deux années de championnats reportés, le premier week-end de juillet était synonyme  
de retour à la normale au Rotsee. L’occasion de faire le bilan de la saison avec trois clubs romands. Cette  
année, le Club Aviron Ville de Fribourg (CAVF), le Forward Rowing Club de Morges (FRCM) et le Club Aviron 
de Vésenaz (CAVZ) sont à l’honneur. 

En cette matinée de juillet, la régate du 
Rotsee a retrouvé son visage d’avant pandé-
mie. L’affluence y est record, et tous le monde 
est heureux d’être présent pour ce qui est 
pour beaucoup l’apogée de la saison. Dans le 
labyrinthe de tentes, le FRCM s’est trouvé 
une place au bord de l’eau. Les Morgienne-s 
sont en passe de réaliser une saison historique 
pour le club. Kevin Rhein, le nouvel entraî-
neur, s’en félicite : « On a douze bateaux pré-
sents au départ aujourd’hui, et la moitié ont 
ramené des médailles. Je suis très heureux 
pour l’équipe, qui est extrêmement soudée. 
C’est presque une famille. Je suis aussi heu-
reux de pouvoir aligner un huit seniors 
hommes, car ça faisait longtemps que cela ne 
nous était pas arrivé ». Pour lui, ces cham-
pionnats sont à l’image de la saison : très 
réussis. « Je suis parvenu à faire deux camps 
d’entraînements en France, ce qui a permis 
de compenser les sorties qu’on ne peut pas 
faire à cause du Léman » sourit Kevin. « Ce 
qui fait notre force, c’est notre collectif ultra 
soudé. Tout le monde se soutient, qu’elle que 
soit sa catégorie d’âge. On a la chance d’être 
très bien soutenus par le comité du club, qui 
nous donne les moyens de nos ambitions ». 
Pour lui, il y a deux souvenirs marquants lors 
de cette saison : la grêle lors de la régate de 
Lauerz, qui a endommagé de nombreux 
bateaux, ainsi que la régate de Thalwil. « À 
cette régate, il y a eu énormément de per-
sonnes malades. On a dû bricoler un bateau 
avec des cadets, des juniors et des seniors. Et 
malgré ça, on a gagné la régate. C’était com-
plètement fou ! ». Pour l’entraîneur, le pro-
chain défi est de ramener quelques jeunes au 
club : « Je peux compter sur un groupe de 
compétition très motivé, mais maintenant je 
souhaite aussi attirer des plus jeunes pour 
renouveler ce groupe et le développer le plus 
loin possible ». 
	 Au stand du CAVF, la journée a un goût de 
victoire. Le jeune club fribourgeois a su tirer 

son épingle du jeu. L’entraîneure du club, 
Maude Quartier, affiche une mine réjouie :  
« Nous avons pu aligner cinq bateaux, des 
catégories minimes à masters. Nous avons 
même réussi à remporter le bronze en 2- 
seniors homme ! ». Les jeunes ont également 
le sourire, avec une belle place d’honneur 
obtenue en skiff junior. Les conditions d’en-
traînements au sein du club impacte le 
nombre de jeunes au sein du club « On a 
perdu quelques jeunes au fil de la saison, il ne 
reste que les motivé-e-s » raconte Maude. Il 
faut dire que si le plan d’eau est idyllique, le 
club-house formé de containers est particu-
lièrement sensible aux variations de tempéra-
tures. « On n’a pas de douches au club. L’hi-
ver, nous ramons sur l’ergomètre avec des 
stalactites sur nos têtes, et l’été, c’est un sau-
na » confirme l’entraîneure. Il n’empêche, le 
bilan de la saison reste positif. Le groupe 
compétition a pu repartir en camp d’entraî-
nement, et ainsi tester de ramer avec quelques 
vagues, phénomène inconnu lorsque l’on 
rame sur la Sarine. Désormais, l’objectif est 
de recruter quelques junior-e-s, et d’enfin 
profiter de vraies vacances, qui ont chaque 
fois été reportées à cause des déplacements 
des Championnats.  
	 Enfin, du côté de Vésenaz, les coachs Sté-
phane Weiss et Pauline Delacroix sont globa-
lement satisfaite-s des résultats. Si les Gene-
vois-e-s du CAVZ ne sont pas monté-e-s sur 

la boîte (excepté en masters), les jeunes ont su 
s’illustrer par de belles courses, avec notam-
ment le double juniores femme qui remporte 
la finale B. « On est contents de la progres-
sion de nos minimes et cadets sur la saison » 
explique Stéphane Weiss, l’entraîneur princi-
pal. « Le souci de notre club, c’est qu’il est 
impossible de ramer sur le lac à partir d’avril. 
Les vents et les bateaux à moteurs rendent  
le plan d’eau beaucoup trop agité ». Ce qui 
pousse le CAVZ à trouver d’autres solutions. 
« En temps normal, on essaie de faire deux 
camps d’entraînements par saison. Cette 
année, on a pu en faire qu’un, juste avant 
Lauerz. C’était important, car ça permet de 
souder le groupe autour d’un projet ! ». Pour 
Pauline Delacroix, qui s’occupe de la catégo-
rie minime, les conditions cadres sont bonnes 
au sein du club. « Le comité est derrière nous, 
même le président rame ». Pour preuve, deux 
jeunes du cru ont pu participer aux sélections 
pour la Coupe de la Jeunesse. Les deux 
entraîneur-se-s se réjouissent du retour des 
Championnats selon la formule habituelle. 
« C’est ce moment qui fait rêver les jeunes. La 
musique du podium, le plan d’eau unique... 
Il n’y a pas plus belle motivation » appuie Sté-
phane Weiss. Après trois jours de compéti-
tions de haut vol, la plupart des équipages  
se réjouissent sans doute de délaisser leur 
bateau pour quelques temps. Pour mieux y 
revenir, sans aucun doute !       Lucien Ferreño

Les Championnats de Suisse 2022 ont pu retrouver leur formule habituelle.

Av i ro n  R o m a n d
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Des premiers Championnats de 
Suisse d’aviron de mer pour 
l’Histoire 
SWISSROWING a annoncé fin juillet la tenue des premiers Championnats de Suisse d’aviron de mer en lieu 
et place de la régate Léman-sur-Mer. Ils auront lieu le 5 novembre à Lausanne, pour le plus grand bonheur 
des romand-e-s. L’occasion est donc toute trouvée pour aller à la rencontre de la petite équipe qui a fait le 
pari de lancer une telle régate dans un pays sans accès à la mer.

L’aviron de mer entre dans une nouvelle 
dimension. La fédération a validé le projet 
pour faire de la régate Léman-sur-Mer celle 
où sera disputée les trois premiers titres de 
champion-ne-s suisses d’aviron de mer. 
Cette année, seules trois catégories auront 
cet honneur : les skiffs hommes et femmes, 
ainsi que le double mixte (catégorie junior  
et senior). Pour rappel, les participant-e-s 
devront parcourir un tracé de 6'000 mètres 
et passer sept bouées avant de franchir la 
ligne d’arrivée. Avec le label « Champion-
nats de Suisse », l’aviron de mer semble être 
en bonne voie de voir sa pratique se péren-
niser en Suisse Romande. Une bonne chose, 
car l’aviron est en train de vivre une petite  
révolution : l’aviron de mer fera normale-
ment son entrée dans le calendrier olym-
pique lors des Jeux Olympiques de Los 
Angeles.

« Une ambiance différente, mais complé-
mentaire, sportive et sérieuse »

La présidente du comité d’organisation, 
Fanny Mossière, se réjouit que la mayon-
naise ait pris. « Quand je repense à la régate 
de l’an dernier, je me rappelle de sourires et 
de cette juniore qui me dit : « On est arrivés 
derniers, mais c’est super ! ». Le comité lau-
sannois avait pu compter sur l’expérience 
des clubs de Thonon-les-Bains et de Cham-
béry pour faire en sorte que la régate soit 
parfaite. De plus, l’aviron de mer était déjà 
bien ancré au Lausanne-Sports Aviron 
(LSA), vu que Fanny Mossière et ses com-
parses avaient remporté les Championnats 
du Monde 2008 en quatre de couple. 
« Après cela, on a développé la pratique au 
sein du club en faisant de longues randon-
nées à l’étranger ». Le comité a aussi pu 

Les premiers Championnats de Suisse auront lieu le 5 novembre prochain.
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compter sur un soutien sans faille de la 
fédération : « Nous avons bénéficié d’une 
aide appréciée pour rédiger le règlement de 
la régate, ainsi qu’un soutien financier. 
Nous pouvons aussi compter sur l’aide de  
la Ville et du Canton » rappelle Fanny Mos-
sière. Le comité espère battre les 180 ins-
crit-e-s de la première édition. Et croise  
les doigts pour avoir plus de vent ! 
	 Retrouvez toutes les informations sur 
www.léman-sur-mer.ch.    
 				      Lucien Ferreño
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Les coulisses de la régate 
de Schiffenen
À quelques semaines des Championnats du Rotsee, la plupart des clubs romands se retrouvent pour une  
régate bon enfant dans la campagne fribourgeoise. Pour qu’un tel évènement soit mis sur pied, pas de  
secrets : il faut des dizaines de petites mains. Arbitrage, bureau de régate, buvette, bouées et imprévus : 
chacun-e a une tâche bien assignée. Reportage au cœur de la fourmilière.

Schiffenen, le 19 juin 2022. Il est 7h30. Un 
petit groupe d’adolescent-e-s est profondé-
ment endormi après une soirée visiblement 
agitée sur le ponton d’arrivée. Alors que les 
rameurs et rameuses sont encore en train de 
vérifier une dernière fois la remorque avant 
de partir, le comité d’organisation met au 
point les derniers détails pour la journée à 
venir. Au vu des températures caniculaires 
prévues, le couvre-chef sera obligatoire et par 
conséquent, la sacro-sainte règle de l’unifor-
mité des tenues sera appliquée avec plus de 
légèreté. Autour de sa table de speaker, Max 
Pfister est comme un poisson dans l’eau. 
Cette année, c’est la première fois qu’il n’est 
pas à la barre de l’évènement. « Je suis trop 
vieux » rigole-t-il quand on lui pose la ques-
tion. Pourtant, il reste la référence pour  
l’organisation. Les pépins, il connaît ! D’ail-
leurs, ils n’attendent même pas la régate. 
Alors qu’il n’a pas sonné huit heures, un 
badaud pose son bateau au ponton d’arrivée 
et refuse de l’enlever sous prétexte que « je 
paie mes impôts ici ! ». Le problème est réglé 
en poussant le bateau le plus loin possible 
tout en lâchant quelques soupirs.
	 Les organisateurs de la régate, le CA Vevey, 
ont tout préparé en amont. « Les nouveaux 
responsables de la régate posent désormais les 
bouées avec un GPS » explique Max Pfister. 
En effet, l’organisation peut compter sur 
deux nouvelles têtes : Jeroen Van Vulpen et 
Craig Verzone se partagent le travail que fai-
sait Max Pfister. Qui veille cependant tou-
jours au grain. Insaisissable, toujours là pour 
régler les soucis de dernière minute. Entre 
deux annonces au micro, il arrive à nous 
retracer l’historique de la régate. « Dans les 
années 1970, plusieurs régates nationales ont 
eu lieu ici. C’était les premières fois que j’ai 
ramé ici. Les organisateurs de l’époque ont 
arrêté les frais, ça coûtait trop cher ! Au début 
des années 2000, il y avait une régate à Yver-

don qui était régulièrement annulée à cause 
des conditions météos. On leur a proposé de 
faire une solution de repli à Schiffenen au cas 
où. Ils nous ont alors passé le flambeau et, en 
2004, on a pu organiser la première édition » 
résume-t-il. Avant de filer donner un coup de 
main au chef technique.
	 Le jour venu, les organisateurs se mettent 
quelque peu au second plan pour laisser  
place à d’autres bénévoles passionné-e-s : les 
arbitres. Ponton de départ, zone de départ, 
champ de course et arrivée : sans leur pré-
sence, toute course serait impossible. Ce jour-
là, Blaise Neyroud est à la manœuvre en tant 
que président du Jury. Son rôle est essentiel-
lement de coordonner l’équipe des arbitres.  
« Il faudra qu’ils me foutent dehors » raconte 
Blaise lorsqu’on lui demande s’il compte arrê-
ter. S’il raconte son expérience d’arbitre lors 
des Jeux Paralympiques de Londres avec des 
étoiles dans les yeux, son péché mignon reste 
les petites régates. « C’est une super ambiance, 
on est entre passionné-e-s » explique-t-il. « Il a 
y peu d’enjeux dans ce type de courses, mais 
on reste dans ce climat de tension, particuliè-
rement lorsqu’on est dans la zone de départ ». 
Toujours à la tâche, Blaise Neyroud se plaint 

cependant du peu d’engagement de certains 
clubs quant à la formation des arbitres. « On 
manque constamment de personnes. Aujour-
d’hui par exemple, il a fallu aller chercher des 
arbitres en Suisse allemande pour avoir suffi-
samment de monde ». Il craint qu’à l’avenir, la 
fédération rende obligatoire d’avoir des 
membres arbitres actifs dans les clubs partici-
pant aux régates. « Ce serait malheureux, car 
ce n’est jamais bon de pousser les gens à venir. 
Ce serait même mauvais pour le groupe.  
Mais il faut trouver une solution, car le 
nombre de bateaux en régate augmente, pas 
celui des arbitres » déclare Blaise Neyroud.
	 Le vent s’est légèrement levé en milieu de 
journée, pour le bonheur des participant-e-s 
suffoquant sous la terrible chaleur du mois  
de juin. Midi arrive à grand pas. Bientôt, la 
régate sera interrompue et une longue file se 
formera pour manger une quantité généreuse 
de pâtes bolognaise. Avant de quitter le plan 
d’eau, une dernière question s’impose : Est- 
ce que Max Pfister sera toujours la voix de la 
régate l’an prochain ? « Tu peux mettre que  
oui ! » s’exclame l’intéressé en souriant, avant 
d’aller prendre en photo les médaillé-e-s. On 
s’en réjouit déjà.  		     Lucien Ferreño

Le lac de barrage de Schiffenen avant les premiers coups de pelle.
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Ticinesi  in  gran spolvero 
sul  Rotsee
Sono ben 20 le medaglie conquistate dagli 
armi ticinesi presenti in buon numero sul 
bacino lucernese del Rotsee in occasione  
dei Campionati nazionali 2022. 4 d’oro, 10 
d’argento e 6 di bronzo. Un risultato che  
va ben oltre le più rosee aspettative della 
vigilia e che conferma l’eccellente «stato di 
salute» del movimento remiero cantonale.
	 Tre le medaglie ottenute dai ticinesi nel 
contesto élite femminile, tutte d’argento. 
Nel doppio grazie all’armo della Ceresio 
formato da Olivia Negrinotti e da Nimue 
Francesca Orlandini, campionesse uscenti. Il 
titolo è andato, come nelle previsioni, alla 
mista SC Zugo/Lausanne-Sports composto 
dalle olimpioniche Patricia Merz e Frédé-
rique Rol. Quarto rango per la seconda 
formazione ceresiana di Zoe Botti e Nicole 

Sala. Nel 4 di coppia la mista Lugano/Cere- 
sio di Chiara Cantoni, Giorgia Pagnamenta 
e dalle già citate Negrinotti e Orlandini s’è 
dovuta inchinare solamente all’armo del SC 
Lucerna. Nel singolo, l’esponente della SCCM, 
Aurelia-Maxima Janzen, al suo debutto nella 
nuova categoria, ha confermato le sue ecce- 
zionali potenzialità. Ha chiuso al secondo 
 rango alle spalle dell’inarrivabile Jeannine 
Gmelin: L’atleta in forza al RC Uster, 
difenderà i colori rossocrociati ai prossimi 
capmionati del mondo a Monaco di Bavie- 
ra. Quarto rango per la ceresiana Nicole Sala.
	 Tre le medaglie anche nel contesto pesi 
leggeri grazie al doppio femminile di Giorgia 
Pagnamenta e Chiara Cantoni e a quello 
maschile di Alessandro Piricone e Mattia 
Molinaro, entrambi del CC Lugano, ques-
t’ultimo accreditato del medesimo tempo 
dell’armo del RC Thalwil.
	 Negli U19, Leonardo Salerno si è laureato 
campione nazionale al termine di una gara 
combattuta per la presenza di avversari di 
tutto rispetto, come i compagni di nazionale, 
Gian Luca Egli del SC Stansstad e Nicolas 
Chambers di Vevey, classificatisi nell’ordini, 
staccati di 57/100, rispettivamente 3”19. 
Quinto rango per il ceresiano Filippo Poretti. 
Nel doppio femminile, medaglia d’argento 
per il doppio femminile luganese di Gior- 
gia Pagnamenta (la terza, per lei) e Maria 
Rosa Wicki. Medaglia di bronzo per il 4 di 
coppia del Lugano in campo maschile. 

Olivia Negrinotti e Nimue Orlandini (Ceresio) 
medaglia d’argento nel doppio femminile élite.

Medaglia d’argento per il 4 élite femminile misto Ceresio/Lugano composto da 
Nimue Orlandini, Giorgia Pagnamenta, Chiara Cantoni e Olivia Negrinotti.

Il podio del singolo élite femminile: da sinistra: Aurelia-Maxima Jan-
zen (SCCM), Jeannine Gmelin (RC Uster) e Olivia Roth (RC Zurigo).

La gioia di Leonardo Salerno (CC Lugano), 
vincitore nel singolo U19.

	 Nel doppio femminile U17 chiaro successo 
della Locarno con Beatrice Ravini Perelli e 
Lucia Breganni. La Ravini Perelli si è 
classificata al secondo posto nella prova in 
singolo, alle spalle della bernese Aurelia 
Benati. «Argento» anche per il 4 di coppia 
femminile del Lugano e per il doppio della 
SCCM composto da Andrea e Marco Frigo. 
Medaglia di bronzo sfiorata sia per l’otto 
maschile luganese, staccato di 1”35 dal Vevey 
sia per il 4 di coppia misto maschile Locano/
SCCM (13/100 dal SC Richterswil).
	 Negli U15 Anna Cincinelli ha chiuso al 
secondo rango, preceduta dalla luganese 
Olivia Leuni.
	 Ticinesi in bella evidenza anche nel settore 
master: nel singolo, doppio e quattro di 
coppia.                                Americo Bottani 

C a n o t t a g g i o  T i c i n e s e
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Svizzeri  protagonisti 
alla Coupe de la Jeunesse
Ben 7 le medaglie conquistate dalla dele-
gazione svizzera presente con 9 equipaggi alla 
32ma edizione della Coupe de la Jeunesse, 
andata in scena gli scorsi 6 e 7 agosto sul 
bacino galiziano di Casterlo de Mino e più 
precisamente: una d’oro ottenuta nella gior-
nata conclusiva, grazie al doppio femminile di 
Aurelia Benati e Aline Trevisan, reduce da 
un’ottima esperienza ai Campionati europei  
di Monaco; di bronzo (sabato), d’argento 
(domenica) per il due senza maschile di Gyan 
Wettstein e Andris Künzler; d’argento per il 
doppio maschile di Rodrigo Costanzo e Se- 
bastian Ziswiler e per il 4 senza femminile 
com-posto da Katarina McMahon, Lotta 
Plock, Lya Piccolo e Maria Rosa Wicki del 
Club Canottieri Lugano; di bronzo, in en- 
trambe le giornate, per merito del sedicenne 

losannese William McClean che ha così 
confermato il suo grande potenziale.

La gioia delle ragazze componenti il quattro 
senza per la conquista della medaglia 
d’argento.

C a n o t t a g g i o  T i c i n e s e
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	 Sul bacino galiziano ha destato grande am- 
mirazione il quattro senza femminile.  Facendo 
 tesoro dell’esperienza acquisita nella prova di 
sabato portata a termine al 4° rango a soli 
84/100 dalla medaglia di bronzo, il quartetto 
rossocrociato, formato proprio in funzione 
della Coupe, ha saputo impostare con molta 
intelligenza la gara nella giornata conclusiva, 
grazie in particolare ad un finale molto 
sostenuto che ha consentito alla Wicki e  
compagne di superare la temuta formazione 
austriaca e di terminare in scia alle spagnole, 
già vincitrici nella giornata d’esordio. Do- 
menica la Svizzera ha ottenuto un 5° rango 
con l’otto maschile e due successi nella finale 
B grazie ai due 4 di coppia: maschile e 
femminile; 4° rango (10° assoluto) per la sin- 
golista Margot Mahdad.        Americo Bottani
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L’esperienza dei campionati del 
Mondo 2022 L’intervista a Olivia Negrinotti

Olivia Negrinotti assieme alla «collega del 
remo» Thalia Ahumada Ireland si sono 
appena laureate come quarto equipaggio più 
veloce al mondo nel due di coppia U23. Le 
ragazze hanno fatto una gara molto molto 
coraggiosa e dopo aver condotto la gara fino 
a 300 metri prima dell’arrivo si sono fatte 
sorpassare negli ultimi metri. Il quarto posto 
finale a soli 1.5 secondi dalla medaglia di 
bronzo e a quattro soli secondi dalla medaglia 
d’oro dimostra l’ottimo livello raggiunto, no- 
nostante i relativamente pochi chilometri re- 
mati assieme rispetto ad altri equipaggi in gara.
	 Oltre alla preparazione per i Campionati 
del Mondo a Varese, Olivia è impegnata a 
tempo pieno negli studi in architettura al 
Politecnico Federale di Zurigo. Infatti, attra-
versato il traguardo dei mondiali, Olivia si 
mette subito allo studio per tenere il passo 
con quanto pianificato per la preparazione 
della prossima sessione d’esami. Sono ben sei 
prove da superare e la preparazione è tanta e 
richiede molta costanza e concentrazione, 
capacità che a Olivia non mancano. Fare lo 
studio a tempo pieno all’ETH e riuscire es- 
sere competitiva a livello mondiale in canot-
taggio è alla portata di poche persone, Olivia 
è una di queste. Ci rivolgiamo a Olivia con 
qualche domanda per descrivere questa sua 
esperienza. 

Come è stato il tuo percorso di prepara-
zione per questi mondiali e quali sono le 
principali difficoltà che hai riscontrato?
Il percorso di preparazione riguarda un po' 
tutto l'anno. Durante l'anno ho lavorato 
molto in singolo per affrontare i test della 
Nazionale, sia su lunga distanza sia su corta 
distanza, ma anche i test su remoergometro. 
Per la prima parte della stagione si lavorava 
molto sull'atleta singolarmente poi un mese 
prima dei Campionati Mondiali si sono fatte 
le selezioni definitive per i Mondiali e quindi 
hanno scelto me e Thalia, per rappresentare i 
colori della Svizzera e nel doppio Under 23. 
Un mese prima dei Mondiali abbiamo potuto 
allenarci insieme, io non avevo quasi mai 
remato con lei avendo fatto tutta la pre-

parazione invernale in singolo. Inoltre, una 
settimana prima dei mondiali sono stata 
bloccata con la schiena quindi non ho potuto 
affrontare tutta la preparazione di alta inten-
sità, però nonostante questo, penso che ci 
siamo difese molto bene in campo inter- 
nazionale.
	 Una delle difficoltà principali è stata quella 
di concordare una tecnica comune con la 
nazionale. Sono molto soddisfatta del mio 
lavoro perché nonostante in Nazionale si 
richiede una tecnica diversa da quella che uso 
di solito è da quello che usa di solito mia 
compagna Thalia, abbiamo trovato un punto 
in comune che è sicuramente ancora da 
raffinare per gli europei. C'è ancora molto 
margine e molto lavoro da fare, però abbiamo 
trovato un punto in comune per permetterci 
di arrivare quarte al mondo in un mese. 
Diciamo che sono soddisfatta del lavoro che 
abbiamo fatto. Secondo me, un mese in più 
di allenamenti insieme avrebbe fatto una 
notevole differenza. Un ulteriore difficoltà 
riguarda la conciliazione dello studio e lo 
sport frequentando l'università a tempo 
pieno. Sono l'unica della Nazionale Svizzera 
U23, che frequenta l'università a tempo 
pieno selezionata per i Campionati del Mon- 
do. Sono tuttavia molto soddisfatta perché 
nonostante questo alle selezioni sono risul- 
tata l'atleta più forte Under 23 femminile. 
Sono quindi soddisfatta del risultato e di 
come ho svolto il mio studio al Politecnico. 

Devo ancora dare gli esami, i progetti li ho 
superati tutti a pieni voti. Ci saranno ancora 
i Campionati Europei quindi ho ancora delle 
sfide aperte che mi aspettano, sicuramente 
non facile rispetto agli altri affetti che magari 
hanno ridotto lo studio al 50%.
Come è stato invece il vostro percorso fino 
alla finale dei Mondiali? 
Il nostro percorso per durante la settimana è 
stato molto intenso, ci siamo trovate subito 
nella batteria più difficile e non siamo riu- 
scite a raggiungere le prime due posizioni per 
accedere direttamente alla semifinale 
nonostante fossimo a 2 secondi dalla seconda 
posizione e avessimo fatto il quarto miglior 
tempo assoluto. Siamo quindi dovute passare 
dai ripescaggi, che però non è stato un male, 
anzi l'abbiamo visto proprio come un bene in 
quanto la nostra prima gara della batteria è 
stata buona, ma è stato un primo riscontro a 
passo gara di tutto l'allenamento che abbiamo 
fatto. Io mi sono bloccata con la schiena una 
settimana prima dei Mondiali e non ho 
potuto fare tutta la programmazione del 
passo gara e salire a colpi di velocità ed 
intensità. Quindi nei ripescaggi abbiamo 
avuto una possibilità in più per migliorare. 
Sono state tre gare in tre giorni molto intensi. 
I ripescaggi li abbiamo visti come un’oppor-
tunità in più per migliorare la nostra strategia 
di gara e abbiamo vinto ripescaggi di ben 8 
secondi. Nella semifinale abbiamo raffinato 
ulteriormente la nostra strategia di gara, 

Olivia Negrinotti e Thalia Ahumada Ireland dopo lla gara.

C a n o t t a g g i o  T i c i n e s e
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abbiamo ancora dei punti da migliorare, 
nelle prime due gare abbiamo fatto una 
prima parte di gara direi quasi eccellente per 
il nostro tempo di allenamento insieme. 
Siamo riuscite comunque a fare una buona 
prima parte di gara e poi essendo nelle prime 
tre posizioni abbiamo lasciato un attimo 
andare visto che abbiamo raggiunto la terza 
posizione necessarie per accedere alla finale. 
Per noi entrare in finale è stato un grande 
successo perché il livello del doppio era molto 
alto. 
	 La finale penso sia stata la nostra miglior 
gara perché tutti gli errori e tutte le cose che 
non andavano bene nelle altre gare sono 
andate bene in quella gara. Abbiamo proprio 
migliorato la nostra tecnica, la nostra strategia 
e la nostra forza, è stata una scalata verso 
l'alto. Sono quindi molto soddisfatta, è stata 
una bella gara, è stata forse una delle migliori 
gare della mia vita, molto divertente ma 
anche molto difficile. Abbiamo condotto la 
gara in prima posizione fino ai 1600 m, poi 
purtroppo le altre imbarcazioni, magari con 
più allenamento assieme, più affiatamento e 
assieme da molto più tempo, negli ultimi 
300 m hanno avuto uno sprint finale 
maggiore del nostro e siamo scese in quarta 
posizione. Siamo arrivate a quattro secondi 
dal primo posto. I primi 4 equipaggi del 
mondo tutti in 4 secondi, è stato una delle 
gare più tirate che ho fatto in tutta la vita e 

sono davvero felice di com'è andata. Non mi 
aspettavo di saper condurre una gara così, 
questo mi ha dato molta forza e ha aumentato 
anche l'autostima, è stato molto bello e molto 
divertente!
Cosa si sarebbe potuto fare per arrivare a 
dare quel qualcosa in più, che vi è 
mancato per arrivare alla medaglia?
Remare di più assieme, semplicemente fare 
più chilometri assieme. 
In vista sei prossimi Campionati Europei 
quali sono i passi che dovete ancora 
compiere? 
In vista degli Europei ci saranno ancora 
pochissimi allenamenti assieme, anche per- 
ché io dovrò sostenere gli esami. Quindi 
sicura-mente più chilometri insieme e trovare 
la sincronia maggiore. Io e Thalia abbiamo 
sicu-ramente la forza fisica, ma la utilizziamo 
in maniera diversa e quindi dobbiamo trovare 
una linea comune, un linguaggio comune per 
esprimere questa forza, vi è ancora molto 
potenziale per da migliorare. L'obiettivo più 
alto che si possa raggiungere è la medaglia 
d'oro. Soprattutto dopo questo Campionato 
Mondiale lanostra voglia e la fame di 
medaglia è aumentata drasticamente, sap- 
piamo che non sarà affatto facile, ma daremo 
tutte noi stesse per ottenere il miglior risultato 
possibile. 
Cosa consiglieresti ai ragazzi che sono 
ancora alle prime armi con il nostro 

bellissimo sport? Cosa consiglieresti a loro 
per arrivare a raggiungere questo tipo di 
obiettivo, ovvero una medaglia ai 
campionati europei o/e mondiali? 
Ai ragazzi che hanno avuto le loro prime 
esperienze consiglierei di prendere tutto 
quello che viene con positività e di divertirsi, 
fare più esperienza possibile. Io cerco di 
prenderla come un’esperienza che ti fa 
crescere perché tutto è utile, è utile tutto 
quello che si fa, ogni gara, ogni palata, ogni 
regata, sono esperienze che ci portiamo nel 
bagaglio che poi ci serviranno nel nella gara 
successiva. Dai primi Campionati Svizzeri a 
dove sono arrivata io vi è un enorme perc- 
orso da fare, che tanta gente non è neanche 
pronta a fare. Occorre innanzitutto fidarsi 
delle proprie esperienze che si sono fatte 
precedentemente e godersi al massimo le 
esperienze che si fanno senza avere stress 
inutile. Ovviamente l'impegno e la dedi- 
zione sono alla base di tutto, però il 
divertimento è quel e quel tocco in più che 
rende tutto un po' magico. A volte i miei 
compagni di università mi chiedono come 
mai faccio così tanti allenamenti al giorno o 
durante la settimana, ma per me è normale. 
Ci vuole impegno e costanza, soprattutto 
costanza e non abbat-tersi al primo al primo 
momento difficile, è solo parte del grande 
processo di crescita.                                 	
                                Daina Matise Schubiger

Hanns Fuchs: Un amico se n'è andato
La scomparsa di Hanns Fuchs mi ha molto 
rattristato. Hanns è stato per me un punto  
di riferimento molto importante nello  
svolgimento del mio lavoro di «portatore di 
cronache» remiere del Cantone Ticino. 
«Salü Americo», pronunciato nel tipico 
dialetto svizzero tedesco, rappresentava un 
qualche cosa di speciale ogni volta che ci 
incontravamo sui vari campi di regata in 
Svizzera e all’estero. Hanns aveva una certa 
predilezione per il Ticino e per me in modo 
particolare. Persona di squisita gentilezza, 
molto comprensivo, forte di una lunga 
militanza nel mondo giornalistico, seppe 
dare alla nostra rivista una veste nuova, 
molto accattivante. 
	 Particolarmente seguiti i suoi «editoriali», 
a volte anche critici, ma sempre improntati 

al bene del movimento remiero nazionale. 
Da parecchio tempo non lo si vedeva ormai 
più alle regate. Ricordo i bei momenti 
trascorsi in occasione dei spensierati incontri 
con il gruppo del Ruderclub San Gottardo, 
creato nel 1997 dal compianto Paul Kölliker. 
L’ultimo, se la mente non mi tradisce, in 

occasione del ricordo di Licinio «Cino» 
Valsangiacomo, indimenticato collega di 
origini ticinesi, uno dei primi ad utilizzare i 
primi, sofisticati, mezzi di comunicazione 
elettronici. 
	 Del caro Hanns rimarrà un indelebile, 
caro ricordo.                          Americo Bottani 

Un simpatico incontro del Ruderclub San Gottardo. Da sinistra: Christian Schweizer, Marco Rezzo-
nico, Americo Bottani. A destra Paul Kölliker, Daniel, Peter e Corina Doerr, Hanns Fuchs e signora. 
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Convicta… wie siegreiche Ruderer

«Ausdauernd, taktvoll und  
mit einwand freier Technik – 
vom Startschuss bis ins Ziel.»

Schreiben Sie an Ihrer Erfolgsgeschichte – wir unterstützen Sie dabei.


