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Editorial

Paris war eine Reise wert

Es war eindriicklich, was sich dem Betrachter beim Betreten der
Austragungsstitte der olympischen Ruderregatta, des Stade Nau-
tique in Vaires-sur-Marne, bot. Tribiinen mit enormen Ausmassen
siumten den Zielbereich der 2019 nach 3-jahriger Bauzeit (wieder)
eroffneten, 20 km ausserhalb von Paris gelegenen Anlage. Die zur
Verfiigung stehenden 24’000 Plitze, wovon 14'000 Sitz- und
10'000 Stehplitze, waren an den 4 Finaltagen immer stark frequen-
tiert, ja wohl ausverkauft.

So wie der hollindische Ruderverband mit 8 Medaillengewinnen
auf der Regattabahn herausragte, so stark war auch das Auftreten
der hollindischen Supporter. Tausende von Fans, in Oranje geklei-
det, unterstiitzten lautstark ihre Athleten/-innen beim Medaillen-
sammeln. Die anderen gewichtigen Rudernationen stellten alle-
samt grosse Fangruppierungen. In ihren typischen Landesfarben
gewandet, sorgten sie dafiir, dass sich ihre Lieblinge nicht iiber
mangelnde Unterstiitzung beklagen konnten: Griin stand fiir
Irland, Gelb fiir Australien, Schwarz fiir Neuseeland, Blau fiir Ita-
lien. Der Union Jack wurde geschwenkt fiir die britischen Akteure,
das Sternenbanner unterstiitzte die Ambitionen der Amerikaner
und die Trikolore vertikaler Streifen - dunkelblau, gelb und rot -
half den starken Ruminen iiber die 2000-Meter-Strecke. Die eben-
falls zahlreich anwesenden Schweizer waren die lautstirksten, wenn
sie die mitgebrachten Kuhglocken schwenkten.

Es war ein Stelldichein der Ruderenthusiasten aus aller Welt.
Alle Athleten/-innen wurden beklatscht, jede Leistung estimiert.
Es wurde hochstehender Sport geboten, die meisten Rennen waren
spannungsgeladen und umstritten bis zur Ziellinie. Und dann gab
es auch einige Bootsklassen, wo iiberragende Dominatoren/-innen
vorneweg fuhren und ihren Rennen den Stempel aufdriickten.

Gelungen auch der Auftritt der Ruderer/-innen von SWISS RO-
WING. Eine Bronzemedaille, zwei 4. Plitze - hauchdiinn neben
dem Edelmetall -, ein 6. Rang und zwei 9. Plitze sind in der kom-
petitiven Leistungsgesellschaft der Ruderwelt als ausgezeichnet zu
bewerten. Oder anders ausgedriickt: die Schweizer Ruderer/-innen
machten viel Freude.

Es war ein veritables Ruderfest im olympischen Rahmen. In
Vaires-sur-Marne dabei gewesen zu sein, hat sich gelohnt. Paris

Jiirg Trittibach

war eine Reise wert.

Titelseite: Andrin Gulich und Roman Roisli, die verdienten
Bronzemedaillengewinner im Zweier-ohne-Steuermann der
olympischen Regatta, priisentieren sich frohgemut ibren Fans im
Champions Park - der Park der Siegerinnen und Sieger - in den

Trocadéro-Giirten am Fusse des Eiffelturms. Foro: Swiss Olympic
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Le mot du Pré;dent\~

«Mental toughness is

tO S u CCQSS u >> Vince Lombardi

Suite & un camp d’entrainement intensif et

a une préparation minutieuse a Brive-la-
Gaillarde en France, SWISS ROWING a
envoyé une délégation record de 19 athletes
aux Jeux Olympiques 2024. Pour la pre-
miére fois de son histoire, un bateau long
féminin sest aligné au départ, & savoir un
quatre de couple. Ceci en soit est un exploit
qui démontre de 'excellente forme de 'avi-
ron suisse de compétition. Sur les six
bateaux engagés, quatre d’entre eux se sont
hissés en finale A et deux en finale B. Nos
rameuses et rameurs sont rentrés de Paris
avec une médaille de bronze et trois
diplémes olympiques - BRAVO, INCRO-
YABLE, les superlatifs me manquent pour
féliciter nos compétitrices et compétiteurs,
nos entraineurs, nos physiothérapeutes,
masseurs et encadrants pour ces résultats
exceptionnels!

Les nombreux supporters, parents et
amis, assis comme moi dans les gradins
autour du bassin de Vaires-sur-Marne ou
ceux devant leurs écrans ont vibré en assis-
tant 4 des courses d’anthologie, vivant des

moments d’émotions intenses, espérant que
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des 4*™¢ places se transforment en médailles
de bronze ou que nos deux équipages en
finale B décrochent un diplome. Comme
souvent aux Jeux Olympiques, il y a des
joies intenses et de déceptions profondes
mais notre équipe «élite» peut étre extré-
mement fiere de ces magnifiques presta-
tions. Paris 2024 ne doit pas éclipser les
excellents résultats obtenus lors de la der-
ni¢re phase de la World Cup qui s’est tenue
a Poznan (POL) a la mi-juin. La délégation
est revenue avec pas moins d’une médaille
d’or, deux d’argent et une de bronze!

Au niveau national, les championnats
suisses ont une nouvelle fois battu un record
avec 746 bateaux inscrits. Mes félicitations
a nos champions et mes sincéres remercie-
ments aux volontaires, aux arbitres et au
comité d’organisation pour des régates par-
faitement réussies. Je tiens aussi a remercier
les comités d’organisations des régates de
Schiffenen et de Greifensee dont les efforts
n’ont pas été récompensés. Ces deux régates
ont malheureusement été annulées dii res-
pectivement 2 une météo dangereuse et a
un niveau du lac trop élevé. Espérons que le

essential

ciel sera plus favorable i ces deux manifes-
tations 'année prochaine.

C’est une importante délégation de 45
athlétes et 12 encadrants qui représentera la
Suisse aux championnats du monde des
catégories non-olympiques, U19 et U23 a
St. Catherines au Canada du 17 au 25 aofit
prochain. Nous leur souhaitons la meilleure
des chances!

Comme la plupart d’entre vous le savent
d¢ja, le « Beach Sprint» deviendra une dis-
cipline olympique lors des prochains Jeux
de Los Angeles en 2028 mais entretemps et
pour la premiére fois en Suisse, une régate
de Beach Sprint se tiendra & St-Sulpice
sur les bords du Léman le samedi 31 ao(it
2024. Venez nombreux découvrir cette
nouvelle forme du sport de laviron lu-
dique, convivial et treés physique.

Avant de conclure, n’oublions pas les Jeux
Paralympiques qui se tiendront encore a
Paris a la fin du mois aott et souhaitons
BONNE CHANCE 2 Claire Ghiringhelli,
notre rameuse « para» !

Avec mes salutations les meilleures,

Neville Tanzer, Président SWISS ROWING

Photo: Stoh Griinig



Nach einem intensiven Trainingslager und
sorgfiltiger Vorbereitung im franzésischen
Brive-la-Gaillarde, schickte SWISS ROWING
eine Rekorddelegation von 19 Athletinnen
und Athleten zu den Olympischen Spielen
2024. Zum ersten Mal in ihrer Geschichte
ging ein Schweizer Frauen-Grossboot an den
Start, namlich ein Doppelvierer. Dies allein
ist schon eine Leistung, die das hervorragen-
de Standing des Schweizer Leistungsruderns
belegt. Von den sechs gestarteten Booten
erreichten vier das A- und zwei das B-Finale.
Unsere Ruderinnen und Ruderer kehrten
mit einer Bronzemedaille und drei olympi-
schen Diplomen aus Paris zuriick - BRAVO,
UNGLAUBLICH. Mir fehlen beinahe die
Supetlative, um unseren Wettkimpferinnen
und Wettkimpfern, unseren Trainern, Phy-
siotherapeuten, Masseuren und Betreuern zu
diesen ausserordentlichen Resultaten zu gra-
tulieren!

Die zahlreichen Fans, Eltern und Freunde,
die wie ich auf den Tribiinen rund um das
Ruderbecken in Vaires-sur-Marne oder vor
den Bildschirmen sassen, fieberten bei gross-
artigen Rennen mit, sahen und erlebten
intensive emotionale Momente und hofften,

dass sich vierte Plitze in Bronzemedaillen

Dopo un intenso campo di allenamento e una
preparazione meticolosa a Brive-la-Gaillarde,
in Francia, lo SWISS ROWING ha inviato
una delegazione record di 19 atleti ai Giochi
Olimpici del 2024. Per la prima volta nella
sua storia, si ¢ schierata alla partenza una
barca lunga femminile, ovvero un quattro di
coppia. Questo ¢ gia di per sé un risultato
che dimostra 1'eccellente stato di forma del
canottaggio agonistico svizzero. Delle sei bar-
che iscritte, quattro hanno raggiunto la finale
A e due la finale B. I nostri canottieri sono
tornati da Parigi con una medaglia di bronzo
e tre diplomi olimpici: BRAVO, INCREDI-
BILE, sto esaurendo i superlativi per congra-
tularmi con i nostri atleti, allenatori, fisiotera-
pisti, massaggiatori e personale di supporto
per questi risultati eccezionali!

I numerosi sostenitori, genitori e amici,
seduti come me sugli spalti intorno al bacino
di Vaires-sur-Marne o davanti ai loro schermi,
hanno seguito il procedere delle gare, vivendo
momenti di intensa emozione, sperando che il
quarto posto si trasformasse in medaglia di

verwandelten oder dass unsere beiden Mann-
schaften im B-Finale ein Diplom erringen
wiirden. Wie so oft bei Olympischen Spielen
gibt es intensive Freude und tiefe Enttdu-
schungen, aber unsere Nationalmannschaft
kann extrem stolz auf diese aussergewdhnli-
chen Leistungen sein. Paris 2024 sollte aller-
dings die hervorragenden Ergebnisse nicht
vergessen machen, die bei der letzten Station
der Weltcup-Serie Mitte Juni in Poznan
(POL) erzielt wurden. Die Delegation kehrte
mit nicht weniger als einer Gold-, zwei Sil-
ber- und einer Bronzemedaille zuriick!

Auf nationaler Ebene haben die Schweizer-
meisterschaften mit 746 gemeldeten Booten
erneut einen Teilnahmerekord aufgestellt.
Meine Gliickwiinsche gehen an unsere
Champions und mein aufrichtiger Dank an
die Freiwilligen, die Schiedsrichter und das
Organisationskomitee fiir eine perfekt gelun-
gene Regatta. Ich méchte mich auch bei den
Organisationskomitees der Regatten in
Schiffenen und Greifensee bedanken, deren
Bemiihungen nicht belohnt wurden. Diese
beiden Regatten wurden leider aufgrund der
ungiinstigen Wettersituation bzw. des hohen
Wasserstands abgesagt. Es bleibt zu hoffen,
dass der Himmel im nichsten Jahr fiir beide

bronzo o che i nostri due equipaggi della fina-
le B guadagnassero un diploma. Come spesso
accade ai Giochi Olimpici, ci sono state gioie
intense e profonde delusioni, ma la nostra
squadra «d'éliter pud essere estremamente
orgogliosa di queste magnifiche prestazioni.
Parigi 2024 non deve far passare in secondo
piano gli eccellenti risultati ottenuti durante
la fase finale della Coppa del Mondo tenutasi
a Poznan (POL) a meta giugno. La delegazio-
ne ¢ tornata con ben un bottino di tutto
rispetto: due argenti e un bronzo!

A livello nazionale, i campionati svizzeri
hanno battuto ancora una volta un record
con 746 barche iscritte. Le mie congratulazio-
ni ai nostri campioni e i miei pitt sinceri rin-
graziamenti ai volontari, agli arbitri e al comi-
tato organizzatore per una regata perfetta-
mente riuscita. Vorrei anche ringraziare i
comitati organizzatori delle regate di Schif-
fenen e Greifensee, i cui sforzi non sono stati
premiati. Queste due regate sono state pur-
troppo annullate rispettivamente a causa del
maltempo e dell'alto livello del lago. Speriamo

wes Prasidenten

Veranstaltungen wieder besser gestimmvt sein
wird.

Eine grosse Delegation von 45 Athleten
und 12 Betreuern wird die Schweiz an den
Weltmeisterschaften der nicht-olympischen
Kategorien und der Nachwuchskategorien
U19 und U23 in St. Catherines in Kanada
vom 17. bis 25. August vertreten. Wir geben
ihnen die besten Wiinsche mit auf den Weg!

Wie die meisten von Thnen bereits wissen,
wird «Beach Sprint» bei den nichsten Spielen
in Los Angeles 2028 eine olympische Diszip-
lin sein. In der Zwischenzeit und zum ersten
Mal in der Schweiz wird jedoch am Samstag,
den 31. August 2024 in St-Sulpice am Ufer
des Genfersees eine Beach-Sprint-Regatta
stattfinden. Kommen Sie zahlreich und ent-
decken Sie diese neue Form des Rudersports,
die spielerisch, gesellig und sehr korperbe-
tont ist.

Bevor wir zum Schluss kommen, vergessen
wir nicht die Paralympischen Spiele, die
Ende August in Paris stattfinden werden. Wir
wiinschen unserer Para-Ruderin Claire Ghi-
ringhelli VIEL GLUCK!

Mit den besten Griissen,

Neville Tanzer, Prisident SWISS ROWING

(Ubersetzung Jiirg Trittibach)

La Parola del Presidente

che il prossimo anno il cielo sia pilt favore-
vole per questi due eventi.

Una folta delegazione di 45 atleti ¢ 12 alle-
natori rappresentera la Svizzera ai campionati
mondiali delle categorie non olimpiche, U19
e U23, che si terranno a St. Catherines, in
Canada, dal 17 al 25 agosto. Auguriamo loro
un grande in bocca al lupo!

Come molti di voi gi sanno, il Beach Sprint
diventera una disciplina olimpica ai prossimi
Giochi di Los Angeles nel 2028, ma nel frat-
tempo e per la prima volta in Svizzera, sabato
31 agosto 2024 si terrd una regata di Beach
Sprint a St-Sulpice, sulle rive del lago Lema-
no. Venite a scoprire questa nuova forma di
canottaggio, ludica, conviviale e molto fisica.

Prima di concludere, non dimentichiamo i
Giochi paralimpici, che si terranno nuova-
mente a Parigi a fine agosto, e auguriamo a
Claire Ghiringhelli, la nostra «para» canottie-
ra, BUONA FORTUNA!

Con i migliori saluti,

Neville Tanzer, Presidente SWISS ROWING

(traduzione Americo Bottani)
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Olympische Spm

Grandios! Andrin Gulich und
Roman Roosli gewinnen die
olympische Bronzemedaille

Andrin Gulich und Roman R6dsli gewinnen in einem eng umkampften Rennen die olympische Bronzemedaille
im Zweier ohne Steuermann. 52 Jahre nach Heini Fischer und Fredy Bachmann gibt es wieder eine Medaille
in dieser anspruchsvollen Bootsklasse. Zum Favoritenkreis gehorte im Leichtgewichts-Doppelzweier das
Duo Raphaél Ahumada/Jan Schéauble, das dicht neben den Medaillen einen starken 4. Platz errang. Eindriick-
lich die Leistung des Frauen-Doppelvierers, der ebenfalls auf dem 4. Rang ins Ziel kommend, knapp an der
Medaille vorbeischrammte. Sehr positiv, dass der Manner-Doppelvierer desgleichen die Finalqualifikation
schaffte und sich auf der erfreulichen 6. Position einreihte. Skifferin Aurelia-Maxima Janzen beendete ihre
erste Olympia-Regatta auf Rang neun. Das sechste Schweizer Boot in Paris, der Manner-Vierer-ohne, wurde
in den B-Final verwiesen und verpasste das olympische Diplom mit dem insgesamt 9. Gesamtrang.

Es ist (beinabe) vollbracht: Roman Rodsli und Andrin Gulich in der Endpase des umstrittenen, zu Olympia-Bronze fiibrenden Zweier-ohne-Rennens.

Das war ecine fantastische Leistung, die
Andrin Gulich und Roman Ro6sli im
Olympiafinal in der Kategorie Zweier ohne
Steuermann gezeigt haben. Sie wussten, dass
sie an ihre maximalen Leistungsgrenzen ge-
hen miissen, wenn sie um die Olympia-
medaillen rudern wollen, und sie haben es
gemacht. Roman Ro6sli war nach dem Ren-
nen sichtlich gezeichnet von den Anstren-
ungen in diesem Olympiafinal. Zu Beginn
des Rennens duellierten sich Grossbritan-
nien und Ruminien an der Spitze, gefolgt
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von der Schweiz und Kroatien. Irland und
Spanien auf den Aussenbahnen versuchten
ebenfalls, den Kontakt zu halten. Bei der
Streckenhilfte lagen Gulich/Ré6sli an vier-
ter Position, fast gleichauf mit den Sinkovic-
Briidern aus Kroatien, aber rund eine Boots-
linge hinter den fithrenden Booten aus
Grossbritannien und Ruminien. Auf dem
dritten  Streckenviertel packten Andrin
Gulich und Roman Réésli ihre Stirke aus
und ruderten die schnellste Abschnittszeit.
Mit den Kroaten an der Seite kamen sie

Grossbritannien und Ruminien immer
niher. Ruminien wurde langsamer und fiel
kontinuierlich zuriick. Dann setzten die
amtierenden Olympiasieger aus Kroatien
zur Titelverteidigung an. Grossbritannien
kam unter Druck und konnte nicht mehr
zusetzen. Die Kroaten iiberholten die Briten
noch und verteidigten ihren Olympiasieger-
Titel auf eindriickliche Art und Weise. Die
Briten retteten sich ins Ziel und Andrin
Gulich und Roman Ré6sli sicherten sich
knapp dahinter die Bronzemedaille. Was fiir

Fotos: SWISS ROWING



ein Rennen, was fiir eine Leistung und was
fiir ein Erfolg fiir die beiden Athleten nach
zwei eindriicklichen Saisons in dieser Boots-
klasse.

Andrin Gulich sagte an der Pressekonfe-
renz: «Die Sinkovic-Briider waren schon
top, als ich zu rudern angefangen habe. Es
fithlt sich super an, heute neben ihnen
als Medaillengewinner zu sitzen.» Roman
Ro6sli meinte zum Rennen: «Wir haben
alles gegeben. Mehr hatten wir nicht. Es ist
auch das Ergebnis von 18 Jahren harter
Trainingsarbeit. Ich bin dankbar und
gliicklich iiber das Erreichte.»

Leichtgewichts-Doppelzweier auf dem
undankbaren vierten Rang

Eine halbe Stunde nach diesem Zweier-
ohne-Rennen gab es fiir das Schweizer Team
dann die reelle Méglichkeit im Olympia-
final der Leichtgewichts-Doppelzweier er-
neut Zeichen zu setzen. Raphaél Ahumada
und Jan Schiuble hatten mit dem Vorlaufsieg
und dem zweiten Platz im Halbfinal einmal
mehr ihre Klasse gezeigt und Ambitio-
nen auf die Medaillenverteilung angemeldet.
Kurz nachdem das Rennen auf die Strecke
geschickt wurde, setzten Italien, Irland und
Griechenland eine Tempomarke, welche die
Schweizer nicht von Anfang an mitgehen
konnten. Sie reihten sich auf dem vierten
Rang. Das Boot kam auch iiber den Mit-
teilteil nicht in gewohnter Manier in
Schwung, so dass die Liicke zu Irland, Grie-
chenland und Italien nicht mehr geschlossen
werden konnte. Die Athleten waren ent-
sprechend enttiuscht nach dem Rennen,
sprachen aber auch von einem guten
Rennen, das sie abgeliefert haben und dass
das Gefithl im Boot gut war. Irland
verteidigte den Titel erfolgreich und holte
sich zum zweiten Mal olympisches Gold.
Italien fing im Enspurt Griechenland noch
knapp ab und sicherte sich die olympische
Silbermedaille. Griechenland feierte Bronze.
Fiir das so erfolgsverwohnte Schweizer Boot
blieb der vierte Platz.

Historisches Rennen im Frauen-
Doppelvierer mit den Schweizerinnen
auf Rang vier

Um die Mittagszeit des Vortags war dann
Doppelvierer-Zeit und die ersten beiden
Medaillenentscheidungen im Rudern anliss-
lich von Paris 2024 standen auf dem Pro-

Olympische Spiele Paris

Mit vielen Ambitionen an den Start gehend, resultierte fiir Jan Schiuble und Raphaeél
Ahumada in der Leichtgewichts-Doppelzweier-Konkurrenz der ausgezeichnete 4. Platz.

gramm. Im Finale der Frauen-Doppelvierer
war es schon die ganze Saison hindurch zu
engen Entscheidungen gekommen. Und
somit war die Spannung erneut hoch.
Holland fiihrte das Rennen wihrend 1980
Metern an, ehe auf den letzten paar Schligen
die Britinnen den Hollinderinnen noch die
Butter vom Brot nahmen und sich die
Goldmedaille holten. 0,15 Sekunden dahin-
ter das hollindische Boot, welches mit der
Silbermedaille belohnt wurde. Ebenso span-
nend war es um die Bronzemedaille, waren
doch drei Boote in die Entscheidung

involviert. Anfinglich schien alles friih klar

zu sein. Die Ukraine setzte einen Blitzstart,
wihrend Deutschland am Ende des Ren-
nens ruderte. Dazwischen die Schweiz
(Lisa Lotscher, Pascale Walker, Célia Dupré
und Fabienne Schweizer) und China. Auf
dem letzten Streckenviertel schob sich alles
nochmals zusammen. Das ukrainische Boot
zollte dem (zu) hohen Anfangstempo Tribut
und fiel immer weiter zuriick. Deutschland
drehte hingegen auf der zweiten Strecken-
hilfte michtig auf und schloss zu den
Schweizerinnen, den Chinesinnen und
letztlich auch zur Ukraine auf. Die Schwei-

zerinnen ruderten direkt unterhalb des —>

e

=

Der Frauen-Doppelvierer (Fabienne Schweizer, Célia Dupré, Pascale Walker und Schlagfrau
Lisa Litscher) zeigte sich von der besten Seite und schrammte, einen Luftkasten Abstand
aufweisend, dusserst knapp an der Olympiamedaille vorbei.
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Olympische Spm

deutschen Bootes und waren auf dem letzten
Streckenviertel fast gleich schnell unterwegs
wie die Deutschen. Deutschland brachte
den Vorsprung von einer Luftkastenlinge
iiber die Ziellinie und gewann die Bronze-
medaille, wihrend fiir den Schweizer Dop-
pelvierer der vierte Platz in die Ge-
schichesbiicher eingetragen wird. Ein Wech-
selbad der Gefithle folgte fir die vier
Ruderinnen, die ein fantastisches Rennen
zeigten. Noch nie war ein Schweizer Frauen-
Boot so nahe an einer Olympia-Medaille
dran. Bislang gab es drei fiinfte Plitze (Kim
Plugge/Pia Vogel in Sydney 2000 im
Leichtgewichts-Doppelzweier sowie die bei-
den fiinften Ringe von Jeannine Gmelin im
Skiff in Rio 2016 sowie Tokio 2020). Mit
dieser historischen Leistung, erstmals ein
Frauen-Grossboot fiir Olympische Spiele zu
qualifizieren und im A-Final um die Me-
daillen zu rudern, hat der Schweizer Frauen-
Doppelvierer in Paris auf der ganzen Linie
iiberzeugt.

Rang 6 fiir den Ménner-Doppelvierer
Bereits vor den Frauen machte der Minner-
Doppelvierer mit Maurin Lange, Scott
Birlocher, Jonah Plock und Dominic Cond-
rau den Auftakt der Doppelvierer-Final-
pakets. Die Schweizer starteten engagiert
ins Rennen und versuchten den Kontakt zu
halten. Vorne ruderten die Niederlande,
Polen, Italien und Grossbritannien schon
bald in einer eigenen Liga und so kam es
wie im Hoffnungslauf zum Duell zwischen
Deutschland und der Schweiz um Rang
finf. Leider gelang dem Schweizer Quartett
der zweite Teil des Rennens nicht wie ge-
wiinscht, so dass der sechste Platz resultierte.
Gewonnen wurde das Rennen wie schon in
Tokio von den Niederlanden vor Italien und
Polen. Grossbritannien wurde Vierter und
Deutschland sicherte sich den fiinften Platz.
Mit Rang sechs gewinnen Maurin Lange,
Scott Birlocher, Jonah Plock und Dominic
Condrau bei ihrer ersten Olympia-Teilnah-
me ein olympisches Diplom.

Aurelia-Maxima Janzen beendet ihre
erste Olympia-Regatta auf Rang neun
Am letzten Wettkampftag stand Aurelia-
Maxima Janzen im B-Final der Frauen-Einer
am Start. Das Rennen wurde geprigt von
den Youngsters im Feld. Nachdem Mag-
dalena Lobnig (Osterreich) ihr Gliick mit
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Maurin Lange, Scott Birlocher, Jonah Plock und Dominic Condrau erkimpften sich im Minner-
Doppelvierer die Finalqualifikation und sicherten sich mit Rang 6 das olympische Diplom.

einem schnellen Start versuchte, waren es
mit Alexandra Foster (Deutschland) und
Aurelia-Maxima Janzen die jiingsten Athle-
tinnen im Feld, die das Rennen anfiihrten
und das Tempo bestimmten. Auf dem letz-
ten Streckenviertel kam dann die indivi-
duelle neutrale Athletin michtig auf und
vermochte dank der viel héheren Schlagzahl
zu Aurelia-Maxima Janzen aufzuschliessen
und sie zu iiberholen. Alexandra Féster
siegte in diesem B-Final vor der neutralen
Athletin Tatsjana Klimovich und Aurelia-
Maxima Janzen. Die junge Schweizerin
beendete damit ihre olympische Feuertaufe

auf dem 9. Schlussrang. Ganz knapp hat es

nicht fiir das angestrebte olympische Diplom
gereicht. Aurelia-Maxima Janzen hat mit
guten Rennen im Vorlauf und vor allem im
Viertelfinal ihr Potenzial fiir die Elite-
Altersklasse einmal mehr deutlich aufblitzen
lassen. Aurelia-Maxima Janzen wird die
Saison in der U23-Altersklasse fortsetzen
und strebt als nichstes einen Start an der

U23-WM in St. Catharines an.

Vierer-ohne auf gutem Schlussrang 9

Zum letzten Mal im Regattaeinsatz standen
Kai Schitzle, Patrick Brunner, Tim Roth
und Joel Schiirch im Vierer ohne Steuer-
mann am Nationalfeiertag. Sie ruderten

Aurelia-Maxima Janzen war die jiingste Teilnehmerin im Feld der Einerfabrerinnen und schloss

ihre erste Olympia-Téilnahme auf dem guten 9. Rang knapp ausserhalb der Olympia-Diplome ab.



gegen die Niederlande und Frankreich um
ein olympisches Diplom. Der Schweizer
Vierer zeigte sich angriffslustig und hielt
tiber drei Viertel der Strecke den Kontakt zu
den beiden Konkurrenten. Auf den letzten
500 Metern konnten Holland und Frank-
reich, angetrieben von 20'000 Zuschau-
enden, aber mehr Krifte mobilisieren und
holten sich die ersten beiden Plitze in diesem
Rennen. Die Schweizer wurden Dritte und
sind somit im neunten Schlussrang klassiert.
Wie schon in Tokio vor drei Jahren ist der
Schweizer Vierer somit auf dem 9. Rang im
Gesamtklassement platziert. Schitzle, Brun-
ner, Roth und Schiirch haben sich anlisslich
der finalen Olympia-Qualifikationsregatta
als letztes Boot in dieser Disziplin souverin
fiir die olympische Regatta qualifiziert und
haben so ihre olympischen Erfahrungen
gemacht. Joel Schiirch nahm zum dritten
Mal an Olympischen Spielen teil, wihrend
seine drei Teamkollegen ihren olympischen
Einstand erfuhren.

Die Niederlande und Grossbritannien in
Paris eine Klasse fiir sich

Mit jeweils acht Medaillen fihren die
Niederlande und Grossbritannien den
Medaillenspiegel an. Wobei die Hollinder
mit 4 Goldmedaillen eine mehr als die
Briten errangen. Fiir drei der Goldmedail-

KK “PFARIS 2024
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Ebenfalls auf dem guten 9. Platz schlossen Kai Schitzle, Patrick Brunner, Tim Roth und joel
Schiirch die olympische Regatta im Vierer-ohne ab.

len sorgten die Frauen. Beeindruckend wie
tiberlegen Karolien Florijn im Frauen-Skiff
und das

Meester/Ymkje Clevering ihre Rennen in

Zweier-ohne-Duo  Veronique

souverdner Manier gewannen. Knapper war
es fir den Frauen-Doppelvierer, und fiir
den letzten olympischen Titel sorgte der
Minner-Skull-Vierer. Die Briten konnten
sich dreimal in der Mitte des Siegespodests
prisentieren. Die Leichtgewichts-Doppel-
zweier-Favoritinnen Imogen Grant/Emily

Resultate (Rennen mit Schweizer Beteiligung)

Miinner.

Zweier-ohne. Final A. 1. Valent Sinkovic/
Martin Sinkovic (CRO) 6:23,66; 2. Tom
George/Oliver Wynne-Griffith(GBR) 6:24,11;
3. Andrin Gulich/Roman Réésli (SUI)
6:24,76; 4. Florin Lehaci/Florin Arteni
(ROM) 6:25,61; 5. Javier Garcia Ordonez/
Jaime Canalejo Pazos (ESP) 6:29,60; 6. Nat-
han Timoney/Ross Corrigan (IRL) 6:30,49.
Leichtgewichts-Doppelzweier. Final A.
1. Paul O'Donovan/Fintan McCarthy (IRL)
6:10,99; 2 Gabriel Soares/Stefano Oppo
(ITA) 6:13,33; 3. Petros Gkaidatsis/Anto-
nios Papakonstantinou (GRE) 6:13,44; 4.
Raphaél Ahumada/Jan Schiuble (SUI)
6:16,50; 5. Ask Jarl Toem/Lars Martin
Benske (NOR) 6:20,92; 6. Miroslav Vrastil/
Jiri Simanek/ (CZE) 6:21,00.
Doppelvierer. Final A. 1. Niederlande
5:42,00; 2. Ttalien 5:44,40; 3. Polen 5:44,59;
4. Grossbritannien 5:46,51; 5. Deutschland

5:50,62; 6. Schweiz (Maurin Lange, Scott
Birlocher, Jonah Plock, Dominic Con-
drau) 5:58,04.

Vierer ohne Steuermann. Final B. 1. Nie-
derlande 5:56,35; 2. Frankreich 5:57,78; 3.
Schweiz (Kai Schitzle, Patrick Brunner,
Tim Roth, Joel Schiirch) 6:02,61.

Frauen.

Einer. Final B. 1. Alexandra Foster (GER)
7:23,53; 2. Tatsiana Klimovich (AIN)
7:25.61; 3. Aurelia-Maxima Janzen (SUI)
7:27,01; 4. Magdalena Lobnig (AUT)
7:30.54; 5. Anna Prakatsen (UZB) 7:33,57;
5. 6. Virginia Diaz Rivas (ESP) 7:34.61.
Doppelvierer. Final A. 1. Grossbritannien
6:16,31; 2. Niederlande 6:16,46; 3.
Deutschland 6:19,70; 4. Schweiz (Lisa
Létscher, Pascale Walker, Célia Dupré,
Fabienne Schweizer) 6:20,12; 5. Ukraine
6:23,05; 6. China 6:27,08.

Craig, der Frauen-Doppelvierer und der
Minner-Achter waren dafiir verantwortlich.
Zu einer Ruder-Grossnation hat sich in
den letzten Jahren Ruminien entwickelt
Mit insgesamt 5 Medaillen, davon zwei
in Goldausfithrung, tauchen sie an dritter
Stelle des Medaillenspiegels auf. Eine De-
monstration seines Konnens lieferte fiir die
deutschen Farben Skiffier Oliver Zeidler ab,
der vom Start bis ins Ziel dominierte und

Christian Stofer/Jiirg Trittibach

gewann.

Medaillenbilanz (14 Bewerbe)

Nation Gold Silber Bronze Total

Niederlande
Grossbritannien

N =

Ruminien

N W N W

Neuseeland
Deutschland
Irland

USA
Kroatien
Ttalien =
A_IN (Individuelle Neutrale Athleten) =
Kanada —
Griechenland  —

Australien =

|
|

— = = = = N WY W

— = N
|

Litauen — —
Polen = =

— = = = N = = N = NN N R o

— = = = N

Schweiz - —

16 Nationenvertretungen konnten einen
Medaillengewinn verbuchen und sich im
Medaillenspiegel einreihen.
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Fazit zu den Olympischen Spielen Paris
2024 von Christian Stofer

«Mein Fazit zu den stimmungsvollen und
durch das franzésische Organisationskomitee
hervorragend organisierten Sommerspielen
von «Paris 2024» fillt positiv aus. SWISS
ROWING konnte sechs Boote fiir die olym-
pische Regatta in Vaires-sur-Marne qualifi-
zieren. Das ist ein Rekord seit die Quoten-
platzregel vor 28 Jahren erstmals zur An-
wendung kam. 6 Athletinnen und 13
Athleten waren in der Delegation dabei,
darunter 15 Olympia-Debiitantinnen und
-Debiitanten. Das war nur moglich, dank
der kontinuierlichen und von hohem Com-
mitment gezeichneten Trainingsarbeit in den
letzten drei Saisons. Es war ein spezieller
Olympia-Zyklus, da fiir die Vorbereitung seit
Tokio 2021 nur drei Saisons zur Verfiigung
standen und nicht wie iiblicherweise 4 Jahre.
Roman R66sli und Andrin Gulich gewannen
mit der Bronzemedaille im Zweier-ohne die
von SWISS ROWING angestrebte Olympia-
Medaille. Sie konnten dabei ihre Serie von
Podestplitzen auch bei Olympia auf ein-
driickliche Art und Weise fortfithren. Drei
weitere Boote qualifizierten sich fiir den
A-Final und konnten im Medaillenrennen
starten. Knapp nicht aufs Podest gereicht hat

es im Frauen-Doppelvierer. Bei der erstmali-
gen Teilnahme eines Frauen-Grossbootes an
Olympischen Spielen haben Lisa Lotscher,
Pascale Walker, Célia Dupré und Fabienne
Schweizer ein fantastisches und kidmpferi-
sches Finalrennen gezeigt und verpassten das
Podium um winzige 0,42 Sekunden. Der
vierte Rang des Frauen-Doppelvierers ist das
bislang beste Olympia-Resultat eines Schwei-
zer Frauen-Bootes aller Zeiten. Ebenfalls
auf Rang vier schloss der Leichtgewichts-
Doppelzweier mit Raphaél Ahumada und
Jan Schiuble ab. Nach der hervorragenden
Kampagne dieses Bootes in den letzten
zwei Saisons mit konstanter Prisenz auf
dem Podium gab es berechtigte Medaillen-
hoffnungen. Irland, Italien und Griechen-
land waren bei der Derniére> der Leicht-
gewichts-Kategorien im olympischen Pro-
gramm schneller und so miissen wir mit
diesem vierten Rang anerkennen, dass die
anderen Boote an diesem Tag schlicht und
einfach schneller waren. Den vierten Final-
platz steuerte der Minner-Doppelvierer mit
Maurin Lange, Scott Bérlocher, Jonah Plock
und Dominic Condrau bei. Die Finalqua-
lifikation war ein hartes Stiick Arbeit und
das olympische Diplom fiir den 6. Rang
eine verdiente Auszeichnung. Aurelia-Maxi-

l“‘ L) l' ‘f“.

—l-r—'

ma Janzen war die jiingste Teilnehmerin im
Feld der 32 Einerfahrerinnen und schloss
ihre erste Olympia-Teilnahme auf dem guten
9. Rang ganz knapp ausserhalb der Olympia-
Diplome ab. Sie sammelte wichtige Erfah-
rungen fiir ihre weitere Ruderkarriere. Im
B-Final des Frauen-Einers konnte man
sehen, dass sich die nichste Generation von
Athletinnen bereitstellt. Ebenfalls auf dem
9. Platz schlossen Kai Schitzle, Patrick
Brunner, Tim Roth und Joel Schiirch die
olympische Regatta im Vierer-ohne ab. Die
Qualifikation fiir Olympia war fiir die
Mannschaft ein grosser Leistungsausweis
und darauf diirfen die vier Athleten stolz
sein. Sofia Meakin und Nils Schneider haben
ihre Teamkollegen/-innen als Ersatzathleten
tatkriftig unterstiitzt. Es war eine grosse
Teamleistung der Schweizer Rudernational-
mannschaft. Wir sind dankbar fiir die tolle
Olympia-Bilanz. Wir sind zufrieden, dass
wir die gesteckten Verbandsziele fiir Olympia
alle erreichen oder sogar iibertreffen konn-
ten. Ich bedanke mich bei jeder einzelnen
Athletin, bei jedem einzelnen Athleten, dem
gesamten Trainerteam sowie den Physiothe-
rapeuten und unserem Masseur sehr herzlich
fiir den grossen Einsatz, der diese olympische
Resultatbilanz erst moglich machte.»

Die 27 Kopfe ziihlende Schweizer Ruderdelagtion von Paris mit pn’z‘sentz’ert sich vor Aufnahme der Wettkimpfe mit viel Freude und Zuversicht
dem Fotografen. Von links nach rechis: Christian Stofer (Teamchef), Kirby Gallie (Trainerin), Jonah Plock, Célia Dupré, Maurin Lange,
Dominic Condrau, Fabienne Schweizer, Nils Schneider, Pascale Walker, Patrick Brunner, Scott Biirlocher, Kai Schiitzle, Tim Roth, Jan Schiuble,
Raphaél Abumada, Andrin Gulich, Jordan Bocaert (Physiotherapeut), Roman Roosli, Sofia Meakin, Tijmen Teunissen (Physiotherapeut), Lisa
Litscher, Joel Schiirch, Thomas Rymann (Masseur), Klaus-Dieter Stecker (Trainer), Aurelia-Maxima Janzen, lan Wright (Cheftrainer). Auf dem

Bild fehlt Nick Lloyd (Trainer).
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Mit dem Gewinn von Bronze
haben sich Roman Roosli und
Andrin Gulich einen olympi-
schen Traum erfullt

In einem hartumkimpften Rennen garniert
mit einem packenden Finish sicherten sich
Roman Ro66sli (RR) und Andrin Gulich (AG)
die ersehnte Zweier-ohne-Medaille in der
olympischen Regatta im Stade nautique von
Vaires-sur-Marne.

Ein Happy End, nachdem am ersten Wett-
kampftag nicht alles lief wie gewiinscht. Im
Vorlauf verpasste das SWISS ROWING-Duo
auf den letzten Metern iiberraschend die
direkte Halbfinal-Qualifikation. Der Umweg
tiber den Hoffnungslauf wurde nétig. Von da
an aber vermochten Ro6sli/Gulich ihr grosses
Potenzial abzurufen. Olympiabronze ist der
verdiente Lohn fiir den Steigerungslauf.

Roman, Andrin, herzliche Gratulation zur
olympischen Medaille. Wie ersehnt war der
Medaillengewinn und was bedeutet er fiir
Euch?

RR: Danke. Mitdem Gewinn der olympischen
Medaille ist ein riesiger Traum in Erfillung
gegangen. Ein Traum seit Kindheitstagen und
seit ich als Junior begonnen habe, zu rudern.
18 Jahre dauert nun meine Karriere - und das
Bestreben, eine Olympiamedaille zu gewin-
nen, hat mich nie losgelassen. Jedes Training,
das ich im Verlauf der Jahre absolviert habe,
war diesem Ziel untergeordnet. Es waren viele
harte Trainingsstunden, viele schone, aber
auch einige miihsame waren dabei. Das es ein
langer Weg war und ich drei Anldufe brauchte,
macht es umso schoner.

AG: Danke vielmals. Es war durchaus eine
erschnte Medaille - vor allem auch, weil wir
in der letzten Saison dermassen gut performt
haben und erfolgreich waren. Die Hoffnun-
gen waren deshalb sehr gross. In erster Linie
bedeutet der Medaillengewinn fiir mich eine
Belohnung fiir die grossen Aufwinde, die wir
betrieben haben.

Ein sebr kompetitives Feld hatte sich am
Start versammelt. Die Briten Wynne-
Griffith/ George waren nach dem Saison-
verlauf favorisiert. Jede Platzierung schien
Siir die iibrigen Boote moglich. Mit
welchem Plan gingt ibr ins Rennen?

RR: Im Vergleich zum Vorjahr wurde das Feld
noch einmal kompetitiver. Insgesamt sieben
Boote kamen fiir mich fiir den Finaleinzug

bzw. sogar fiir eine Medaille in Frage. Ein
guter Start, eine problemlose Steuerung und
das Finden eines effizienten Streckenschlags,
der uns gut iber die erste Streckenhilfte
bringt, hatten wir uns vorgenommen. Wichtig
war dabei, dass wir nicht zu viel Energie
verpufften und in Schlagdistanz und einer
guten Position zu den fithrenden Booten
verblieben.

AG: Absolut, das Feld war enorm kompetitiv.
Auch im Vergleich zum Vorjahr sind die
Boote noch enger zusammengeriickt. Man
sah es im Vorlauf: wenn man nur ein bisschen
weg von der besten Leistung ist, reicht es
nicht mehr. Grossbritannien war zwar Favorit,
aber wir wussten, dass wir auch sie ins Visier
nehmen kénnen, wenn wir uns auf uns kon-
zentrieren und «im Boot bleiben». Ziel war es,
bis zur Rennhilfte 6konomisch zu Rudern
und bei den Leuten zu bleiben, um dann
unter dem Motto «Gring abe und seckle»
noch den zweiten Gang zu betitigen. Das
haben wir wirklich gut geschafft.

Bis zur 1000-Meter-Marke wart ihr in
Lauerstellung auf Platz 4 unterwegs. Wann
realisiertet ihr, dass die «Post» abgeht?

RR: Im dritten Streckenviertel gelang es uns
so richtig Druck zu machen. Ausdruck davon
war, dass wir in diesem Teilstiick die beste
Zeit aller Boote realisierten. Das war die Vor-
aussetzung, um bei der Vorentscheidung noch
richtig dabei zu sein und ein gewichtiges Wort
mitzureden. Das gelang, indem wir uns auf
die dritte Rennposition vorarbeiten konnten.
Ohnehin haben alle Konkurrenzboote in
dieser Phase ihre Kadenz erhoht, was dann
auch zu richtigen Positionskimpfen und ei-
nem echten Schlagabtausch fiihrte.

AG: Bereits nach 10 Schligen, als ich zum
ersten Mal rausschaute, hatten sich die Briten
abgesetzt. Wie erwartet wurde im Final von
Beginn weg niemandem etwas geschenkt. Bei
1250 und erst recht bei 1500 Metern ging
dann die «Post» richtig ab, als wir in einem
Zwischen spurt erstmals auf die aufstrebenden
Kroaten ein wenig Distanz machen konnten.
Als die Sinkovic-Briider dann ernst machten
und zum Gegenschlag ansetzten, galt es nur
noch bis zur Ziellinie alle Krifte zu mobili-
sieren und «all in» zu gehen.

Wie habt ihr die Endpbhase erlebt, als zwar
die Kroaten entwischten, ihr aber immer
néiiber an die Briten heranriickten?

RR: In der Schlussphase war es paradox:
einerseits ging das Renngeschehen enorm

Olympische Spiele Paris

rasch iiber die Biihne, anderseits schien es
nicht enden zu wollen. Die erste Hilfte der
letzten 500 Meter versuchten wir wie zuvor
weiterzumachen. Allerdings: die Anstrengun-
gen machten sich bemerkbar. Als wir zum
Endspurt ansetzten, merkte ich, dass meine
Reserven schwanden. Andrin gelang es weiter
zu pushen und ich versuchte seinem Schlag zu
folgen. Die Ruminen wollten wir auf Abstand
halten. Die letzten 150 Meter waren brutal
hart und meine Wahrnehmung war einiger-
massen reduziert. So merkte ich auch nicht,
dass wir so nahe an die Kroaten und die Briten
aufgefahren waren.

AG: Die Schlussphase leiteten die Kroaten ca.
400 Meter vor dem Ziel mit ihrem Gegen-
schlag gegen uns ein, der sie bis an die Spitze
fiihren sollte. Wir versuchten mitzugehen
und bemerkten gleichzeitig, dass die Rumi-
nen nachliessen. Das Vorhaben war klar: wir
mussten vor Lehaci/Arteni bleiben. Dass
der Abstand zu den Briten immer kleiner
wurde, bemerkten wir gar nicht. Es gab auf
den letzten 250 Metern nur noch eins: Voll-
gas geben und bei sich «im Boot bleiben».
Wie hart war das Rennen im Vergleich zu
einer «normalen» Weltcup-Einsatz?

RR: Eigentlich spielt es keine Rolle, welchen
Status ein Rennen hat. Wir gehen mit der
Idee in jedes Rennen, voll ans Limit zu gehen.
Wir waren voll bereit, weil auch physisch alles
stimmte. Ein wichtiger Faktor ist die mentale
Komponente, eine Challenge, die an einer
olympischen Regatta viel intensiver ist. Man
muss technisch einwandfrei harmonieren und
muss den Flow finden. Es fiihlte sich sehr gut
an. Wir konnten gut arbeiten, gut Energie
einsetzen: das Zeichen das wir prefekt zusam-
menruderten. Und ja, es war effektiv eines der
hirtesten Rennen meiner Karriere.

AG: Natiirlich war es eines der hirtesten
Rennen, die wir zusammen bestritten haben.
Logisch bei einem Olympiafinal. Aber wir
waren wirklich «gut beieinander» und fit, so
dass wir auf der ersten Streckenhilfte nicht
zu viele «Kodrner» verschwenden mussten und
so fiir die entscheidende Endphase noch rich-
tig parat waren.

Was habt ibr empfunden, als ibr merktet:
die Medaille ist unser?

RR: Pure Freude. Ich war so gliicklich, dass
wir die Medaille gewannen, das unser Plan
aufging, das es uns gelang alles einzusetzen,
dass wir das Rennen mitgestalten konnten.
Natiirlich méchte man am liebsten gewin-—>
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nen, aber wenn man alles gegeben hat und
eine lange ertriumte olympische Medaille er-
rungen hat, macht das mega gliicklich. Die
ganze Regattawoche war dusserst anspruchs-
voll - die Anspannung war wesentlich hoher
als sonst und fiir den Kérper und den Geist
war es eine enorme Herausforderung. In dies-
em Sinn auch eine Erleichterung, wenn bei
der Zieldurchfahrt vieles von einem abfillt.
AG: Im ersten Moment war es vor allem eine
Erleichterung, dass wir den 3. Platz ins Ziel
retten konnten. Gefolgt von einer Riesen-
freude, dass wir die Medaille haben - und uns
niemand mehr diese wegnehmen kann. Auch
die Vorfreude im Hinblick auf die coole Me-
daillenzeremonie vor dieser vollen Zuschau-
ertribiine machte sich dann bei mir bemerkbar.
Andrin, stimmt es, dass Du Dich an der
LUCERNE REGATTA eine Unterarm-

blessur zugezogen hast, die immer noch

nicht zur Ginze behoben ist und sich
leistungsmindernd bemerkbar machte?
AG: Ja, ich habe seit einigen Wochen Pro-
Die
ersten Anzeichen machten sich nach der EM

bleme mit der Unterarmmuskulatur.

in Szeged bemerkbar. Richtig durchgeschla-
gen hat die Verletzung, die sich mit Ver-
krampfungs- und Taubheitsgefithlen im
Renn-Schlagzahl-Modus zeigt und verhindert
den noétigen Druck aufs Ruder durchgingig
aufrechtzuerhalten, dann im Final der LU-
CERNE REGATTA. Auch im Vorlauf storte
die Verletzung noch: der Grund, dass wir dort
nicht die iibliche Endspurtfihigkeit aufs Was-
ser brachten. Mit intensiver, tiglicher zweima-
liger Therapie von Osteopath und Physio-
therapeut haben wir den Zustand dann in
Paris verbessern kénnen. Der beste Dank geht
an das medizinische Team, das mich so gut
behandelt und auf «Vordermann» gebracht hat.

Nach dem Erfolg von Paris kommt sicher
nach der vielen Arbeit eine Entspan-
nungsphase. Vielleicht die Kopfe liiften,
auf andere Gedanken kommen, Ferien
machen? Was habt ihr im Sinn in den
néchsten Tagen und Wochen?
RR: Ja, genau. Alles ein bisschen «sacken»
lassen, den Kopf durchliiften, geniessen,
verarbeiten, ein paar Tage Ferien machen.
Und dann auch daran denken, wieder ein-
mal der Arbeit im zivilen Beruf nachzugehen.
AG: Vorerst bleiben wir bis zur Abschlussfeier
in Paris. So kénnen wir den Erfolg noch mit
dem ganzen Ruderteam geniessen und so
richtig noch die olympische Atmosphire auf
uns einwirken lassen. Eine coole Sache! Dann
folgen kurze Familienferien und im Herbst
gilt es dann meine Masterarbeit zu erstellen
und abzuliefern.

Interviews: Jiirg Trittibach

Vor 52 Jahren gewannen Heini
Fischer und Fredy Bachmann
letztmals fur die Schweiz eine
olympische Zweier-ohne-
Medaille

Mebhr als fiinf Jahrzehnte dauerte es, bis in
Paris wieder eine Schweizer Medaille in der
technisch anspruchsvollsten Disziplin, dem
Zweier ohne Steuermann, durch Roman
Ré6sli und Andrin Gulich errungen wurde.
1972 gewannen Fredy Bachmann aus Luzern
und Heini Fischer aus Schafthausen auf der
Miinchner Regattabahn in Oberschleissheim
die Auszeichnung in Silber. 74- bzw. 79-jahrig
sind die beiden ehemaligen Spitzenathleten
inzwischen.

Wir haben uns mit Fredy Bachmann, in sei-
nen besten Ruderjahren bei einer Grésse von
1,80 m und einem Kampfgewicht von 70 kg
ein veritabler Leichtgewichtler, unterhalten,
wie er seine Nachfolger in Paris erlebt hat.

Fredy, wie intensiv beschiiftigst Du Dich
noch mit dem Rudersport?

Der Rudersport hat mich im letzten halben
Jahrhundert nie wirklich losgelassen. Er
fasziniert mich bis heute. Mit Mario Gyr und
Michi Schmid, den beiden ehemaligen Top-
Ruderern aus meinem Club, dem Seeclub
Luzern, tausche ich mich immer mal wieder

leidenschaftlich iiber das Rudergeschehen
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aus. Das Interesse an der internationale Ru-
derszene haben in den letzten Jahren «unsere»
Seeclub-Frauen Lisa, Fabienne und Salome
und die Seeclub-Ruderer Maurin, Kai und
Roman erst recht geweckt. Ich habe mit ihnen
mitgelitten, mitgefiebert und mich mitgefreut.
Wo hast Du das Zweier-ohne-Final von
Paris verfolgt?

Das war bei mir zuhause vor dem Fernseher;
ich habe geschrien und geklatscht.

Welche Chancen riumtest Du dem

Schweizer Duo Roman Roosli und Andrin
Gulich ein?

Nach dem unglaublich harten und knappen
Vorlauf, bei dem Roman und Andrin den
vierten Platz belegten und ihnen nur vier
Zehntel zum ersten Platz fehlten, war mir klar
- es kann den Sieg oder den «ledernen» Platz
geben.

Welches sind Deine Einschiitzungen des
Rennverlaufs?

Bei dieser Dichte von Top-Booten sind unsere
beiden Schweizer und die Briider Sinkovic
aus Kroatien immer im Mittelfeld gerudert,
synchron bis zur 1500-Meter-Marke und
stets auf Schlagdistanz. Was auf den letzten
500 Metern passierte, war einfach Wahnsinn.
Die Schweizer ruderten in der gleichen Zeit
ins Ziel wie beim ersten Fiinfhunderter, nur
die Sinkovic's waren noch etwas schneller.
Das war eine unglaubliche Willensleistung
von Roman und Andrin. Eindriicklich fiir
mich war die Erschopfung, die Roman 15
Minuten nach dem Ziel-durchlauf immer
noch spiirte. Die beiden haben wirklich alles
gegeben. Und: Die wollten die Medaille!

Wie ich Dich kenne, bist Du frob, dass es
endlich nach 52 Jahren Nachfolger mit
olympischem Metall im Zweier-ohne gibt?
Es ist einfach wunderbar, dass dies geschehen
ist. Ich freue mich riesig fir Roman und
Andrin, dass sie das erreicht haben. Ein
solcher Olympia-Erfolg ist nur wenigen
Athleten vergénnt. Man spricht vermutlich
noch in 50 Jahren dariiber!  Jirg Trittibach



Olympische Spiele Paris

Mit glanzenden Ruderblattern
an die olympische Regatta

Es gehort zum guten Ton, zum wichtigsten Rennen der Saison mit makellosen, frisch lackierten Ruderblat-
tern an den Start zu gehen. Das gilt in diesem Jahr explizit fiir die olympische Regatta von Paris. Damit dies
fir die Schweizer Nationalmannschaft im Ruderstadion in Vaires-sur-Marne auch so ist, ist das Emmener

Malergeschaft Durrer AG besorgt.

Dass das Haus Durrer einen starken Bezug
zum Rudersport und zum Schweizerischen
Ruderverband hat, ist unter anderem darauf
zuriickzufithren, dass Seniorchef Guido
Durrer selbst ein aktiver Regattaruderer war
und viele Jahre dem Ruderclub Reuss Luzern
als Prisident vorstand. Auch der aktuelle Fir-
meninhaber, Malermeister Ivo Durrer, war
selbst erfolgreicher Junioren-Ruderer und
Schweizermeister im Junioren-Achter und
-Doppelvierer in den Farben des RC Reuss
Luzern.

Der auf der Website von Durrer auftau-
chende Claim «DIEFARBENMEISTER»
beschreibt den Markenkern des Unterneh-
mens bestens. Die Sparten Malen, Renovie-
ren, Tapezieren, Spritzen, Beschriften, Mar-
kieren, Marmorieren, Lasieren, Maserieren
und Vergolden, aber auch Betonkosmetik-
sowie Denkmalschutzarbeiten gehéren zum
breit geficherten Repertoire des Unterneh-
mens. Und da ist es fraglos, dass das Ma-
lergeschift Durrer AG auch die Schweizer
Ruderblitter vortrefflich zum Glinzen
bringt. Die Durrer AG erbringt diese Dienst-
leistung zugunsten von SWISS ROWING
zum wiederholten Mal - und in verdankens-
werter Weise vollig kostenfrei.

Wir haben uns mit Guido Durrer ausge-
tauscht und erfahren, was es braucht, um das
perfekt-schéne Ruderblatt hinzubekommen.

Guido Durrer, seit wann préipariert das
Malergeschiift Durrer AG fiir SWISS
ROWING die Ruder fiir die Olympischen
Spiele?

Wir bemalen die Ruder schon seit vielen Jah-
ren - nicht nur fiir die Olympischen Spiele,
sondern auch fiir die WM- und EM-Teams.
Handlelt es sich im konkreten Fall fiir
Paris bei den Ruderbliittern um neue
Exemplare ab Hersteller oder doch um

bereits um in Hiinden der jeweiligen

Ruderer erprobtes Material, das auf « Vor-
dermann» gebracht wird?

Die aktuellen Olympia-Ruder sind alles neu
angelieferte Ruder aus den USA. Tatsich-
lich hatten wir anfinglich Probleme mit der
Farbhaftung auf der neuen Kunststoffbe-
schichtung. Vom Lieferanten war auch nicht
viel iiber die Materialzusammensetzung zu
erfahren.

Welche Arbeitsschritte sind jeweils bei der
Bemalung der Ruder zu beriicksichtigen?
Die neuen Ruderblitter werden sauber ab-
gedeckt und maschinell mate geschliffen, an-
schliessend grundiert und zwei mal mit
rotem Decklack lackiert. Diese Arbeiten
erfolgen im Nassspritzverfahren. Die Schwei-
zerkreuze werden iibrigens immer von Head-
coach Ian Wright aufgeklebt.

Wie setzt sich die Farbe zusammen,

die dauerhaft genug ist, um sie fiir die
Nationalmannschaft zu verwenden?

Es handelt sich um zweikomponenten-Po-
lyurethanlacke, welche sehr widerstandsfest
sind. Unsere Ruderinnen und Ruderer tra-
gen aber auch Sorge zu ihren Sportgeriten.
Welcher RAL-Farbwert wird verwendet,
um das stimmige Schweizerrot zu errei-
chen?

Als Schweizer-Nationalrot wurde RAL 3020
(Verkehrsrot) festgelegt. Das hat sich be-
wihrt, man sieht die Schweizer.

SWISS ROWING hat in Paris 6 Boote am
Start, davon 3 Grossboote. Merkten Sie
beim Aufbereiten den Mehraufwand
gegeniiber friiheren Gelegenheiten?

Mehr Grossboote heisst auch mehr Ruder,
aber das ist ja hocherfreulich!

Das ganze Durrer-Team wiinscht unseren
Ruderinnen und Ruderer in Paris viel Erfolg
und hoffentlich sehen wir unsere roten
Ruder méglichst oft bei den Siegerehrun-
gen! Jiirg Trittibach
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Olympische Spm

Jan Schaubles
Pariser Olympia-Tagebuch

Wer erstmals an Olympischen Spielen dabei sein kann, wird unweigerlich von einer Vielzahl bislang nicht
gekannter Eindriicke konfrontiert. So erging es auch Jan Schauble, der im Leichtgewichts-Doppelzweier
zusammen mit Raphaél Ahumada vom Forward Rowing Club Morges zum Kategorien-Favoritenkreis zahlte.
Von seinen Erlebnissen und Erfahrungen wahrend der vorbereitenden Tage in Brive-la-Gaillarde und der
Olympischen Regatta in Vaires-sur-Marne berichtet der dem Seeclub Stansstad angehorende, in Hergiswil

wohnhafte Nidwaldner in seinen olympischen Tagebuch-Aufzeichnungen.

Kurz bevor wir nach Frankreich gereist
sind, gab es fiir uns noch einen kleinen Halt
in Ziirich, um unsere «On»-Kleider abzu-
holen. (Ausstattung der ganzen Schweizer
Olympia-Delegation). Eine Shoppinger-
fahrung der aussergewdhnlichen Art. Erst
durften wir die verschiedenen Outfits
anprobieren und auf einer Website unsere
Grossen angeben, welche nach dem Anpro-
bieren ins On-Warenlager geschickt wur-
den. Wihrend unsere Koffer mit den Klei-
dern gepackt wurden, hatten wir Zeit fiir
einen Kaffee und konnten unsere Medien-
termine wahrnehmen.

Die letzten Tage in Sarnen waren fast ein
bisschen nostalgisch: wir haben fast 3 Jahre
jeden Tag in unserer Trainingsgruppe auf
«unserem» See trainiert (ca. 9000 km pro
Jahr auf dem Wasser und dem Ergometer)
und hatten eine unfassbar gute Zeit und
Teamdynamik. Die unzihligen gemeinsa-
men Trainings und entspannten Abende in
der Minnerkiiche. Das werde ich definitiv

am meisten vermissen ...

Die Reise an die Olympischen Spiele
nach Paris

10. Juli

Endlich geht’s los nach Frankreich. Unser
erster Halt: Brive-la-Gaillarde in Zent-
ralfrankreich: wir werden uns dort den letz-
ten Feinschliff fiir die Olympischen Spiele
holen.

Wir fuhren etwa 10 Stunden mit dem
Reisebus von Sarnen direkt zum See von
Brive. Dort wurden wir direkt vom Biirger-
meister und zahlreichen offiziellen Perso-
nen empfangen, es gab eine kleine Anspra-
che und einen «Brive-Bagy, eine Trai-
ningstasche mit lokalen Spezialititen aus
Brive. Dann wurde uns ganz stolz unsere
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neue Trainingsstitte fiir die nichsten Tage

gezeigt. Eine brandneue Turnhalle mit
Ergometern, die nur flir uns gebaut wurde,
ein Gym und der See, der extra fiir uns
gesperrt wurde, damit wir uns bestmdéglich
auf die Olympischen Spiele vorbereiten
konnten. Wenn wir aufs Wasser gingen,
hatten wir immer zwei stationire Motor-
boote auf dem See fiir unsere Sicherheit —
auch etwas Neues. Das Hotel war ebenfalls
sehr besonders und - fiir uns sonst eher

spartanische Einrichtungen gewohnten Ru-
derer — sehr luxurids: Wir waren in unserem
Trainingslager in einem Schloss (!) unterge-
bracht, es hatte ein unglaublich gutes Biifett
(was fiir Leichtgewichte eventuell eine
zusitzliche Herausforderung ist, wenn man
auf sein Gewicht achten sollte). Das Trai-
ningslager verging wie im Flug und wir
konnten unsere perfekten Trainingsbedin-
gungen nutzen, um uns optimal auf die
Olympischen Spiele vorzubereiten.

21. Juli

Endlich geht’s los - nach Paris! Nach dem
Abschlusstraining in Brive, schliipfte ich
zum ersten Mal in meine Olympiakleider,
ein unglaubliches Gefiihl. Schon auf der
Fahrt nach Paris wurden wir auf einer Rast-
stitte von zahlreichen Passanten angespro-
chen, welches Team wir seien und welchen
Sport wir ausiiben wiirden? Vor dem Ein-
gang zum Olympischen Dorf standen
schon die ersten paar Fans, die uns zujubel-
ten. Nachdem wir den Sicherheitscheck
und die Akkreditierung sehr ziigig hinter
uns gebracht hatten, standen wir im Olym-
pischen Dorf. Ein unglaubliches, atembe-
raubendes Gefiihl. Um uns herum die gan-
zen Hiuser, an welchen die Flaggen der
teilnehmenden Nationen hingen und na-
tiirlich die riesige Dining Hall vor uns. In
diesem Moment wurden uns erst die
Dimensionen des Olympischen Dorfs und
der ganzen Olympischen Spiele bewusst.
Man braucht schon deutlich mehr als ein
10'500 Athleten
unterzubringen. Nach einer kleinen Begriis-

kleines Hotel um ca.

sung durften wir unser Zimmer mit den
berithmten Betten aus Karton beziehen.
Dort bemerkten Raphi und ich, dass in

unserer Willkommenstaschen ein brand-



neues Handy war. Perfektes Timing fiir
mich, da mein altes Handy nach 6 Jahren
langsam aber sicher auf sein Lebensende
zusteuerte. Nach dem Abendessen in der
riesigen Dining Hall fiel ich todmiide, aber
tibergliicklich ins Bett. In diesem Moment
wurde mir klar, dass die Olympischen Spie-
le definitiv eine ganz andere Liga als eine
gewohnliche Weltmeisterschaft sind.

Die olympische Regatta

22. Juli

Am nichsten Morgen ging es fiir uns wei-
ter an die Regattastrecke. Dazu nahmen wir
den Bus vom Olympischen Dorf an die
Regattabahn, der alle 15 Minuten im Takt
fihrt. An der Strecke mussten wir unser
ganzes Material durch die Sicherheitskon-
trolle bringen. Dort wurde genau geschaut
und kontrolliert, dass wir keine Bomben
aufs Gelinde schmuggeln wiirden. Nach-
dem wir endlich die Boote auf dem Regat-
taplatz hatten und alle Ausleger angeriggert
waren, ging es endlich aufs Wasser. Auf der
Strecke wurde einem erst bewusst wie
unglaublich riesig die Zuschauertribiinen
sind. 500 Meter bis man endlich daran vor-
bei ist: Das wird ganz schén laut. Vor den
Olympischen Spielen hatten wir von sehr
vielen Leuten gehort, wie unvorstellbar
windig die Pariser Strecke ist. Doch trotz
der frischen Brise war es durch die wellen-
brechenden Bahnen auf der Seite der Stre-
cke fast flach auf dem Wasser. Wir hatten
generell in der ganzen Zeit in Paris nie Pro-
bleme mit dem Wetter.

23.-27. Juli

In den folgenden Tage gingen wir wieder
zuriick in unseren iiblichen Tagesablauf,
den wir auch vor einer Weltmeisterschaft
haben. Mit dem externen Hotel in der
Nihe der Regattstrecke waren wir ein biss-
chen abgesondert von der ganzen Reiziiber-
flutung im Olympischen Dorf. Auch an die
Sicherheitskontrollen gewdhnte man sich
relativ schnell.

Da unsere Rennen direkt nach der Eroff-
nungsfeier anfingen, konnten wir an dieser
Feier leider nicht teilnehmen und mussten
iiber den Fernseher zuschauen, wie die
Boote der verschiedenen Linder auf der
Seine herumfuhren. Eigentlich ganz gut,
weil es wihrend der Eroffnungsanlasses
relativ stark regnete und das einen Aufent-

halt auf einem Boot aus meiner Erfahrung
unangenehm machen kann :).

28. Juli

Unser erstes Rennen stand vor der Tiire —
endlich war es so weit. Der Moment, auf
den wir so lange gewartet hatten: Drei Jahre
hirteste Arbeit: 5 Tage die Woche, jeweils
drei Trainingseinheiten zu je 2 Stunden;
zum Ende hin 6 Tage Training und nur
einen «Freitagy.

Im Vorlauf durften wir gegen Frankreich
fahren, was dazu fiihrte, dass die Tribiinen
und Stehplitze schon bei unserem Vorlauf
voll waren. (25'000 Ruderinteressierte auf
der gigantischen Tribiine und ca. 10'000
Stehplitze). Das sind unbeschreibliche Di-
mensionen und Emotionen, die sich da
aufbauen. Es war ein unbeschreibliches
Gefiihl, diese riesigen Menschenmassen zu
sehen, wenn man aufs Wasser geht. In den
Startbldcken am Start wurden unsere
Namen wie iiblich aufgerufen. Als Frank-
reich in der Bahn 6 aufgerufen wurde,
konnte man das Publikum vom Ziel sehr
gut horen (2000 m entfernt). Nach einem
etwas verhaltenen Start, fanden wir sehr gut
ins Rennen und fuhren befliigelt von der
unglaublichen Atmosphire, mit etwa einer
offenen Bootslinge Vorsprung ins Ziel.

31. Juli

Das Halbfinale war deutlich anspruchsvol-
ler mit den ausgelosten Gegnern. Wir durf-
ten gegen die amtierenden Olympiasieger
und Weltmeister aus Irland fahren. Nach
einem solidem Start, konnten wir uns
knapp vor Irland setzen, mussten diese aber
vor den letzten 500 m an uns vorbeilassen
und uns mit dem zweiten Platz begniigen.
Im anderen Halbfinale ging es dagegen
richtig zur Sache: in einem spannenden
Kopf-an-Kopf-Rennen Italien

gewann
knapp vor Griechenland und Norwegen.

2. August

Endlich war der ersehnte Tag X da. Der
Tag, auf den wir soooo lange gewartet hat-
ten: Das FINALE!!! (Das wir ganz stolz
erreicht hatten.)

Fiir uns war es klar, dass wir in diesem
Rennen alles geben wollten. Wir hatten im
Halbfinale einen guten Start gehabt und im
Vorlauf eine gute Strecke, jetzt mussten wir
das beides einfach noch kombinieren, dann

Olympische Spiele Paris

kann ja nichts mehr schief gehen - oder?
Wir hatten einen unglaublich guten Start
(fiir unsere Verhiltnisse), doch als ich nach
300 m das erste Mal aus dem Boot schaute,
waren wir eine halbe Linge hinter den fiih-
renden Booten aus Italien, Griechenland
und Irland. Uns war bewusst, dass bei
einem solchen Rennen gewisse Konkur-
renzboote ein bisschen schneller starten, als
sie dies normalerweise tun. Unser Ziel war
es, diese Boote auf der Strecke wieder ein-
zusammeln, doch das Feld wurde nicht
langsamer. Wir ruderten ein wirklich gutes
Rennen, doch als wir 1250 m gerudert hat-
ten, wurde mir klar, dass wir noch ein biss-
chen schneller werden miissen, damit es fiir
eine Medaille reichen wiirde. Wir setzten
extrem frith zum Endspurt an, aber die
Griechen hielten uns gekonnt auf Distanz
und wir mussten uns mit dem 4. Rang
zufriedengeben. Das war bitter und tat
weh.

Wir, Raphi und ich, wussten beide, dass
wir in diesem Rennen alles, wirklich alles,
gegeben hatten; es hitte nicht besser laufen
konnen. Wir haben keine Fehler gemacht.
Aber die Iren, Italiener und Griechen waren
noch besser als wir.

Manchmal geht es nicht nur ums Gewin-
nen, sondern auch um die Pflege von
Freundschaften und um das «dabei» sein.

Fazit

Alles was wir in diesen Tagen erleben durf-
ten, ist so unbeschreiblich, aussergewdhn-
lich, gigantisch gewesen. Es ist definitiv
die langer Zeit aufgewendete ganze Miithe
wert gewesen. Wir bereuen nichts. Drei
Jahre unseres Lebens mit voller Hingabe fiir
die Rudertrainings zu investieren. Olympia
Paris 2024 werden wir nie vergessen.

Die Olympischen Spiele (noch)
geniessen
Die zweite Woche der Olympischen Spiele
durften wir als Zuschauer geniessen und die
Friichte unserer harten Arbeit ernten. Ein
personliches Highlight fiir mich war das
Tauschen von Pins mit Angehérigen ande-
rer Nationen (jede Nation hat Pins in Form
der jeweiligen Landesflagge erhalten). Mei-
stens entwickelte sich dadurch eine kleine,
wunderbare Konversation, die zu neuen
Freundschaften fithrt. Danke Olympia!
Jan Schiuble
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Schweizermeistm

746 Boote aus 58 Clubs
kampften um Meisterehren

Die Mannschaftswertung «Meilleur Club Suisse», der Anerkennungspreis der SWISS ROWING-Ehren-
mitglieder, gewann erstmals iiberhaupt der Basler Ruder-Club. In der Juniorenwertung der Kategorien
U15/U17, «Vive la reléve de l'aviron», schwang der See-Club Zug obenaus. Die Skifftitel sicherten sich
Nina Wettstein (SC Stdfa) und Alexander Bannwart (SC Stansstad). Achtermeister wurde bei den Mdnnern

der Basler Ruder-Cub und bei den Frauen der Belvoir Ruderclub Ziirich.

Mit 746 in den Startlisten auftauchenden
Booten ging die grosste jemals stattfindende
Meisterschafts-Regatta iiber das Rotsee-Was-
ser. In Abwesenheit der sich fiir die Olympi-
schen Spiele in Paris vorbereitenden Natio-
nalmannschafts-Ruderinnen und -Ruderer
konnten sich viele neue Gesichter - insbe-
sondere aus den U23-Kadern - in Szene set-
zen und sich erstmals in Richtung Ranglis-
tenspitze der Elitekategorie orientieren.

Skiff-Titel gingen an Nina Wettstein und
Alexander Bannwart

Nina Wettstein (SC Stifa) nutzte die Gele-
genheit optimal und holte sich nach der
Bronzemedaille im Vorjahr mit erkleckli-
chem Vorsprung den ersten Einer-Meisterti-
tel. Die weiteren Medaillenplitze belegten
Olivia Negrinotti (SC Ceresio) und Olivia
Roth (RC Ziirich).

Der aus Sarnen stammende Obwaldner
U23-Kaderathlet Alexander Bannwart sorgte
dafiir, dass der Minnertitel auch in Abwe-
senheit von Jan Schiuble erneut an den
SC Stansstad bzw. nach Nidwalden ging.
Clubkollege Gian Luca Egli sowie Bojan
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Reuffurth (SC Zug) konnten sich Silber und

Bronze umhingen lassen

Achtertitel gingen nach Ziirich und Basel
Den Frauen des Belvoir RC Ziirich gefillt es
sichtlich, sich am Tabellenkopf der Achter-
kategorie einzureihen. Sie verteidigten nim-
lich den Titel vom Vorjahr und liessen das
Boot des RC Erlenbach sowie die zweite
Mannschaft des eigenen Clubs hinter sich.
Die Minner des Basler Ruder-Clubs - als
Favoriten gestartet - liessen ihre Achterkon-
kurrenz im Abschlussrennen des Finaltags
deutlich hinter sich und iiberliessen den
Booten vom SC Ziirich und dem RC Erlen-
bach die Medaillen in Silber und Bronze.

Mehrfache Doppelsieger/-innen

Salome Ulrich und Flavia Létscher sorgten
dafiir, dass die Meistertitel im Frauen-Doppel-
zweier sowie im -Doppelvierer an den SC
Luzern gingen. Unterstiitzung erhielten sie im
Grossboot dabei durch die Clubkolleginnen
Flurina Parrillo und Laura Villiger. Bei den
Minnern taten es ihnen die beiden U23-
Kaderathleten Nicolas Chambers und Seric
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Critchley vom CA Vevey gleich. Die beiden
sicherten sich dabei die Meistertitel im Zwei-
er-ohne- sowie im Vierer-ohne-Steuermann.
Raphael Roulet und Romain Goncerut waren
die ins Boot zugestiegenen Partner im grosse-
ren Boot. Zwei Schwester-Paare des Belvoir
Ruderclub Ziirich erkimpften sich ebenfalls
zwei Meisterfanions. Die beiden Kaderathle-
tinnen Katarina und Barbara McMahon
gewannen zusammen mit den erfahrenen
Andrea und Seraina Fiirholz sowohl im Vierer
ohne Steuerfrau sowie im Frauen-Achter.

Weitere U23-Kaderathleten/-innen hielten
sich schadlos

Nicolas Berger und Shamall Suero Santana
(Rowing Club Bern) gewannen die Doppel-
zweier-Konkurrenz der Minner vor dem See-
club Stansstad und dem Grasshopper Club
Ziirich. Im Minner-Doppelvierer trumpfte
der Club Canottieri Lugano in der Besetzung
Sebastiano Wicki, Davide Magni, Leonardo
Salerno und Willem Orlandini auf und liess
den Rowing Club Bern und dem Seeclub
Luzern hinter sich. Ilaria Moi und Olivia Roth
gewannen im Zweier ohne Steuerfrau fiir den
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Ruderclub Ziirich, wobei sie die Boote des
Seeclub Kiisnacht sowie des Belvoir Ruderclub
Ziirich hinter sich liessen. Im letzten Rennen
des Tages startete der Basler Ruderclub auf-
grund der Saisonresultate als Favorit in das
Achterrennen. Mit einem grossen Vorsprung
von neun Sekunden zeigte der Basler Achter
seine Stirke und sicherte sich den Meistertitel
im prestigetrichtigen Achter.

Mehrfachgewinner/-innen bei den Leichten
Im Frauen-Leichtgewichtseiner waren die
beiden ersten Zieleinlauf-Positionen iden-
tisch wie im Vorjahr. Eline Rol gewann
erneut fiir die SN Genéve, Marion Heiniger
(SC Biel) sicherte sich wiederum Silber. Neu
gesellte sich die Vaudoise Sarah Bianchi
(LSA) zu ihnen aufs Podest. Nino Diihr-
koop (Seeclub Kiisnacht) sicherte sich erst-
mals den Meistertitel im Leichtgewichtsei-
ner vor Samuel Bisang (SC Zug) und Tobias
Fiirholz (Belvoir RC Ziirich).

Gleich drei Meistertitel bei den Minnern
sicherten sich die Athleten des Belvoir RC
Ziirich. Im Doppelzweier gewannen Ole
Dressler und Cedric Kulbach, Samuel Miil-
ler und Maximilian Stevens sicherten sich
den Sieg im Zweier-ohne und schlussendlich
setzten sich die drei ersteren zusammen mit
Tobias Fiirholz in den Doppelvierer - und
relissierten erneut.

Bei den Frauen gingen zwei Titel an die
eine Renngemeinschaft bildenden Clubs
vom RC Erlenbach und RC Thalwil. Selina
Weibel und Cara Pakszies gewannen die
Zweier-ohne-Konkurrenz und sassen auch
im erfolgreichen Doppelvierer, wobei sich
bei dieser Gelegenheit Giulia Pollini und
Gianna Schwyzer zu ihnen gesellten, Ein
Titel ging nach Luzern zum Seeclub: Flurina
Parrillo/Laura Villiger sorgten fiir den Titel
im Leichtgewichts-Doppelzweier.

Zweite Titelvergabe im Para-Rowing

Zum zweiten Mal in der Geschichte des
Schweizer Rudersports wurde der Titel im
Para-Rudern vergeben: Claire Ghiringhelli
(SC Locarno) - im September an den Para-
lympics in Paris am Start - sicherte sich
(noch) konkurrenzlos den Meistertitel im

Para-Skiff.

Juniorenbewerbe
Im Einer Juniorinnen U19 ging der Meister-
titel an den Sempachersee. Seraina Stirni-

mann (SC Sempach) wurde Juniorinnen-
Skiffmeisterin vor Lotta Plock (RC Thalwil)
und Aurelia Benati (RC Bern). Alle drei Ath-
letinnen rudern an der U19-WM im August
zusammen im Doppelvierer. Nichts anbren-
nen liess im Einer der Junioren U19 William
McClean (LSA). Der Vize-Europameister in
dieser Bootsklasse dominierte die Konkur-
renz und gewann das Rennen vor Constan-
tin Feuerstein (SC Richterswil) und Seba-
stiano Wicki (CC Lugano). Zusammen mit
Klubkollege Emilien Studer war William
McClean auch im Doppelzweier siegreich
und kiirte sich damit zum doppelten Junio-
Der U19-Titel im
Doppelzweier der Juniorinnen ging an Oli-

ren-Schweizermeister.

via Leunig (SC Kiisnacht) - noch der
U17-Altersstufe angehérend - und Lotta
Plock (RC Rapperswil-Jona)

Mit einem Double glinzten die GC-Rude-
rer Christopher Miihl und Nevio Kerler. Im
Vierer ohne Steuermann setzten sie sich
zusammen mit Alexander Bodmer und
Maximilian Gleixner durch. Im Zweier-oh-
ne, ihrer Parade-Disziplin, gewannen Miihl/
Kerler vor ihren Herausforderern vom RC
Lausanne und sicherten sich so den zweiten
U19-Meistertitel des Tages. Christopher
Miihl und Nevio Kerler werden im Ubrigen
auch an der U19-WM im Zweier-ohne star-

Clubwertungen

Gesamtwertung Meilleur Club Suisse: 1.
Basler Ruder-Club, 54 Punkte. 2. Belvoir
Ruderclub Ziirich, 53 Punkte. 3. Seeclub
Luzern, 44 Punkte. 4. Lausanne-Sports
Aviron, 30 Punkte. 5. Grasshopper Club
Ziirich und Seeclub Kiisnacht, je 28 Punkte.
7. Club Canottieri Lugano und Rowing
Club Lausanne, je 26 Punkte. 9. Seeclub
Ziirich, 23 Punkte. 11. Rowing Club Bern,
Ruderclub  Erlenbach und Ruderclub
Ziirich, je 20 Punkte. 42 Clubs klassiert.
Gesamtwertung «Vive la reléve de I'aviron
Suisse» (bester Club U15 und U17): 1.
See-Club Zug, 54 Punkte. 2. Seeclub
Luzern, 52 Punkte. 3. Basler Ruder-Club
und Lausanne-Sports Aviron, je 50 Punkte.
5. Seeclub Sempach, 32 Punkte. 6. Seeclub
Kiisnacht, 28 Punkte. 7. Ruderclub Schaff-
hausen, 24 Punkte. 8. Grasshopper Club
Ziirich und Rowing Club Lausanne, je 20
Punkte. 10. Ruderclub Kreuzlingen, 16
Punkte. 11. Seeclub Richterswil, Seeclub
Sursee und Seeclub Ziirich, je 14 Punkte. 28
Clubs klassiert.

wmﬂsterschaften

ten. Im Zweier ohne Steuerfrau U19 siegten
Martina Lendi und Lena Lindblom (Seeclub
Kiisnacht) mit grossem Vorsprung,.

Im Juniorinnen-Doppelvierer setzten sich
Anna Cincinelli, Soley Rusca, Lina Tonolini
und Giorgia Zanolini vom CC Lugano
durch. Im Doppelvierer der Junioren war
das Boot vom RC Lausanne in der Beset-
zung Liam Rossat, Tobia Petermann, Charles
Boillot und Tamino Riderer mit einem
knappen Vorsprung vor einer Renngemein-
schafts-Kombination aus Richterswil und
Sursee am schnellsten.

Die Achter-Rennen der U19-Junioren
wurden bereits am Freitagabend durchge-
fithrt. Bei den Juniorinnen war der RC
Ziirich am Schnellsten. Die Ziircherinnen
gewannen vor der Renngemeinschaft RC
Bern/Solothurner RC sowie dem Basler RC.
Bei den Junioren liess dann der Basler Ver-
ein nichts anbrennen und gewann das Ren-
nen souverin vor einer Zﬁrichsee—Rennge—
meinschaft und dem Boot des RC Lausanne.

In der U17-Kategorie - wo es, wie bei der
jiingsten Altersklasse, nicht um Meistertitel,
sondern um das Critérium National ging -
obsiegte Olivia Leunig (SC Kiisnacht). Im
Doppelzweier ging der Titel an die Kombi-
nation vom Ziirich- und Genfersee, Beatrice
Klose und Eliora Camp (RGM RC Thalwil/
SN Geneve). Lausanne-Sports Section Avi-
ron sicherte sich zudem den Sieg im Dop-
pelvierer-Rennen. David Bisang (SC Zug)
dominierte das Einerrennen der minnli-
chen Jugendlichen klar. Die weiteren Kate-
goriensieger hiessen: Finn Huber und Tim
Gisler (SC Sempach) im Doppelzweier, das
Quartett des RC Lausanne im Doppelvierer
sowie der Basler RC, der sich gleich in den
beiden Riemenbooten - Vierer-ohne und
Achter - durchsetzte.

Bei den Juniorinnen U15 ging der Sieg in
die Innerschweiz: Lorena Schiirch (SC Sem-
pach) kreuzte als erste die Ziellinie. Gleich
zweimal zu den Siegern zihlte der SC Kiis-
nacht, der im Doppelzweier als auch im
Doppelvierer - hier in einer Renngemein-
schaft mit dem RC Reuss Luzern - am
schnellsten im Ziel war. Bei den Junioren
U15 hiessen die Sieger im Einer Janic Schu-
ler (SC Zug). Freuen durften sich auch Liam
Mittelstidt und Claudio Streit (RC Schaff-
hausen) und Lausanne-Sports Aviron {iber
die Topplatzierungen im Doppelzweier und

Doppelvierer. Jiirg Trittibach

SWISS ROWING 4124 117



Die Schweizermeister 2024
Les Champions Suisses 2024
| Campioni Svizzeri 2024 SWISS ROWING

SWISS RQWING C

Doppelvierer Miinner: Vierer ohne Stm. Minner: Doppelvierer Junioren U19:
Sebastiano Wicki, Davide Magni, Leonardo Salerno, Romain Goncerut, Seric Critchley, Nicolas Chambers, Tamino Réiderer, Tobia Pétermann, Liam Rossat, Charles Boillot
Willem Orlandini (Club Canottieri Lugano) Raphael Roulet (Club Aviron Vevey) (Rowing Club Lausanne)

JERR T il

| N
Skiff Minner: Skiff Frauen: Skiff Junioren U19: Skiff Leichtgewicht Frauen: Skiff Leichtgewicht Minner: Skiff Juniorinnen UI9:
Alexander Bannwart Nina Wettstein William McClean (Lausanne- Eline Rol (Société Nautique Nino Diihrkoop Seraina Stirnimann
(Seeclub Stansstad) (Seeclub Stifa) Sports Section Aviron) Genéve Aviron) (Seeclub Kiisnacht) (Seeclub Sempach)
RLLL 1 o :

7

1E] L

Fotos: Detlev Seyb/SWISS ROWING

noms toujours de gauche & droite ou de gauche en haut a droite en bas

Namen immer von links nach rechts bzw. von links oben nach rechts unten /

Achter mit Stf: Méinner: Johannes Schleyerbach, Moritz Petry, Emanuel Poncioni, Skiff Para-Rowing Frauen: Achter mit Stf. Frauen: Elena von Miiller, Mariella Tonascia, Julie Dutoit,
Valentino Gasch, Donat Vonder Miihll, Noel Abnesorg, Julius Olaf, Xenia Gusset Claire Ghiringhelli Barbara McMahon, Rachel Van Sluijs (Stf), Katarina McMahon, Julia Langen-
(Stf.), Janis Stoffel (Basler Ruder-Club) (Societa Canottieri Locarno) stein, Servaina Fiirholz, Andrea Fiirholz (Belvoir Ruderclub Ziirich)

»/‘z@' |

Doppelzweier Junioren Ul9: Zuweier ohne Stm. Minner: Doppelzweier Juniorinnen Ul9: Zweier obne Stm. Junioren Ul19: Zweier ohne Stm. Leichtgewicht Minner:
Emilien Studer, William McClean Nicolas Chambers, Seric Critchley, Olivia Leunig, Lotta Plock (RGM Nevio Virgilio Kerler, Christopher Maximilian Stevens, Samuel Miiller
(Lausanne Sports Section Aviron) (Club Aviron Vevey) SC Kiisnacht/RC Rapperswil-Jona) Miihl (Grasshopper Club Ziirich) (Belvoir Ruderclub Ziirich)
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Doppelzweier Méinner: Doppelzweier Frauen: Zweier ohne Stf- Juniorinnen Ul9: Doppelzweier Leichtgewicht Frauen: Doppelzweier Leichtgewicht Minner:
Shamall Luis Suero Santana, Flavia Léotscher, Salome Ulrich Martina Lendi, Lena Lindblom Laura Villiger, Flurina Parrillo Cedric Kulbach, Ole Dressler

Nicolas Berger (Rowing Club Bern) (See-Club Luzern) (Seeclub Kiisnacht) (See-Club Luzern) (Belvoir Ruderclub Ziirich)
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RUTarm = 10offed, L. bis J0 Juni 35 LD TH) = FIRILEE A

Achter mit Stm. Juniorinnen U19: Zweier ohne Stf. Leichtgewichte Frauen: — Achter mit Stm. Junioren U19: William Duff, Thomas Skinner, Moritz Petry,

Franca Empoli, Tabea La Roche, Esme Humphrey, Leila Le Tendre, Olivia Stalder, Cara Pakszies, Selina Weibel Nicolas Favre, Noel Abnesorg, Maximilian Gasch, Liam Luke, Tino Herrmann,
Liv Egli, Annina Frey, Effi Trauffer, Leo Friedman (Stm.) (Ruderclub Ziirich) (RGM RC Erlenbach/RC Thalwil) Bastiaan Terlouw (Stm.) (Basler Ruder-Club)

R

Fotos: Detlev Seyb/SWISS ROWING

T i base

Vierer ohne Stf. Frauen: Seraina Fiirholz, Katarina ~ Zweier obne Stf- Frauen: Doppelvierer Frauen: Doppelvierer Juniorinnen Ul9: Soley Rusca,
McMahon, Andrea Fiirholz, Barbara McMahon llaria Moi, Olivia Roth Flurina Parillo, Laura Villiger, Salome Ulrich, Linda Tonolini, Giorgia Francesca Zanolini
(Belvoir Ruderclub Zijrich (Ruderclub Ziirich) Flavia Lotscher (See-Club Luzern) (Anna Cincinelli fehlt) (Club Canottieri Lugano)
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Vierer ohne Stm. Junioren U19: Doppelvierer Leichtgewicht Frauen: Doppelvierer Leichtgewicht Ménner:
Maximilian Gleixner, Alexander Bodmer, Nevio Virgilio Kerler, Giulia Pollini, Gianna Schwyzer, Cara Pakszies, Selina Weibel Samuel Miiller, Tobias Fiirholz, Ole Dressler, Cedric Kulbach
Christopher Miihl (Grasshopper Club Ziirich) (RGM RC Erlenbach/RC Thalwil) (Belvoir Ruderclub Ziirich)




Weltcup Il PON

Gold fiir Gulich/Roosli und Jan
Schauble und drei Medaillen

Roman R66sli und Andrin Gulich gewannen ihren zweiten gemeinsamen Weltcupsieg und kronten sich somit
zum Gesamt-Weltcupsieger der Saison 2024. Bereits am Samstag hatte sich Jan Schauble im Einer Leicht-
gewicht den Sieg gesichert. Auch die beiden Doppelvierer Manner und Frauen fuhren aufs Podest und
gewinnen beide Silber. Aurelia-Maxima Janzen komplettiert den Medaillensatz im Einer mit einer Bronze-
medaille. Insgesamt nimmt die Schweiz fiinf Medaillen mit nach Hause. Die drittbeste Weltcup-Bilanz in der

Schweizer Rudergeschichte.

Ro6sli/Gulich gewinnen im Zweier-ohne
und sichern sich den Weltcup-Gesamtsieg
Roman Ro6sli und Andrin Gulich fuhren
am letzten Weltcup der Saison einen Start-
Ziel-Sieg ein. Bereits nach dem Start setzten
sich die beiden etwas von den anderen Boo-
ten ab und konnten den Vorsprung zwi-
schenzeitlich auf fast eine Bootslinge aus-
bauen. Die beiden neuseelindischen Boote
im Rennen machten in diesem Rennen den
Olympiastartplatz unter sich aus und sorg-
ten so fiir ein schnelles Rennen. Den Vor-
sprung gegeniiber den ersten Verfolgern,
den kroatischen Sinkovic-Briidern, ihres
Zeichen amtierende Olympiasieger in dieser
Bootsklasse, konnten Gulich/R&ésli halten
und das Rennen mit 1,33 Sekunden Vor-
sprung gewinnen. Damit feierten die beiden
Schweizer ihren zweiten gemeinsamen Welt-
cupsieg. Roman Ré6sli war zufrieden: «Wir
freuen uns sehr iiber diesen Sieg. Nichtsdes-
totrotz kénnen wir den Sieg so einordnen,
dass wir uns bewusst sind, dass nicht alle
Boote hier am Start waren. Es war aber ein

Erster Sieg im Leichtgewichts-Skiff auf Weltcup-Ebene — und dies in
iiberlegener Manier - fiir Jan Schéiuble.
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sehr gutes Rennen und eine Steigerung
gegeniiber Luzern.» Mit dem Sieg stellen sie
sich punktegleich in der Gesamtwertung
mit Tom George und Oliver Wynne-Griffith
aus Grossbritannien, die in Posen nicht am
Start waren. Da Ro66sli/Gulich das letzte
Rennen gewinnen konnten, ging die Gesamt-
weltcup-Trophie an das Schweizer Boot.

Jan Schiuble gewann iiberlegen im Einer
der Leichtgewichte

Mit einem Start-Ziel-Sieg gewann bereits
am Samstag Jan Schiuble zum ersten Mal
in seiner Karriere im Leichtgewichts-Einer,
und das iiberlegen mit einem grossen Vor-
sprung von 9 Sekunden. Der Nidwaldner tat
dies im Einer, weil Doppelzweier-Kollege
Raphaél Ahumada aufgrund einer Verlet-
zung nicht im {blichen Boot Platz nehmen
konnte. Bereits nach 500 Metern fiihrt der
Zentralschweizer mit 3,20 Sekunden Vor-
sprung. Diesen konnte er iiber das gesamte
Rennen ausbauen und fuhr mit einem Start-
Ziel-Sieg und 8,91 Sekunden Vorsprung sei-

nen ersten Sieg im Leichtgewichts-Einer
tiber die Ziellinie ein. «Es war grossartig. Die
Bedingungen waren zwar schwierig mit dem
starken Seitenwind, aber mit einem sicheren
Fahrstil ging es gut. Der grosse Vorsprung
ist sicher ein gutes Zeichen und zeigt, dass
Raphaél und ich auf dem richtigen Weg fiir
Paris sind. Ich freue mich, nichste Woche
wieder im Doppelzweier Vollgas zu geben»,
so Jan Schiuble, der eigentlich im Leicht-
gewichts-Doppelzweier gemeinsam mit Ra-
phaél Ahumada rudert. Sein Bootskollege
musste aufgrund einer Verletzung zuhause
bleiben. Ab nichster Woche werden die bei-
den wieder gemeinsam im Doppelzweier
trainieren und sich fiir die Olympischen
Spiele in Paris vorbereiten

Beide Doppelvierer gewinnen Silber

Nachdem Lisa Lotscher, Célia Dupré, Pas-
cale Walker und Fabienne Schweizer im Pre-
liminary Race den deutschen Doppelvierer
schlagen konnten, reichte es trotz starkem
Endspurt niche fiir den Sieg. Die vier Schwei-

Fotos: Detlev Seyb/SWISS ROWING

Roman Ri6sli und Andrin Gulich hielten die Zweier-ohne-Konkurrenz

in Schach und gewannen zugleich den Kategorien-Gesamt-Weltcup.



zerinnen werden am Ende Zweite. Fabienne
Schweizer ordnet ein: «Wir haben sehr gut
gekimpft. Wir nahmen uns vor, bei jedem
Schlag alles zu geben und von Anfang an die
Fihrung zu iibernehmen. Das hat leider
nicht ganz geklappt, aber wir haben gekimpft
und darauf konnen wir stolz sein.»

Der Doppelvierer der Manner wurde ein-
zig von Polen geschlagen und beendete das
Rennen auf dem zweiten Rang. Die Schwei-
zer setzten sich von Anfang an an die zweite
Stelle, was nicht unbedingt erwartet werden
konnte, ruderten doch zwei deutsche Boote
in diesem Finalrennen. Dieses interne Duell
sorgte fuir ein schnelles Rennen. «Es war ein
kontrolliertes Rennen. Der Endspurt gelang
uns noch nicht ganz wie gewiinscht, aber es
ist eine klare Steigerung gegeniiber Luzern.
Wir wissen, woran wir arbeiten miissen fiir

die Olympischen Spiele», so Scott Birlocher.

Bronze fiir Aurelia-Maxima Janzen

Im Einer der Frauen gewinnt Aurelia-Maxi-
ma Janzen mit einem starken Endspurt
die Bronzemedaille. Sie zog auf den letzten
Metern an der US-Amerikanerin Margaret
Fellows vorbei, nachdem sie das ganze
Rennen hindurch mit der Amerikanerin fast
gleichauf lag. Das Rennen wurde iiberlegen
gewonnen von der Australierin Tara Rigney.
Silber ging an Juliane Faralisch aus Deutsch-
land, die mit einem Blitzstart beeindruckte
und sich so frith an die zweite Stelle setzte.
Fiir die erst 20-jihrige Aurelia-Maxima Jan-
zen ist es somit die zweite Weltcupmedaille
nach Silber in Zagreb im Jahr 2023. Die

Bernerin zeigte sich dann nach dem Rennen

auch entsprechend zufrieden.

Der Miinner-Doppelvierer: Nach EM- nun
in Pognan auch erstmals Weltcup-Silber.

Steuerprobleme beim Vierer ohne Steuer-
mann

Kai Schitzle, Patrick Brunner, Tim Roth
und Joel Schiirch starten gut und lagen
zunichst auf Podestkurs. An der Spitze des
Rennens duellierten sich die beiden Boote
aus Australien und Neuseeland, wobei letzt-
lich Neuseeland das Rennen zu gewinnen
vermochte. 500 Meter vor dem Ziel schloss
der erste britische Vierer zu den Schweizern
auf und die beiden Boote ruderten mit glei-
cher Geschwindigkeit um die Bronzeme-
daille. Im Schlussteil bekam das Schweizer
Boot kurzfristig  Steuerprobleme,  streifte
eine Boje und musste die Fahrrichtung kor-
rigieren. Dies nutzten die Briten und sicher-
ten sich den dritten Platz. Der Schweizer
Vierer wurde Vierter.

Enttiuschung und Freude beim Doppel-
zweier Leichtgewichte

Der Doppelzweier Leichtgewichte mit Eline
Rol und Olivia Nacht beendet nach einem
schnellen Start und einer starken ersten Stre-
ckenhilfte die Weltcupsaison 2024 in Posen
auf dem fiinften Rang. Auf der zweiten Stre-
ckenhilfte mussten Rol/Nacht das Boot aus
Polen passieren lassen. Kurz vor dem Ziel
zogen dann auch die beiden Chinesinnen
noch an den Schweizerinnen vorbei. «Natiir-
lich ist die Enttduschung da. Aber wir sind
auch sehr stolz auf das, was wir in der kurzen
Zeit gemeinsam erreicht haben. Wir hitten
heute gerne einen Podestplatz herausgefah-
ren. Schade hatten wir nicht mehr Zeit in
diesem Projekt», so die Schlagfrau Eline Rol.
Leichtgewichtsrudern ist an den Olympi-
schen Spielen in Paris das letzte Mal als

Nach dem 2. Rang jubelte der Frauen-Doppel-
vierer zum 2-mal von einem Weltcup-Podest.

wtcup Il Poznan

olympische Disziplin im Programm. Die
beiden konnten sich nicht qualifizieren und
fur beide ist offen, wie der Weg weitergehen
wird.

Sieg im B-Finale fiir Jeannine Gmelin
und Nina Wettstein

Jeannine Gmelin und Nina Wettstein ver-
passten den A-Final in ihrem Hoffnungslauf
um nur 0,33 Sekunden und werden Dritte
im Hoffnungslauf. Nur zwei Stunden spiter
rudern sie im B-Finale mit iiber zwei Sekun-
den Vorsprung ins Ziel und gewinnen zum
Abschluss der Regatta das Rennen. Das ent-
sprichtdem 7. Schlussrang und dem Gewinn
eines Weltcup-Punkes. Der zweite Schweizer
Doppelzweier mit Sofia Meakin und Salome
Ulrich ruderte im Hoffnungslauf sowie im
B-Finale jeweils auf den 5. Rang und wurde
insgesamt Elfter.

Eine ausgezeichnete Schweizer Bilanz
war auf dem Maltasee zu verzeichnen

Mit fiinf Medaillen beim Weltcup-Final
konnte sich die Schweizer Ruder-National-
mannschaft gut in Szene setzen und zeigte
einerseits einen guten Formstand, aber auch
die aktuell vorhandene Breite iiber die ver-
schiedenen Bootsklassen. Die Weltcup-Re-
gatta in Posen war der letzte internationale
Test vor Olympia. Die fiir die Olympischen
Spiele selektionierten Athletinnen und Ath-
leten werden sich in den nichsten Wochen
in verschiedenen Trainingslagern auf den
Saisonhohepunkt in Paris vorbereiten und
somit in den nichsten Tagen die unmittel-
bare Olympia-Vorbereitung einlduten.

Gina de Rosa

Aurelia-Maxima Janzen holte sich die zweite
Weltcupmedaille nach Silber 2023 in Zagreb.
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Coupe de la Jm

Sechs Medaillen auf dem Konto

Das Schweizer Team sicherte sich am Coupe de la Jeunesse - mit dem identischen Rennprogramm an
beiden Regattatagen - sechs Medaillen. Skiffier Matteo Miiller ruderte zu Gold und Silber. Der Doppelzweier
Leonard Fauteck/Elias Tejpaul gewann zweimal Bronze. Am Sonntag sicherten sich der Junioren-Achter mit
der Silber- und im Skiff Ilaria Moi mit der Bronzemedaille weiteres Edelmetall.

Sechs Medaillen gewann das Schweizer Team
bei der 34. Ausgabe des Coupe de la Jeunesse.
Austragungsort war die Regattbahn im tsche-
chischen Racice. Vier der sieben Schweizer
Boote klassierten sich somit mindestens ein-
mal auf dem Podest.

Erster Wetttkampftag

Gerade einfallender Schiebewind, fast keine
Wellen und warmes Wasser sorgten am ersten
Regattatag des Coupe de la Jeunesse fiir faire
Bedingungen und superschnelle Laufzeiten.
Einige Siegerzeiten lagen sogar unter den
aktuellen Weltbestzeiten fiir die U19-Katego-
rie. Fiinf Schweizer Boote qualifizierten sich
fiir die A-Finals, zwei gewannen Edelmertall.

Als erster Schweizer startete Skiffier Matteo
Miiller (SC Sursee). Miiller kimpfte gegen
Neves (POR) und Slangen (NED) um die
Podestplitze und gewann schliesslich Silber.
Die zweite Schweizer Medaille folgte gleich
im nichsten Event. Leonard Fauteck (RC
Reuss Luzern) und Elias Tejpaul (RC Sarnen)
ruderten dank einer starken zweiten Stre-
ckenhilfte auf den dritten Platz.

Im Juniorinnen-Skiff hielt sich Ilaria Moi
(RC Ziirich) wacker, konnte auf der zweiten
Streckenhilfte noch aufdrehen und sich als
Vierte platzieren Die Achter-Crew mit
Schlagmann Noel Ahnesorg, Liam Luke,
Nicolas Favre, Tino Herrmann, Maximilian

Gasch, Steuermann Bastiann Terlouw (alle
Basler RC), William Widerberg (RC Thal-
wil), Mattia Stornaiuolo (RC Aarburg) und
Gaspard Wenger (RC Sarnen) zeigte ein
beherztes Rennen und realisierte mit der Zeit
von 5:33,10 Minuten eine der schnellsten
Zeiten, die ein Schweizer Achter je realisiert
hat. Tschechien gewann, fiir das Schweizer
Boot resultierte Rang 4. Im Juniorinnen-
Doppelzweier ruderten Lena Schwab (SC
Biel) und Eliora Camp (SN Genéve Aviron)
auf den flinften Rang. In den B-Finals
erreichte der Doppelvierer mit Gabriel Hars
(CA Vésenaz), Francesco Elia (SC Ceresio),
Marco Lendi (SC Kiisnacht) und Mark Stud-
halter (SC Luzern) den dritten Platz. Der
Zweier-ohne mit Anton Prinz (SC Ziirich)
und Alexander Bodmer (GC Ziirich) ruderte
auf den 10. Schlussrang. Bereits am Vortag
absolvierten die Ersatzleute ihre Rennen im
Rahmen der Eréffnungsfeier. Zoe Schuma-
cher (RC Kreuzlingen) gewann ihr Rennen
deutlich. David Bisang (SC Zug) wurde

Zweiter.

Zweiter Wettkampftag

Das Schweizer Team vermochte sich, weil alle
vier A-Finalboote Medaillen gewannen, zu
steigern. Skiffier Matteo Miiller gewann nach
Silber am Vortag das Finalrennen. Mit einem
schnellen Start brachte er sich von Anfang an

in eine gute Position und ruderte ein souve-
rines Rennen. Auch der Junioren-Achter
ruderte dank einer erklecklichen Leistungs-
steigerung zur Silbermedaille. Drei Schweizer
Boote bestritten am Sonntag die kleinen
Finals und sammelten wichtige Erfahrungen
fiir den weiteren Verlauf ihrer Athletenlauf-
bahn. Der Juniorinnen-Doppelzweier mit
Lena Schwab und Eliora Camp konnte sich
gegeniiber dem Samstag nicht steigern und
verpasste die Finalqualifikation. Das Duo
ruderte im B-Final zu einem Laufsieg. Wie
schon am Vortag klassierte sich der Junio-
ren-Doppelvierer im B-Final auf dem dritten
Rang. Der Zweier-ohne mit Anton Prinz und
Alexander Bodmer ruderte wie schon am
Vortag auf den 10. Schlussrang. Auch die bei-
den Ersatzleute Zoe Schumacher sowie David
Bisang konnten die Ersatzleute-Rennen
erfreulicherweise fiir sich entscheiden.

Sechster Rang in der Team-Wertung

Das Schweizer Team mit insgesamt 23 Achle-
ten/-innen schloss die Nationenwertung auf
dem sechsten Rang unter 16 teilnehmenden
Rudernationen ab. Gewonnen wurde die
Teamwertung von Italien vor Grossbritanni-
en und Frankreich. Die Coupe-Delegation
hat die gesteckte Verbandszielsetzung von
vier Medaillen mit dem Gewinn von sechs

Medaillen iibertroffen. SWISS ROWING

Je einmal Gold und Silber konnte Skiffier
Matteo Miiller (SC Sursee) nach Hause nehmen.
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Der Schweizer Achter zeigte nach dem 4. Platz vom Vortag eine beachtliche Leistungssteigerung

und gewann am Sonntag verdient die Silbermedaille.

Fotos: Sabine Horvath
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Kurzmeldung;\

Kurz und biindig / Bréves

Cing nouveaux arbitres pour laviron suisse / Fiinf neue Schiedsrichter fir den Schweizer Rudersport

Durant la premiére journée des championnats suisses se déroulent Am ersten Tag der Schweizer Meisterschaften finden traditionell
traditionnellement les examens de licence nationale d’arbitrage.  die Priifungen fiir die nationale Schiedsrichterlizenz statt. In diesem
Cette année, les 5 candidats qui se sont présentés, ont tous réussi ~ Jahr bestanden alle fiinf Kandidaten diese Priifung und konnten
cette épreuve et ont pu exercer leur nouvelle compétence dés le  ihre neuen Fihigkeiten bereits am nichsten Tag praktizieren.

lendemain. Blaise Neyroud

X s A ] B . ‘\.I:. |
Félicitation &... / Herzliche Gratulation an... Jodie Cameron (Lausanne-Sports Aviron), Waldemar Lampkowski (RC Reuss Luzern), Massouma
Ziai (LSA), Nasya Dimitrova (LSA), Barbara Haller (Belvoir RC Ziirich) (de gauche & droite) / (von links nach rechts).

— ——

Wir schenken dir zu jedem
Rudergerat ein Sitzpolster dazu!

CONCEPT2 SCHWEILZ GMBH | BLEGISTRASSE 1| 6340 BAAR | +41 24 TH 10 10 INFOoOORCERT 2 CH
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Fotos: Jean-Michel Billy

Neun Schweizer Boote waren bei der Henley
Royal Regatta am Start

Traditionsgemiss wurde in der ersten Juliwoche die Henley Royal
Regatta zur Austragung gebracht. Wie immer auf der Themse nahe
der Insel Temple Island bei Henley-on-Thames.

Nicht weniger als in 26 Kategorien wurden im Cupsystem die Sieger
ermittelt. Insgesamt hatten sich 9 Schweizer Boote in 6 Kategorien
eingeschrieben. Diese stammten aus den Reihen der Clubs Belvoir RC
Ziirich, RC Erlenbach, GC Ziirich, SC Ziirich, Lausanne-Sports
Aviron und RC Baden/SC Luzern. Am erfolgreichsten schnitt im
Princess Grace Challenge Cup (Frauen-Doppelvierer) die sich aus

Im

Bis in den Final des Prince Grace Challenge
Cup schaffte es die um Frédérique Rol gebil-
dete Doppelvierer-Crew.

Boots-Reparaturen

wie auch auf Regattaplatzen.

Kilometer auf dem Wasser absolvieren kénnen.

Ist es passiert? Wir sind bereit! Ihr Stampfli-Team.

Halbfinal der selben Kategorie scheiterte
der Doppelvierer mit Eline Rol am Schlag aus-
gerechnet gegen ihr Schweizer Kolleginnen.

Ob Rot, Weiss, Gelb oder Schwarz, wir reparieren all lhre Boote.
Das Stampfli-Team repariert und justiert Ruderboote aller Marken und Materialien professionell in unserer Werft
Mit unserer langjahrigen Erfahrung im Bootsbau wie auch in diversen Reparaturen, haben wir uns viele Methoden

angeeignet, auch hoffnungslos geglaubte Schaden zu reparieren. Unsere Stéarke und unser Ziel ist es jeweils
innert 2 Wochen die Reparaturen zu erledigen, damit Sie schnell wieder Ihre

Nurzmeldungen

Frédérique Rol, der Kanadierin Carling Zeeman, Jeannine Gmelin
und Patricia Merz zusammensetzende, in den Farben von Lausan-
ne-Sports Aviron antretende Crew ab. Erst im Final musste sie sich
von der kanadischen Shawnigan Lake School geschlagen geben. Bis
ins Halbfinal schaffte es in der selben Kategorie das Boot mit Eline
Rol, Nina Wettstein, Salome Ulrich und Olivia Nacht, das als Mix
vom RC Baden und SC Luzern gemeldet war.

Aufmerksamkeit erntete auch der als Trainer des RC Erlenbach titi-
ge italienische Altmeister Martino Goretti — seines Zeichens fritherer
Leichtgewichts-Skiff-Weltmeister -, der als einziger Athlet in einem
Holzboot antrat. Goretti bewegte den aus der Staimpfli-Bootsschmie-
de stammenden Einer im Diamond Challenge Cup. Jirg Trittibach

Im Diamond Challenge Cup startete RC Erlen-
bach-Trainer Martino Goretti in einem Stimpj-
li-Holzboot, scheiterte jedoch bereits in Runde 1.

STAMPFLI

RACING BOATS

STAMPFLI Racing Boats AG e Seestrasse 497 ¢ 8038 Ziirich ® +41 44 482 99 44

www.staempfli-boats.ch e kontakt@staempfli-boats.ch
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President's C;\

Der Basler Ruder-Club
gewann zum 3. Mal in Folge

Nach Auswertung der Ergebnisse der Sarnersee-Regatta liegt das Schlussklassement im President’'s Cup -
der traditionellen Achter-Rennserie - vor. Das Regattateam des Basler Ruder-Clubs wiederholte den
Vorjahreserfolg und sicherte sich den hartumkampften Wanderpreis erneut.

An der Sarnersee-Regatta vom 1./2. Juni
2024, der grossten Ruderregatta in der
Schweiz, waren die Achterfelder beeindru-
ckend gross. Teilweise mussten die Rennen
in zwei Serien ausgetragen werden. Mit
guten Resultaten konnte der Basler Ruder-
Club seinen grossen Vorsprung im Zwi-
schenklassement nochmals ausbauen.

Da wider Erwarten die im Rennkalender
folgenden Regatten in Schiffenen und auf
dem Greifensee wegen schlechtem Wetter
und Hochwasser annulliert werden muss-

ten, gilt die Zwischenwertung nach der Sar-
ner Regatta gleichzeitig als Schlussklasse-
ment des President’s Cup 2023/24. Klarer
Sieger der diesjihrigen Austragung wurde —
nun zum dritten Mal in Folge — der Basler
Ruderclub, gefolgt vom Belvoir Ruderclub
Ziirich und dem Seeclub Ziirich.

Die Preisverteilung inkl. Checkiibergabe
Ver-
bands-Delegiertenversammlung vorgenom-
men; dieses Jahr am 7. Dezember 2024 in
Riehen bei Basel. Hansruedi Schurter

wird traditionellerweise an der

Mit technischen Héchstleistungen und exzellentem Service
bieten wir unseren weltweiten Kunden und Partnern Lésungen
fur eine sichere Stromzufiihrung und einfache Bedienung.

schurter.com
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Schlussklassement

. Basler Ruder-Club, 171 Punkte

. Belvoir Ruderclub Ziirich, 152 Punkte
. Seeclub Ziirich, 99 Punkte

. Ruderclub Ziirich, 60 Punkte

. Rowing Club Bern, 54 Punkte

. Rowing Club Lausanne, 52 Punkte

. Grasshopper Club Ziirich, 51 Punkte
. Seeclub Luzern, 49 Punkte

. Ruderclub Baden, 39 Punkte

. Club Aviron Vevey, 35 Punkte
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Nekrolog

Unser Ehrenmitglied
Walter Zurcher ist gestorben.

Unser Ehrenmitglied Walter «Zri» Ziircher ist im 82.
Altersjahr gestorben. Mit «Zori» ist eine Frohnatur und
ein grosser Verfechter fiir den Rudersport nicht mehr
unter uns. Er istam 2. Juli 2024 friedlich eingeschlafen.
Der Schweizer Rudersport verliert mit dem Tod von
«Zori» eine prigende Personlichkeit.

«Zori» lebte fir den Rudersport. Mit dem Ru-
dersport kam er im Seeclub Sempach in Berithrung. Er
ruderte selbst, kniipfte Freundschaften, engagierte sich
als Funktiondr, insbesondere tiber 10 Jahre als Clubpra-
sident, musste nach einem Bootshausbrand ein neues
Clubhaus aufbauen und den Club in ein neues Zeitalter
fithren. Dafiir verdiente er sich die Ehrenmitgliedschaft
im Verein. Das Jahr 1972 war fiir «Z6ri» das Sprung-
brett in die internationale Ruderszene. Ein mit vielen
Sempacher Junioren besetzter Achter setzte sich in den
Selektionsrennen auf dem Rotsee durch und wurde an
die Junioren-WM in Mailand selektioniert. Ein Team-
manager war mit «Zori» schnell gefunden. Schnell
kniipfte er Kontakte zu den anderen Nationen und
brachte sein Organisationstalent ein. Die Geschichten
von 1972 werden seit iiber 50 Jahren immer wieder an
Vereinsanlissen nacherzihlt und sind heute ein fester
Bestandteil der Clubgeschichte. Mit vielen Ruderkame-
raden aus dieser Zeit ging «Zri» {iber Jahrzehnte jihr-
lich auf die «Wanderfahro. Mit C-Gig und Bootsan-
hinger kehrte die Gruppe immer wieder mit Erlebnis-
sen aus der Kategorie «Das gibts gar nichth in das
Sempacher Bootshaus zuriick. Aus diesen Erlebnissen
wurden legendire Geschichten. In diesen wird «Zori»
weiterleben und die Erinnerung an ihn wach bleiben.

«Zbri» - ein Sportfunktioniir mit einem Vermichtnis
Uber Jahrzehnte hat sich «Zori» fiits Rudern, den
Seeclub Sempach, die Schweizer Meisterschaft auf dem
Rotsee und vor allem den Schweizerischen Ruderver-
band eingesetzt. Er war langjihriger «Kaderchef Junio-
ren» und spiter von 1996-2004 Vizeprisident des Ver-
bandes. Als Kaderchef organisierte er Trainingslager fiir
die Junioren/-innen und begleitete die Mannschaften als
Teammanager an WM-Regatten und den Coupe de la
Jeunesse. «Zéri» war nah am Geschehen und nah bei den
Leuten. Er kannte alle Bootshiuser der Schweizer Clubs
und viele Menschen, die darin ein- und ausgingen. In
seine Zeit im Vorstand fiel auch die Griindung der Stif-
tung «Haus des Schweizer Rudersportes Sarnen» mit der
Ubernahme des Internatsgebiudes und dem Bau des
Bootshauses in Sarnen. Man sagt, dass dies nicht zuletze
dank den guten Gesprichen im Weinkeller des Klosters

und der jovialen Art von «Zori» und seinen guten Bezie-

hungen zu den damaligen Benediktinern gelungen ist.
Mit der Griindung des nationalen Leistungszentrums
sowie der Erdffnung im Oktober 1999 wurde ein unver-
zichtbarer Grundstein fiir die heutigen internationalen
Erfolge im Rudersport gelegt. Am Ende seiner Zeit im
Vorstand wurde ihm 2004 die Ehrenmitgliedschaft des
Schweizerischen Ruderverbandes verlichen. In seiner
Dankesrede nach der Verlethung der Ehrenmitglied-
schaft ist folgendes protokolliert: «Er (Zori) verlisst den
Vorstand einerseits mit einem weinenden Auge - er habe
nun nichts mehr im Vorstand zu sagen - und anderer-
seits mit einem lachenden Auge - er konne nun mit Urs
FF (Kauffmann) an den Regatten tiber den Verband lis-
tern... Er freue sich, seine Aufgabe als Junioren-Teamma-
nager weiterzuftihren.» Das Juniorenrudern war fiir
«Zori» immer eine Herzensangelegenheit. Er verlieh dem
Juniorenrudern eine Stimme und schaffte die Vorausset-
zungen, dass auch die Anliegen der jiingsten Kaderathle-
ten/-innen auf oberster Fithrungsebene Gehér fanden.
1992 fiir die (teure) Junioren-WM in Montreal sammel-
te «Zori» Geld, damit der Junioren-Achter an dieser
Regatta teilnehmen konnte. Sportlich lief es dieser
Mannschaft nicht gut. Die Analyse war schnell gemacht.
Beinahe hitte es im Schweizer Rudersport einen «Ach-
ter-Bann» gegeben. Zusammen mit dem damaligen
Nationaltrainer Harry Mahon sowie Techniker Franz
Fischer fiihrte er diese Arbeit mit den zahlreichen Junio-
ren weiter, auch im Achter. Nur zwei Jahre nach der Nie-
derlage von Montreal gewann der Schweizer Juniore-

nachter in Miinchen an der Junioren-WM die Goldme-
daille. Das war fiir «Zori» ein Highlight. Ebenso der
Olympiasieg von Xeno Miiller 1996 im Skiff in Adanta
sowie die olympische Silbermedaille von Xeno im Jahr
2000 in Sydney. «Zori» hatte Xeno in den Junioren-Trai-
ningslagern kennengelernt, in die Junioren-National-
mannschaft integriert und mit Xeno an der Junioren-
WM 1990 in Aiguebelette die Bronzemedaille gefeiert.

Spiter Gibernahm «Zori» das Prisidium der Swiss
Rowing Masters, die sich ebenfalls der Nachwuchsfor-
derung verschrieben haben. Auf internationaler Ebene
war «Zorb {iber viele Jahre am Aufbau des Coupe de la
Jeunesse zu einer etablierten internationalen Junio-
ren-Regatta beteiligt. Die Nachwuchsforderung, insbe-
sondere auch das Futuro-Projekt, war ihm immer ein
grosses Anliegen und er stand stets fiir die Junioren/-in-
nen ein. So geht der heutige Junioren-Fonds von SWISS
ROWING auf die Initiative von «Zéri» zuriick. Man
kénnte ein gutes und unterhaltsames Buch schreiben
mit all den Geschichten, Episoden und Erlebnissen mit
und rund um «Zori». Er war wohl im Rudersport, lebte
in geselliger Runde zur Hochform auf und hatte iiber
den Rudersport personliche Kontakte in ganz Europa
und auf der Welt.

Seinem Wunsch entsprechend, wird es keine Beerdi-
gung und keine Beisetzung geben. Die Asche des frei-
heitsliebenden «Zori» wird der Natur tibergeben. Eben-
falls konnte er gegeniiber seiner Familie den Wunsch
dussern, dass anstelle von Blumen fiir das «Futuro-Pro-
jekor des Schweizerischen Ruderverbandes gesammelt
werden soll. Spenden zu Gunsten des Projekts kénnen
in Erinnerung an Walter Ziircher auf das folgende Kon-
to einbezahlt werden: IBAN-Nummer: CH91 0078
0013 0550 8360 1 / Kontoinhaber: Schweiz. Ruderver-
band, Briinigstrasse 182a, 6060 Sarnen

«Zbri» hinterlisst seine Frau Theres sowie die beiden
erwachsenen Kinder Thomas und Evelyne. Moge
«Zori» in Frieden ruhen. Der gesamten Familie und
allen Freunden, Freundinnen und Bekannten von
«Zori» sprechen wir unser tiefes Beileid aus.

Und wenn es einen Rudererhimmel geben sollte, so
diirfen wir bei aller Traurigkeit iiber den Verlust von
«Zori» die Gewissheit haben, dass es dort jetzt umso
lustiger zugehen wird. Wir werden «Zori» ein ehrendes
Andenken bewahren. Wir sagen gerne «Danke, licber
Zori».

Mage ihn ein stilles, dreifaches «Hipp, hipp - hurral»
in die Ewigkeit begleiten.

Christian Stofer, Direktor SWISS ROWING
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Jeux Olympiqu:sParis\~

Rapport olympique
de Celia Dupre

Célia Dupré, du quatre de couple féminin, raconte son vécu, ses émotions et bien d'autres choses encore,
a Paris et sur le plan d'eau de Vaires-sur-Marne.

Nous avons toujours eu comme but une
médaille, comme toutes les athlétes. Cer-
taines de nous disaient qu'une médaille était
le but, mais ma réponse était que nous allons
aux JO et nous serons satisfaites si on arrive
a faire la plus belle course de la saison, pou-
voir saméliorer et se battre contre les meil-
leures du monde.

Préparation au camp d'entrainement de
Brive-la-Gaillarde

Toute l'aventure a commencé i Brive-la-
Gaillarde ol nous avons eu notre camp d’en-
trainement. Nous avons été accueillies dans
un chiteau avec un super buffet. Le lac était
fermé et entouré de barriéres pour qu'il soit
exclusivement réservé pour nous. Il y avait
toujours 2 bateau sur 'eau pour vérifier que
tout allait bien. Aucun nageur n’avait le droit
d’étre dans I'eau. Le club d’aviron était fermé
et ils avaient construit une gym sous le com-
plexe olympique. Il y avait tout ce qu’il fal-
lait. On réalisait lentement la réalité des
jeux. Le camp d’entrainement s'est tres bien
passé.

Les semaines avant le camp ne furent pas
simple du tout. Nous avons eu quelques sou-
cis avec la communication au sein du bateau.
Je n’avais pas I’habitude de ma place dans le
bateau et je suis connue comme la personne
avec un tempérament mais aussi beaucoup
d’énergie qui motive. Lénergie du bateau
était souvent dans mes mains avec les appels
de motivation étaient mon job. Avant le
camp d’entrainement je m’étais mis comme
but de reconstruire la confiance au sein du
bateau. Construire quelque chose de solide.
Bien sur que la technique est important mais
pour moi & ce moment il y avait une plus
grande importance pour une équipe soudée.
Le camp s'est bien passé et nous sommes

parti a Paris avec une bonne base.

L'arrivée au ceeur des Jeux olympiques
a Paris
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Le premier soir nous sommes restés dans le

village olympique. C’était un super moment
avec la réalisation de ce que représente ces
Jeux. Mais nous étions aussi contente de ne
pas devoir rester dans le village car Cétait
extrémement stimulant.

En arrivant il y avait plein de sécurité et
d’anneaux olympiques. On y était. On était
aux Jeux olympiques de Paris. Ca nous a
frappé. Je crois que souvent les gens sat-
tendent 2 ce que 'on dise qu'on était vrai-
ment stressé mais je dois vous dire, on était
le moins stressé de toutes les grande courses
de ces derniéres années. Il y avait une séré-
nité dans le bateau. Une confiance et une
compréhension du job de chacune. En arri-
vant & Paris il y avait plein de sécurité ce qui
était nouveau pour nous. Nos bateaux ont

été scanné. Les rames aussi.

SWISS ROWING

Photo.

Les courses a Vaires-sur-Marne
Notre premiére course s'est bien passé. Une
bonne sérénité dans 'équipe. Et une bonne
bataille avec le reste du champ. Nous avions
» pu faire un bon temps ce qui nous a encou-
ragé. Malheureusement nous sommes pas
directement passés en finale mais nous
'avons pris comme une chance d’avoir une
course en plus aux Jeux. Les courses aux JO
sont limités dans une vie. La courses en
repéchage érait parfaite. Une course trés
bien exécutée avec un beau dernier quart de
course ol nous avons pu battre les Chinoises
qui sont les championnes olympiques 2021.
Le jour du final est arrivé. Encore ce jour
12 nous avons été calmes et dans le contrde.
Peu de stress mais beaucoup d’anticipation.
A vrai dire, je me rappelle tres peu de la
course. Nous avons été a coté des Alle-
mandes qui, depuis le début de l'année,
étaient nos grandes rivales. Je me souviens
pendant le sprint avoir a peine entendu les
calls de la part de Fabienne assis derri¢re
moi. La foule sur la tribune faisait un bruit
assourdissant. Une énergie comme nous
I'avions jamais entendu. Pendant le sprint
nous pensions étre en train de se battre pour
la 5-6"™ place et Clest 4 la ligne d’arrivée
quand nous avons vu crié¢ les Allemandes
que nous avons compris de combien ¢a s’est

joué & une médaille.

Conclusion

Une médaille en chocolat mais nous sommes
contentes de la course. Nous sommes fiéres
des athlétes que nous sommes devenues et

nous avons aucun regret.

Perspectives

On nous demande ce qu’on veut faire plus
tard, si on continue I'aviron ou pas, et je
dois toujours répondre qu'en ayant gotité
latmosphére olympique et ce niveau de
compétition, je reviendrai bientdt pour

Célia Dupré

accomplir mon réve.



Jeux Olympiques Paris

A Paris, du bronze et beaucoup
de chocolat

Les régates olympiques se sont achevées avec un magnifique bilan pour Uéquipe de Suisse. La paire
Gulich-Roosli a remporté le bronze en deux sans barreur. Le Morgien Raphaél Ahumada et la Genevoise
Célia Dupré terminent eux a la quatriéme place dans leurs bateaux respectifs.

Que d’émotions au stade nautique olym-
pique de Vaires-sur-Marne! Avant de savou-
rer une médaille de bronze amplement
méritée, les rameurs Andrin Gulich et
Roman Ré6sli sont passé par tous les états
d’4me. Surpris en série, le duo a dii se
résoudre A passer par la case repéchage afin
de sassurer une place en demi-finale. Loin
d’étre un chemin de croix, cette mauvaise
passe leur a permis de gagner en confiance.
Uniquement battue par les fréres Valent et
Martin Sinkovic en demi-finales, la paire
helvétique a su tirer son épingle du jeu lors
d’une finale extrémement serrée. Si 'argent
leur a échappé pour six dixiemes, le bateau
roumain finissant quatrieme termine avec
moins d’une seconde de retard sur la coque

a croix blanche. Un résultat trés satisfai-

sant, d’autant plus lorsquon apprend

quAndrin Gulich souffre d’une blessure a
'avant-bras depuis la Coupe du monde de
Lucerne!

Une quatriéme place synonyme de futur
radieux

Au sein du quatre de couple féminin, Célia
Dupré sest finalement retrouvée seule
romande 4 bord. Aprés des sélections
serrées, il a en effet été décidé de sortir
la Genevoise Sofia Meakin du bateau et
de la garder en remplacante. Une situation
qui n’a pas empécher les Suissesses Lisa
Loetscher, Pascale Walker, Célia Dupré et
Fabienne Schweizer, de présenter des
courses convaincantes en séries puis en
repéchages pour se qualifier en finale. Dans
cette course aux médailles, I'équipage hel-
vétique se montre résiliant en ne s'embal-
lant pas lorsque le bateau est encore a la
cinqui¢me place a 500 metres de l'arrivée.
Alors que les Hollandaises et les Anglaises
se livte un combat trés serré a I'avant, les
Suissesses parviennent a reprendre le bateau
ukrainien alors troisi¢me. S’ensuit un bord-
a-bord dantesque avec le bateau allemand,
qui gardera un metre d’avance sur I'équi-
page suisse, soit quatre dixiemes. Un résul-
tat frustrant en apparence mais qui satisfait
amplement les intéressées.

Déception pour le duo
Ahumada/Schiuble

De son c6té, le Morgien Raphaél Ahumada
était aligné en deux de couple poids légers
avec Jan Schiuble. Vice-champion du
monde en titre, le duo arrive en terre pari-
sienne avec des ambitions légitimes. Apres
une victoire convaincante en série, la paire
se qualifie en finale avec le quatri¢me temps,
battue dans leur série par les futurs cham-
pions olympiques irlandais. Le jour de la
finale, les Suisses sont lichés deés la mi-
course avec déja pres de deux secondes de

retard sur la troisitme place. Leur réve
olympique se conclut donc sur cette belle
quatrieme place. Malgré la disparition
annoncée de la catégorie poids-légers pour
la prochaine olympiade, Raphaél Ahuma-
da a déja annoncé sur ses réseaux sociaux
sa volonté de continuer sa carriére.

Les Jeux de Los Angeles en ligne de mire
Apres ces régates s'ouvrent déja la perspec-
tive des Jeux de Los Angeles en 2028, qui
verront un changement majeur par rapport
a Iédition parisienne: la fin de la catégorie
poids-légers au profit de I'aviron de mer.
Cette nouvelle perspective va probablement
rebrasser les cartes et poussera certains ath-
létes A se réinventer. Mais avant cela, Iavi-

ron suisse peut savourer des Jeux réussis.

Lucien Ferreno
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Aviron Roman:\

La Romandie en force
sur le Rotsee

Lors de ces championnats disputés le dernier weekend de juin, les athlétes de toute la Suisse se sont
affrontés sur le Rotsee. Les Romandes et Romands se sont illustrés avec de nombreuses places d’honneur.

Cette année encore, le Lausanne-Sports
(LSA) sSest révélé étre le meilleur club
romand. Aprés quatre années ol le club a
terminé en téte de classement, le LSA a ter-
miné i la troisieme place ex-aequo au clas-
sement pour la reléve, qui classe les clubs en
fonction de leurs résultats en U15 et U17.
Au niveau du classement général, il termine
a la quatrieme place. Plusieurs beaux résul-
tats expliquent cette performance collec-
tive, avec quatre titres a la clé. Les minimes
hommes ont enlevé la premicere place en
quatre de couple, imités par les cadettes
dans cette catégorie de bateaux. De son
c6té, le vice-champion d’Europe juniors de
skiff William McClean s’est imposé en soli-
taire dans cette catégorie, avant de réaliser le
doublé en remportant le double avec son
coéquipier Emilien Studer.

Les voisins du Rowing Club Lausanne
(RCL) ne sont pas en reste. Avec deux titres
en quatre de couple chez les cadets et juniors
hommes, il démontre la formidable émula-
tion au sein de club. Les succés ne riment
pas forcément avec jeunesse, vu que les
Masters du RCL ont ramenés pas moins de
six titres dans les différentes catégories
d’age. Jeune espoir du club ayant terminé a
la cinqui¢me place de la compétition de
double aux championnats d’Europe juniors,
Liam Rossat a pu gofiter a tous les métaux:
lor en quatre de couple, 'argent en deux
sans barreur avec Cédric Pahud et le bronze
en huit barré!

De leur coté, les Veveysans du CA Vevey
écrit une belle page de lhistoire de leur
club. Apres dix années de disette, les
«CAVistes» ont remporté non pas un, mais
deux titres de champions de Suisse en
seniors hommes. En deux sans barreur,
Seric Critchley et Nicolas Chambers se sont
imposés un peu plus d’une heure apres
avoir également remporté l'or en quatre
sans barreur, gagnants d’'un souffle devant

le quatuor du Grasshopper Club Zurich.
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La météo s'est révélée capricieuse lors de ces Championnats de Suisse 2024.

Des résultats qui soulignent la culture de la
pointe au sein du club.

Du coté genevois du lac, Eliora Camp a
réussi de beaux championnats sous les cou-
leurs de la Société Nautique de Genéve
(SNG). En sassociant avec la zurichoise
Beatrice Klose, elle est parvenue a arracher
la victoire en double cadettes au terme
d’une couse haletante. La Genevoise est
également parvenue i remporter le bronze
en skiff.
De son coté, Eline Rol s’est assurée le titre
en skiff poids-légere.

Derriére ces résultats de prestige, de nom-
breuses et nombreuses autres personnes
sont venus mesurer le fruit de leur entraine-
ment dans ce cadre somptueux. Bien que la
compétition est parfois cruelle, toutes et
tous seront repartis avec la satisfaction
d’avoir tout donné et avec I'envie de retour-
ner dans un bateau trés vite, non sans avoir
pris des vacances plus que méritées!

Lucien Ferreno
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waggio Ticinese

Giochi olimpici 2024: Obiettivi
raggiunti per la Svizzera

La 33. edizione dei Giochi olimpici dell'era modera & ormai passata agli archivi. La Svizzera chiude al 12.
rango assoluto con una medaglia di bronzo conquistata dal due senza di Andrin Gulic e Roman Ro66sli. Clas-
sifica che vede ai primi tre posti Olanda e Gran Bretagna con 8 medaglie e Romania con 5. Quella ottenuta
dai due rossocrociati cade a distanza di 52 anni conquistata nel 1972 sul bacino di Monaco Oberschleissheim,
sempre nel due senza da Heini Fischer (RC Sciaffusa) e Fredy Bachmann (SC Lucerna).

Lobiettivo fissato alla vigilia della competi-
zione a cinque cerchi dallo staff tecnico di
Swiss Rowing indicava come obiettivo
minimo: 4 equipaggi nei primi 8, quindi
con diploma olimpico), tre dei quali nella
finale A e una medaglia. Obiettivo quindi
raggiunto. Anzi superato! Un complimento
va senzaltro a dirigenti, vogatori, allenatori
per lottimo lavoro svolto in quest’ultimo
quadriennio.

Andrin Gulich e Roman Ré6sli hanno
compiuto un’impresa non di poco conto,
tenuto conto della presenza nella finale per
il titolo di avversari di grosso spessore. I fra-
telli croati Valent e Martin Sinkovic, una
vera e propria forza della natura, evidenziata
in misura maggiore negli ultimi 500 metri
della finale. Significativa la dichiarazione
fatta a fine gara dallo zurighese Andrin
Gulich: «E stato fantastico poter rivaleggiare
con atleti di questo calibro». Gli ha fatto eco
il compagno di barca, Roman Réosli: «In
questa finale abbiamo dato il massimo delle
nostre forze. Questa medaglia compensa il
duro lavoro svolto in questi ultimi anni 18
anni. Sono grato e felice di cio che abbiamo
ottenuto». Ricordiamo che il 31enne in for-
za al SC Sempach ¢ alla sua terza olimpiade:
7° nel 2016 nel 4 di coppia, 5° a Tokyo nel
doppio in compagnia del romando Barnabé
Delarze, medaglia di bronzo a Parigi. Oltre
al canottaggio, Roosli ha ottenuto un master
in scienze, politiche e gestione dell’acqua
all'Universita di Oxford.

Sei gli equipaggi presenti ai Giochi di Pari-
gi. Gid questo rappresenta un dato significa-
tivo per il canottaggio elvetico. Per la prima
volta siamo riusciti a qualificare un quattro
di coppia femminile. In una finale, molto
combarttuta, Fabienne Schweizer, Célia Du-
pré, Pascale Walker e Lisa Lotscher, sono
andate molti vicini ad un’insperata medaglia

Aurelia-Maxima Janzen conclude la sua prima Olimpiade con un ottimo 9. rango assoluto.

di bronzo, mancata per soli 42 centesimi.
Tenuto conto della giovane eta dell’equi-
paggio (media 25 anni), il futuro per questo
equipaggio ¢ certamente assicurato.

Di tutto rispetto anche il risultato ottenu-
to dalla giovanissima singolista Aurelia-
Maxima Janzen, avvalorato dal terzo rango
(il 9. in assoluto) nella finale B. La ragazza
ha dimostrato talento e combattivitd. Certo
la concorrenza anche nella barca corta non
scherza. Non me ne voglia il suo allenatore
Klaus-Dieter Stecker ma a questi livelli, la
cadenza riveste una grande importanza.
Impensabile impensierire le pit forti con
una vogata, questi costante, di 32 colpi al
minuto. E fors'anche giunto il momento di
abbandonare le vecchie pale a cucchiaio per
far posto a quelle a losanga, certamente in

grado di dare maggiore «consistenza» alla
vogata.

Una certa delusione ¢ venuta dal doppio
«leggero». Non ¢ stato sufficiente un finale
molto sostenuto per colmare il distacco
accumulato nella prima parte del percorso.
Llrlanda, con una condotta di gara intelli-
gente, ha cosi bissato il successo ottenuto tre
anni or sono a Tokyo. Per Jan Schiuble e
Raphaél Ahumada si ¢ trattato di un finale
amaro dopo le incoraggianti prestazioni
offerte nel corso della stagione. A Parigi si ¢
cosi concluso un ciclo per quanto riguarda i
pesi leggeri, iniziato in modo brillante per
la Svizzera nel 1996 ai Giochi di Atlanta con
la medaglia d’oro ottenuta dai fratelli san-
gallesi Markus e Michael Gier.

Americo Bottani
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Campionati nazionali: colmata una
lacuna nella bacheca luganese

Due medaglie d’oro, altrettante d’argento e tre di bronzo, oltre a tutta una serie di ottime prestazioni, e il
lusinghiero bilancio del movimento remiero ticinese in occasione dei Campionati nazionali che hanno visto la
presenza sul Rotsee di ben 746 equipaggi in rappresentanza di 58 sodalizi. Medagliere completato dal titolo
conquistato dalla locarnese Claire Ghiringhelli nel para rowing PR1.

Particolarmente in evidenza il Club Canot-
tieri Lugano che ¢ riuscito a portare ben 14
equipaggi nella finale maggiore. Lugano che
figura al 7° posto assoluto (8° lo scorso
anno) nella gerarchia dei valori nazionali,
classifica che vede ai primi tre posti, nell'or-
dine, Basler RC, Belvoir RC Zurigo e SC
Lucerna. Naturalmente felice il presidente,
Claudio Pagnamenta: «Questo risultato
d’assieme rappresenta il frutto del duro,
serio lavoro svolto durante la preparazione
da atleti e staff tecnico, guidato da Davide
Magni».

La cosiddetta ciliegina sulla torta ¢ data
dal fatto che ben 4 atleti luganesi rappresen-
teranno i colori rossocrociati ai prossimi
Campionati del mondo U23 e U19 in pro-
gramma a Santa Caterina (Canada) dal 21 al
25 agosto prossimi. Si tratta di Leonardo
Salerno e Maria Rosa Wicki (U23), Seba-
stiano Wicki e Soley Rusca (U19). A questi
si aggiunge l'allenatore Davide Magni, scel-
to dallo staff tecnico di SWISS ROWING,
che fungera da Projet Coach per i due singo-
listi: Leonardo Salerno e il peso leggero zuri-
ghese Nino Diihrkoop.

Il titolo conquistato dal 4 di coppia élite
grazie alla formazione del Club Canottieri
Lugano formata da Willelm Orlandini,
Davide Magni, Leonardo Salerno e Seba-
stiano Wicki colma una lacuna nella bache-
ca del sodalizio remiero sottocenerino in
questa specifica specialith. La gara non ha
praticamente avuto storia. Gia saldamente
al comando al primo rilevamento cronome-
trico, il quartetto ha poi proseguito il cam-
mino senza particolare patemi limitandosi a
contenere gli attacchi portati negli ultimi
500 metri dai due equipaggi inseguitrici:
RC Berna e SC Lucerna, classificatisi nell’or-
dine, staccati di oltre 3”.

Il secondo «oro» ¢ giunto, sempre sul fron-
te Lugano, per merito del 4 di coppia U19
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I quattro luganesi che parteciperanno ai prossimi Campionati mondiali U23 ¢ UI9.
Da sinistra: Maria Rosa Wicki, Soley Rusca, Leonardo Salerno e Sebastiano Wicki.

femminile. Giorgia Zanolini, Linda Tonoli-
ni, Soley Rusca e Anna Cincinelli hanno
dimostrato una grande combattivita soprat-
tutto nel finale, che ha consentito loro di
superare la pur agguerrita formazione zuri-
ghese staccata di 1757, al comando sino al
terzo rilevamento cronometrico.

Nel singolo élite maschile, Leonardo
Salerno (Lugano) che difendera i colori ros-
socrociati ai prossimi mondiali U23 di San-
ta Caterina, fors'anche stanco per il prece-
dente impegno nel 4 di coppia e non poten-
do disporre della sua abituale imbarcazione
gid in viaggio per il Canada, ha concluso la
prova al quarto rango. Il titolo & andato ad
Alexander Bannwart del SC Stansstad,
seguito dal compagno di societa, Gian Luca
Egli. Medaglia di bronzo per lo zughese
Bojan Reuffurth. In campo femminile, otti-
mo secondo rango per Olivia Negrinotti. La
ceresiana ¢ stata preceduta da Nina Wett-
stein (SC Stifa), compagna di doppio di
Jeannine Gmelin nelle gare di Coppa del
mondo. Medaglia d’argento nel due senza
élite maschile, per merito della mista Cere-
sio/Erlenbach di Livio La Padula e Martino
Goretti. Nella finale A, nel contesto élite, in

evidenza il due senza femminile di Maria
Rosa Wicki e Linda Tonolini (4° rango) e il
doppio maschile di Davide Magni e Leonar-
do Salerno (5°).

Nel singolo maschile U19, da sottolineare
il terzo rango ottenuto da Sebastiano Wicki
(Lugano). Latleta di Montagnola, pure lui
al via ai mondiali canadesi alla guida del 4
di coppia, ha mostrato grande combattivi-
ta, oltre che una solida base tecnica. Sul gra-
dino piti alto del podio troviamo il losanne-
se William McClean, medaglia d’argento
agli Europei 2024 in Polonia. Argento per
Constantin Feuerstein del SC Richterswil.

Le altre tre medaglie di bronzo sono state
ottenute nella giornata di sabato, grazie al
quattro senza femminile élite del CC Luga-
no, armo composto da Giorgia Zanolini,
Linda Tonolini, Soley Rusca e Maria Rosa
Wicki, dal 4 di coppia pesi leggeri, pure del
sodalizio luganese comprendente Elena
Mauriello, Giorgia Zanolini, Livia Mastro-
marchi, Emma Dal Ben e al due senza pesi
leggeri femminile di Kora Rusconi e Giorgia
Galli dell’Audax Paradiso.

Ticinesi, come sempre, in evidenza nel set-

tore master. Americo Bottani
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Mondiali universitari:
«argento» per Olivia Negrinotti

A Rotterdam, nel primo fine settimana di luglio, & andata in scena la FISU World University Championship
Rowing- in pratica i campionati mondiali universitari sotto Uegida della FederCUSI - la Svizzera era presente
con due atleti: Olivia Negrinotti della Ceresio e Bojan Reuffurth del SC Zugo. Olivia grazie ad una prestazione
di alto livello, ha ottenuto una splendida medaglia d’argento (20 le concorrenti in gara). Reuffurth ha chiuso

al terzo rango nella finale B.

Olivia Negrinotti, reduce dal secondo posto,
domenica scorsa in occasione dei Campiona-
ti nazionali, ha ottenuto una splendida
medaglia d’argento nella finale A dei Cam-
pionati mondiali universitari andati in scena
sul Willem Alexander Baan di Rotterdam.

Seconda nell’eliminatoria, preceduta dalla
ceca Alice Prokesova, terza nella semifinale,
alle spalle dell'ungherese Janka Zstros e della
sudafricana Louise Courtney, la Negrinotti si
¢ presentata al via nell’atto conclusiva, sma-
niosa di poter confermare il suo felice stato di
forma, ampiamente dimostrato nel corso
della stagione. Non tutto ¢ funzionato come
previsto nel primo tratto di gara. In effetti, la
ceresiana, transitava al quinto posto al primo

rilevamento cronometrico, ancora quarta sia

Olivia Negrinotti mostra orgogliosa

la medaglia d’argento.

21000 che ai 1500. Tutto sembrava ormai
compromesso pe quanto riguarda il podio.
Niente di piti falso. Negli ultimi 500 metri la
pupilla di Livio Padula ha innestato per cosi
dire la quarta, facendo segnare il miglior
tempo assoluto: 1’53730 cid che le consenti-
va di superare di slancio dapprima la polacca
Wiktoria Kalinowska, successivamente la
neozelandese Sophie Marie Egnot-Johnson.
Solamente la ceca Alice Prokesova ¢é riuscita
a contenere il veemente finale della Negri-
notti, seppure con non poca fatica. Basti
pensare che il distacco fra le due protagoniste
di una stupenda finale ¢ di soli 1768. Un
risultato che le consente di concludere una
stagione ricca di soddisfazioni.

Americo Bottani

Rossocrociati in evidenza
alla Coupe de la Jeunesse

1 medaglia d’oro, 2 d’argento ed altrettante di bronzo ¢ il fantastico bilancio della delegazione rossocrociata
presente sul lago Arena di Racice per la 40. Edizione della Coupe de la Jeunesse che ha visto al via 125
equipaggi in rappresentanza di 16 nazione. Complessivamente la Svizzera ha chiuso al 6° rango assoluto

con 170 punti.

Nel singolo, Matteo Miiller dopo aver otte-
nuto la medaglia d’argento nella giornata
d’esordio, preceduto dal portoghese Tomas
Neves (gia in evidenza a Monaco), in quella
conclusiva, il lucernese non ha lasciato
scampo a tutti gli avversari, compreso I'olan-
dese Hugo Stengen, secondo classificato,
staccato di 0,47. Medaglia di bronzo per I'i-
taliano Sergio Andreo. Solo quarto il porto-
ghese Neves. In campo femminile da sotto-
lineare il terzo rango ottenuto dalla zurighe-
se Ilaria Moi, preceduta dall’olandese Cato

i

Francesco Elia.

Vanheste e dalla britannica Jess Kerbiriou.
Medaglia di bronzo, sia sabato che domenica
anche per il doppio maschile di Leonard
Fauteck ed Elias Tejpaul. Ma la pili grossa
soddisfazione per i colori rossocrociati &
giunta dall’otto maschile che, nella giornata
conclusiva ha sfiorato la medaglia d’oro per
17672, andata alla formazione della Cechia.
Il quattro di coppia comprendente il ceresia-
no Francesco Elia, ha chiuso al terzo posto
nella finale B in entrambe le giornate.
Americo Bottani
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Convicta gratuliert zur Bronze-Medaille

Roman R&68sli und Andrin Gullich:
Mit Harmonie, Ausdauer
und Zielstrebigkeit
zum Erfolg

Convicta unterstiitzt Roman R&3sli,
Andrin Gulich und Patrick Brunner seit
Jahren auf ihrem Weg bis nach Paris.

Schreiben auch Sie lhre Erfolgsgeschichte — wir unterstitzen Sie dabei. convicta
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