Schweizerischer Ruderverband
Fédération Suisse des Sociétés d’Aviron
Federazione Svizzera delle Societa di Canottaggio

Protokoll der Prasidenten-Konferenz SRV-FSSA-FSSC 2015-02

Datum: Samstag, 31. Oktober 2015
Zeit: 09.30-12.00 Uhr
Ort: Hotel Kreuz, Zeughausgasse 41, 3000 Bern
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¢) Planung Saison 2016
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Yverdon
5. a) Informationen zum finanziellen Ergebnis 2014/2015
b) Logistische Informationen im Namen des Organisationskomitees der
diesjahrigen DV
6 Vereinsinformation der Ersatzkasse UVG: obligatorische Unfallversicherung fiir
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7 Ausbildung fiir junge J+S-Leiter/-innen: Projekt Swiss Rowing Masters in
) Zusammenarbeit mit dem SRV
8. Verschiedenes und Schlusswort

Prasenzkontrolle gemass Unterschriftenliste:

Anwesend (36 Clubs und 2 Ruderverbinde): RC Aarburg (Ruedi Jaggi), RC Baden (Conrad Munz), Basler
RC (Valentin Vonder Muhll), RC Bern (Daniel Stucki), SC Biel (Daniel Suter), SN Etoile Bienne (Nicole
Steiner), RC Cham (Germaine Bauer), AC Extavayer-le-Lac (André Rossier), SA Fribourg (Daniel Wirth), CA
Ville Fribourg (Eugéne Aeby, Marc Zamparo), SC Ceresio Gandria (Rinaldo Gobbi), SC Kiisnacht (Martina
Sintzel), Lausanne Sports SA (Michel Joye), CC Lugano (Gino Boila), SC Luzern (Brigitte Rohner), RC Reuss
Luzern (Andreas Eisenbart), RC Murtensee (Eduard Kiinzler), RC Rapperswil-Jona (Moritz Schnecko), RC
Rigi Kiissnacht (Heinz Von Euw), RC Sarnen (Fredy Blattler), RC Schaffhausen (Peter Koch), SC Sempach
(Marlene Stofer, Philippe Riedweg), Solothurner RC (Franz Herger), SC Stidfa (Werner Merz), SC Stansstad
(Christian Schweizer, Karen Dorr), SC Sursee (Annemarie Liithy), RC Steckborn (Werner Eggli), RC Thalwil
(Hugo Hohn), SC Thun (Irina Straubhaar), RC Uster (Roger Achermann), CA Valais Léman (Laura Revilliod),
CA Vésenaz (Christoph Baumann), RC Wohlensee (Eduard Kiinzler), SC Zug (Christian Steiger), Belvoir RC
Zirich (Klara Honsl), GC Zirich (Tobias Fankhauser), ROZ (Roger Achermann), RV Freiburg (Daniel Wirth),




Stéphane Trachsler (Prasident SRV), Andreas L. Csonka (Chef Leistungsrudern), Ursula Webhrli (Chefin
Breitensport), Jos Doekbrijder (Chef Kommunikation), Germaine Bauer (Chefin Finanzen), Christian Stofer
(Direktor SRV), Urs Fankhauser (Chef Regattawesen), Jiirg Trittibach (Redaktor RAC), Anuska Otero
(Leiterin Administration SRV, Protokoll)

Entschuldigt (40 Clubs und 9 Regattavereine): RC Aegeri, SC Arbon, RC Blauweiss Basel, RC Erlenbach, RC
Fliielen, SN Genéve, RC Greifensee, SC Horgen, SC Interlaken, RC Kreuzlingen, La Rame, RC Lausanne,
Centre Lausannoise Av., SC Locarno, RC Rotsee, CN Montreux, FRC Morges, SN Neuchatel, CA Nyon, SC
Audax Paradiso, SC Richterswil, SC Rorschach, RC Thun, CA Vevey, SC Wadenswil, UN Yverdon les Bains,
AR Romand Ziirich, CN Frangais Ziirich, Nordiska RC Ziirich, Polytechniker RC Ziirich, RC Kaufleuten
Ziirich, RV Industrieschule ZH, RC Ziirich, RG Ziirich, SC Ziirich, Damen RC Zirich, RC Sihlsee, RC
Hallwilersee, CA Vallée de Joux, SC Caslano/Malcantone, RV Bern, Regattaverein Luzern, RV Reuss/Rigi
Kiissnacht, Ziircher RV, FTSC, VSRT, ARA, RV Aare-Rhein, Swiss Rowing Masters (Walter Ziircher), Gaby
Isenschmid Weber (Obfrau Schiedsrichterkommission), Heinz Schaller (Vizeprasident SRV), Neville Tanzer
(Vizeprasident SRV), René Fischer (Prasident Stiftung Ruderzentrum Rotsee)




Tr. | Text

1. | Begriissung
SRV-Prasident Stéphane Trachsler er6ffnet die Sitzung um 09.30 Uhr. Er begrisst die anwesenden
Prasidentinnen und Prasidenten und freut sich Gber deren Kommen. Er bittet um strukturierte
Gesprache, damit die Sitzung speditiv gestaltet werden kann. Zur Traktandenliste gibt es seitens der
Anwesenden keine Erganzungen. Stéphane Trachsler leitet die Sitzung. Anuska Otero zeichnet fir die
Protokollfihrung verantwortlich.
Stéphane Trachsler fiihrt aus, dass in dieser Saison sehr viel gelaufen ist. Es fanden viele Aktivitaten
fiir Jugendliche statt, wir konnten viele Erfolge an Regatten verzeichnen; das Ruderniveau konnte
noch mehr gesteigert werden. Es ist wichtig, auf diesem Weg weiterzumachen, damit es nicht einen
Abstieg gibt.

2. | Leistungssport

a) Saisonrickblick 2015

Christian Stofer ist erfreut Gber das Weltklasse-Niveau des Vierer ohne. Es hat den Weg an die Spitze
erfolgreich bewaltigt trotz Erkrankungen, Erholungspausen etc. Die Mannschaft musste zu Beginn der
Saison mit einem neuen Ersatzmann zurechtkommen. Das Boot ruderte in der ganzen Saison nie
schlechter als auf den zweiten Platz.

Coupe de la Jeunesse: Am Coupe de la Jeunesse wurden gemischte Ergebnisse erzielt. Man konnte
zwar fiir den Coupe de la Jeunesse eine grosse Equipe zusammenstellen, aber die Ergebnisse waren
nicht auf dem Ublichen und erwarteten Standard. Fast alle Boote landeten im B-Final. Erfreulicher
war hingegen die Junioren-EM in Racice: Zwei Medaillen wurden gewonnen und dies, obwohl die
Juniorinnen in letzter Sekunde eine Ersatzfrau erhielten. Alle gingen mit der Situation sehr souveran
um.

Selektionen Junioren-WM in Rio de Janeiro: Die Selektionen gestalteten sich nicht schwierig, da sehr
gute Ergebnisse vorlagen. Es wurden 10 Athleten selektioniert. Die Junioren-WM diente zugleich auch
als Test flir Rio 2016. Die Erwartungen waren sehr hoch und es lief nicht ganz so gut, wie man gehofft
hatte. Das Niveau im Wettkampf war sehr hoch, denn es waren starke Nationen dabei, welche
teilweise die Junioren-EM nicht bestritten hatten. Der Juniorinnen-Doppelvierer war jedoch so
erfolgreich wie seit 10 Jahren kein SRV-Boot mehr an einer Junioren-WM (5. Platz).

U23-WM in Plovdiv: Der Frauen-Doppelzweier Leichtgewichte (Patricia Merz, Frédérique Rol) holte
sich eine Bronzemedaille und Pascale Walker im Skiff (iberraschte ebenfalls mit einer Bronzemedaille.

EM in Poznan: Der leichte Vierer ohne holte sich verdienterweise den Sieg und Jeannine Gmelin war
ebenfalls sehr gut mit dabei. Sie wurde im Skiff Zweite.

WM in Aiguebelette: Die WM war der H6hepunkt der Saison. Die Beteiligung war enorm und der
Anlass war sehr gut organisiert. Es wurden fiir den SRV vier Quotenplatze gesichert — was eine sehr
gute Leistung unserer Nationalmannschaft ist. Die Krénung der Regattawoche war natiirlich die
Goldmedaille des leichten Vierer ohne. Mit der Grundsatzentscheidung, eine neue Sitzordnung zu
definieren gingen Mannschaft und Trainer ein Risiko ein, welches sich aber auf jeden Fall gelohnt hat.
Michael Schmid und Daniel Wiederkehr landeten im leichten Doppelzweier auf dem vierten Platz im




B-Final. Dies bedeutet den ersten Quotenplatz in dieser Bootsklasse nach den Erfolgen der Gebriider
Gier. Mit Jeannine Gmelin schafft es erst die flinfte Schweizerin, sich einen olympischen Quotenplatz
zu sichern.

An dieser Stelle sei allen Fans und Unterstitzern herzlich gedankt!

Stéphane Trachsler bedankt sich fiir die Ausfiihrungen und gibt das Wort an Andreas Csonka, Chef
Leistungsrudern SRV, weiter.

b) Strategisches aus dem Leistungssport

Andreas Csonka erklart die Strategie des SRV im Bereich des Leistungssports. Es ist sehr wichtig, die
bereits vorhandene Basis zu nutzen und die Arbeit in den Clubs zu unterstiitzen (siehe Anhang 1).

Wie kann die Basisarbeit via die Clubs verstarkt werden? Er bittet um Feedback der Clubs.

Wortmeldungen:

Daniel Suter (SC Biel) ist von einem langfristigen Fokus lGberzeugt (nicht nur Saisonprojekte, sondern
langfristig Giber mehrere Saisons). Die Selektionen fiir den Coupe de la Jeunesse waren besser, wenn
man Projekte gezielt dahin fihren kann. Es ist schwierig, Jugendliche im Club oder im Boot zu halten.
Die Langfristigkeit muss schon vorher erlebbar gemacht werden. Andreas Csonka erganzt, dass die
Zusammenarbeit mit Swiss Olympic, dem BASPO und der Armee sehr eng ist. Es findet eine
Mitbegleitung mit dem Wechsel zum 18. Altersjahr statt.

Christian Steiger (SC Zug) findet, dass die Situation im nationale Frauenrudern genau analysiert
werden muss. Das Problem besteht nicht erst ab 18 Jahren, schon im Bereich U19 beginnen die
Probleme. Dieser Knackpunkt muss gelost werden.

Martina Sintzel (SC Kiisnacht) ist mit Christian Steigers Ausfihrungen einverstanden. Gesprache mit
ihren Clubtrainern zeigen ihr, dass praxisorientierter und mit mehr Zeit gearbeitet werden muss.

Brigitte Rohner (SC Luzern) sagt, dass man bei den Athleten viel Sensibilitat zeigen muss. Bei privaten
Problemen muss man auch helfen, so sind sie motivierter. Sie findet es ganz wichtig, dass die SRV-
Trainer und die Clubtrainer eng miteinander zusammenarbeiten. Die Trainingsmethoden sollen
koordiniert werden.

Christian Schweizer (SC Stansstad): Es gibt viele Jugendlich im Altersbereich 13-16 Jahre. Wichtig ist
auch, die Eltern einzubeziehen. Manchmal haben sie das Gefiihl, dass die Junioren Gberfordert
werden. Die Eltern missen sensibilisiert werden. Friher gab es einen Erfahrungsaustausch mit dem
SRV, den Nationaltrainern und den Cheftrainern. Alle Trainer missen wieder zusammengebracht
werden und es muss ein Austausch stattfinden. Probleme miissen angesprochen werden, damit die
Trainer nicht Uberfordert sind. Andreas Csonka: Viel Arbeit kann schon in den Clubs beginnen mit
beispielsweise der Durchfiihrung von Elternabenden. Man kann nicht alles zentral machen. Die
Trainerausbildung ist auch ein wichtiges Thema. Christian Schweizer betont, dass es wichtig sei, dass
der SRV Anreize gibt.

Valentin Vonder Miihll (Basler RC) betont, dass Miliz und Professionalismus auch im Trainergeschaft
angeschaut werden missen. Welche Anreize gibt es fiir die Clubs? Der Club ist ein Teil des Erfolgs,
aber andererseits muss auch die Clubstruktur aufrechterhalten werden. Unis, Fachhochschulen
miissen auch miteinbezogen werden. Es gibt einen sehr hohen Anteil an sehr Jungen, es fehlen aber




dann Ruderer zwischen 18 und 22 Jahren.

Brigitte Rohner (SC Luzern) flihrt aus, dass bei der Rekrutierung von jungen Athleten/-innen geschaut
werden muss, dass nicht nur Kantischiiler, sondern auch Lehrlinge miteinbezogen werden.

Andreas Csonka bedankt sich flr die guten Inputs. Wichtig ist, dass die Clubs sich auch untereinander
austauschen. Man kann evtl. (iber den SRV eine Austauschplattform schaffen.

¢) Planung Saison 2016

Christian Stofer erklart, dass die zentrale Ansprechperson fiir Trainingspldane Anne-Marie Howald ist.
Fiir Trainingsprotokolle gibt es ein Tool von Schweizern Sportwissenschaftlern. Anne-Marie Howald
kann dieses Tool zur Verfligung stellen und die Trainer bei Bedarf schulen. Die Detailplanung fiir die
Saison 2016 folgt in Kiirze (siehe Anhang 2).

Naturarena Rotsee: Zwischenbericht iiber den aktuellen Stand des Projektes

Stéphane Trachsler (ibergibt fir das Traktandum Naturarena das Wort an Urs Fankhauser.

Urs Fankhauser teilt erfreut mit, dass das ganze Projekt erfreulicherweise auf Kurs ist und voll in der
Umsetzung ist.

TP 2: Anfangs Jahr kam die Info von der Stadt Luzern, dass die Baubewilligung rechtskraftig ist. Es gab
im Vorfeld ein paar Verzégerungen durch Einsprachen, die allesamt abgewiesen wurden. Auflagen:
Auf dem Wasser dirfen Arbeiten nur von Marz bis Mai durchgefiihrt werden. Die SM und die Welt-
Cup-Regatta miissen durchgefiihrt werden kdnnen. Wahrend dem Regattabetrieb durfte es keine
Bauarbeiten mehr geben, deshalb mussten gewisse Vorarbeiten schon vor der SM erledigt sein. Am
Montag nach dem Welt Cup 2015 wurden bereits Arbeiten am Gebadude begonnen. Die
Betonkonstruktion fiir das Erdgeschoss wird in den ndchsten Tagen beendet sein und der Holzbau des
1. Obergeschosses beginnt. Die Gebaudehiille sollte bis Mitte Dezember fertig erstellt sein. Anfangs
Januar 2016 beginnt der Innenausbau. Das Projekt ist bis jetzt genau im Zeitplan.

TP 3: Die Weg- und die Ufergestaltung hat bereits im Frihjahr begonnen. Die Arbeiten sind im Gange.
Der Weg ist saniert und verbreitet, Entbuschungen wurden erledigt, Aussichtsplattformen wurden
erstellt. Der Zielplatz wird im nachsten Friihling angepasst.

TP 4 ist grosstenteils realisiert. Die Infrastruktur auf dem Wasser wurde neu gebaut, neue Pfahlungen
fir Stege wurden angefertigt. Die neue Startanlage mit acht Bahnen und das Albanosystem stehen,
ein neuer Trainingssteg wurde mit zwei Wochen Verspatung installiert.

Vom Start zum Ziel wird noch eine Starkstromleitung gebaut, weitere Verbindungen etc., die noch
nicht budgetiert sind. Es bestehen keine Defizitgarantien, aber eingeplante Reserven. Die
Fertigstellung ist flir Ende April 2016 geplant.

Christian Schweizer (SC Stansstad): Hat man trotzdem noch Moglichkeiten trotz Zeitknappheit auch
in einem rauen Winter weiterzumachen oder vorher zu beenden? Urs Fankhauser: In der zweiten
Halfte Dezember 2015 sollte die Gebadudehdiille fertig sein, dann kann wetterunabhangig mit dem
Innenausbau begonnen werden. Die Verlegung der Kabel wird im Marz und April 2016 stattfinden.

Weitere Details siehe Anhang 3.

Stéphane Trachsler bedankt sich fiir die Ausfiihrungen.




Breitensport

Stéphane Trachsler (ibergibt das Wort an Ursula Wehrli.

Ursula Wehrli informiert Gber die Aktivitdten im Bereich Breitensport (siehe Anhang 4). Aufgrund der
mangelnden Beteiligung an gewissen Kursen, stellt sie die Uberlegung an, die Kurse dezentraler
durchzufiihren.

Daniel Suter (SC Biel) bittet, die BILAC in den Breitensportkalender einzubinden. Stéphane Trachsler
bejaht dies und bittet die Anwesenden, weitere Anlasse flir den Breitensportkalender an das SRV-
Sekretariat zu melden.

Valentin Vonder Miihll (Basler RC) macht den Vorschlag, etwas Materielles wie eine Infobox oder
Sicherheitsbox zum Thema Sicherheit anzufertigen (kdufliche Box fir diverse Themen).

Vorschau auf die Delegiertenversammlung vom Samstag, 5. Dezember 2015 in Yverdon

a) Informationen zum finanziellen Ergebnis 2014/2015

Germaine Bauer erklart, dass die Revision der Jahresrechnung stattgefunden hat. Es liegt ein solider
Abschluss vor — eine schwarze Null. Es war finanziell kein einfaches Jahr aufgrund der Verdnderungen
im Personalbereich und den Anpassungen im Jahresprogramm. Die SRV-Beitrage wurden von den
Clubs zeitnah Gberwiesen; daflir bedankt sich Germaine Bauer bei allen Clubs. Die NAR-Beitrage sind
abgeschlossen (ca. CHF 640°000.00). Es werden keine NAR-Sonderbeitrage mehr erhoben. Diese
Sonderbeitrage sind abgeschlossen. Sie dankt Christian Stofer und Sabine Rymann fiir die gute Arbeit
und fiir die rigide Kostenkontrolle. Das Budget wurde eingehalten. Ein kleiner Wermutstropfen bleibt:
Bisher waren die Fonds immer durch liquide Mittel gedeckt. Per 30.09.2015 war aber eine grosse
Zahlung noch nicht eingetroffen. Diese ist in den Transitorischen Aktiven enthalten. In der
Zwischenzeit ist die Zahlung eingetroffen. Die Liquiditdt des SRV war immer gut.

b) Logistische Informationen im Namen des Organisationskomitees der diesjahrigen DV

Christian Stofer informiert, dass die Besichtigung der Durchfiihrungslokalitat inzwischen vor Ort
stattgefunden hat. Er hofft auf eine gute Beteiligung.

= Versand Einladungen und Online-Schaltung der Versammlungsunterlagen 13. November 2015
=  Versammlungsbeginn am 5. Dezember 2015
ab 09:00 Uhr: Eintreffen (Café und Gipfeli) und Registration
10:00 Uhr: Beginn der Versammlung
=  Mittagspause mit Mittagessen in nahegelegenem Restaurant
= Hotelempfehlungen: werden mit der Einladung mitgeschickt

Vereinsinformation der Ersatzkasse UVG: obligatorische Unfallversicherung fiir Sportvereine

Christian Stofer erklart, dass dieses Thema vor allem diejenigen Clubs betrifft, die Personal angestellt
haben. Zurzeit findet eine Uberpriifung der Vereine durch die Ersatzkasse der Unfallversicherungen
statt. Er bittet alle Anwesenden, die Unfalldeckung ihres Personals im Club zu Gberprifen.

Christian Steiger (SC Zug) fragt, ob es eine Lohnuntergrenze gibt, bei der keine Unfalldeckung
vorgeschrieben ist. Germaine Bauer informiert tiber die Untergrenze von CHF 2300.00 im Jahr.

Weitere Infos siehe Anhang 5.




Ausbildung fiir junge J+S-Leiter/-innen: Projekt Swiss Rowing Masters in Zusammenarbeit mit dem
SRV

Christian Stofer informiert, dass Franziska Abegglen seit dem 1.1.2015 J+S-Fachleiterin Rudern ist.

Jeder Verein muss mindestens einen J+S-Coach haben. Diese miissen obligatorische Weiterbildungen
besuchen — meistens kantonal angeboten. Seit letztem Jahr bietet der SRV selber J+S-Coach-
Weiterbildungen an. In der Deutschschweiz finden diese jahrlich statt —in der Romandie und im
Tessin alle zwei Jahre. Er bittet die Clubs zu tberpriifen, ob alle Coaches an der Weiterbildung waren.
Die Anerkennung der Weiterbildung gilt fiir zwei Jahre. Die Erflllung der Weiterbildungspflicht ist
Voraussetzung fir Beitrage durch J+S.

Die Kantone sollen die Grundausbildung anbieten — die Verbande sollen die Weiterbildungen
durchfihren und der Bund ist fir die Module zustdandig. Der SRV wird genau verfolgen, welche Arbeit
im Bereich Ausbildung auf ihn zukommt.

Martina Sintzel (SC Kiisnacht) schlagt vor, den Namen des Verbandsseminars zu Coaches Conference
zu andern. Das Verbandsseminar ist EO-anerkannt.

Weitere Details siehe Anhang 6.

Verschiedenes und Schlusswort

Stéphane Trachsler freut sich (iber den guten Fortgang der Bauarbeiten am Rotsee. Er macht sich
Gedanken Uber mogliche Anldsse auf dem Rotsee. Es ware gut, eine Europameisterschaft zu
organisieren — dies wird fiir 2019 ins Auge gefasst und entsprechende Vorarbeiten fiir eine
Kandidatur sind im Gange.

Eugéne Aeby (CA Ville Fribourg) flihrt an, dass es den Zweier ohne Leichtgewichte nicht mehr im SM-
Programm gibt. Wie kann man diese Klasse wieder ins Leben rufen? Stéphane Trachsler informiert,
dass das Rahmenprogramm fiir die SM schon sehr gut gefillt ist. Die Kategorien werden gemadss
Nachfrage gemacht. Man miisste eine Umfrage machen, um den Bedarf abzuklaren. Christian Stofer:
Die Kategorie wurde abgeschafft, weil die FISA vorschreibt, dass wenn drei Jahre hintereinander
weniger als sieben Boote in der Kategorie gemeldet werden, die Kategorie gestrichen wird. Christian
Stofer wird das Thema an der nachsten Regattaveranstaltersitzung einbringen und im Vorstand
diskutieren. Peter Koch (RC Schaffhausen) befiirwortet dies auch.

Eduard Kiinzler (RC Murtensee und RC Wohlensee) infomiert, dass das Bootshaus des RC Wohlensee
aufgestellt ist. Er 1adt alle herzlich zu einer Besichtigung ein.

Andreas Eisenbart (RC Reuss Luzern): Er bemangelt, dass die Resultate der U15-Junioren/-innen an
der SM nicht im RAC erwahnt sind.

Stéphane Trachsler schliesst die Sitzung um 12.00 Uhr. Er bedankt sich fiir das aktive Mitwirken.




Nachste Prasidentenkonferenz

Die nachste Prasidentenkonferenz findet am Samstag, 23. April 2016 in Seewen (Regatta Lauerz)
statt. Traktandenwiinsche kénnen an die Geschaftsstelle gemeldet werden. Es wird eine separate
Einladung verschickt werden.

Bern/Sarnen, 31. Oktober 2015

Fur das Protokoll:

SCHWEIZERISCHER RUDERVERBAND
Anuska Otero, Leiterin Administration
Geht an

- Alle Teilnehmer

- Ablage (Original)

Kopie an: SRV-Vorstand
Beilagen: erwdhnt




ANHANG 1




Leistungssport-Strategie
Sport de compétition: stratégie

Wir beschiftigen uns bereits mit der Zeit nach «Rio 2016»

=  Olympiazyklus 2017-2020:
—  Schwung mitnehmen und neue Generation aufbauen

—  Fokussierung der verfiigbaren Mittel
-> Professionalisierung, Einstufung

—  Krafte biindeln und Schwerpunkte setzen

Leistungssport-Strategie
Sport de compétition: stratégie

=  «Tomorrow’s Gold» — den jungen Athleten/-innen Perspektiven
aufzeigen

— Rekrutierung in Zusammenarbeit mit den Clubs
- welche Anreize braucht es?

=  Frauenrudern als Schwerpunkttthema (Tokyo 2020 wohl mit
verdndertem olympischem Ruderprogramm und 50:50
Mcdnner/Frauen)

=  EINEN Trainingsstandard und EINEN Technikstandard vermitteln

= U19 und U23: projektorientiertere Arbeit, langerfristiger Aufbau,
Commitment und Beibehaltung des Fokus auf die physischen
Anforderungen




Leistungssport-Strategie
Sport de compétition: stratégie

Wie kann die Basisarbeit via die Clubs verstarkt werden?
- Was brauchen die Clubs?

- Was konnen und wollen die Clubs beitragen?

- Welche Anreize brauchen die Clubs?

Umsetzung erster Massnahmen bereits auf die Saison 2016 im

Nachwuchsbereich

- Selektionsprozess Coupe de la Jeunesse Uberpriifen und anpassen

- Fokus Riemenrudern

-> Fokus Frauenrudern

- Fokus Projekte friiher definieren und Uber die Zeit entwickeln (Commitment)
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ANHANG 2




Leistungssport: Planung Saison 2016
Sport de compétition: planification saison 2016

Alle Testdaten sind seit dem 11. August 2015 an die Clubs kommuniziert und
publiziert

Termine fiir Kaderzusammenziige und Trainingslager folgen in der ersten
Woche November

SRV-Trainingsprogramme jeweils mit SRV-Trainerbrief (wird das gelesen?)
- Trainingsprogramme und Trainerbrief
-> Trainingsprotokolle

Umsetzung erster Massnahmen mit einigen Anpassungen im
Kaderbildungsprozess (mehr und friihere Projektorientierung) und friithe
Festlegung auf Schwerpunktbootsklassen.

Nachste Generation Athleten fiir die Spitzensport-RS 2016 selektionieren

Saisonplanung 2016 ist verandert im Vergleich zu Vorjahren. Grosse
kombinierte U23-WM, nicht-olympische WM und Junioren-WM in einer Woche
in Rotterdam.




ANHANG 3




naturarena

'—_:E§ EeEseege T
= = Projektkosten rotsee

Ausgaben budgetiert
TP1: Zielturm 1'260'000
TP2: Ruderzentrum, inkl. KKS 11'200'000
TP3: Wege, Platze, Ufer 845'000
TP4: Wettkampftechnik 2'200'000
Zw.total 1: Baubudget 15'505'000
Betriebseinrichtungen, Mdblierung 300'000
Projektmanagement 200'000
Zw.total 2: Zusatzkosten 500'000
TOTAL 16'005'000

naturarena

rotsee

Projektkosten

Einnahmen zugesichert
Kanton Luzern 7'100'000
Stadt Luzern 2'700'000
Gemeinde Ebikon 500'000
NASAK 3 150'000
NASAK 4 3'000'000
SRV 600'000
Private 1'955'000
TOTAL 16'005'000
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17.12.15
12.05.16
20.-25.05.16
27.-29.05.16
11.06.16
25./26.06.16

naturarena

e M

Termine rotsee

Richtfest

offizielle Eroffnungsfeier
FOQR

WRC Il

Tag der offenen Tur

Schweizer Meisterschaft
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ANHANG 4




Al

N

Breitensport
sport de base

RUCKBLICK KURSE/EVENTS
Ruder-Technikkurse Mai und August

= Mai: Kurs im C-Boot, Sarnen Ruderzentrum
Sa: 12 Anmeldungen (max. 12 Pers.)
So: 8 Anmeldungen (max. 12 Pers.)

= August: Kurs im Rennboot, Sarnen Ruderzentrum
Sa: 12 Anmeldungen (max. 12 Pers.)
So: wegen schlechter Witterung ABGESAGT

SRV-Masters-Trainingscamp

= 29.-31. Mai 2015, Sarnen

18 Personen / 10 Boote angemeldet

Breitensport
sport de base

RUCKBLICK KURSE / EVENTS

2. SRV Verbandswanderfahrt, Partnerclub RC Schaffhausen

= 2 Tages-Wanderfahrt von Schaffhausen nach Radolfzell hat am
Wochenende vom 26./27.09.2015 stattgefunden

= 28 Teilnehmer/innen aus 13 Clubs in 7 Booten

=  Organisation/Partnerclub: RC Schaffhausen
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Breitensport
sport de base

RUCKBLICK AUSBILDUNG

«Instruktor Fitnessrudern» —ab 2016 neue Namensgebung «Instruktor Rudern»

= Marz-Kurs: Sarnen, Ruderzentrum
24 Teilnehmer

= September-Kurs: Sarnen, Ruderzentrum
10 Teilnehmer

Breitensport
sport de base

AUSBLICK 2016 KURSE

. 2 SRV Rudertecknik-Tage  im C-Boot

April/Mai in Sarnen oder dezentral

n 2 SRV Rudertechnik-Tage = im Rennboot

August in Sarnen oder dezentral

SRV-Masters-Trainingscamp = Datum noch festzulegen
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Breitensport
sport de base

AUSBLICK 2016 AUSBILDUNG
Ausbildung zum «Instruktor Rudern»
1 Kurs, Grundausbildung, 3 ;2 Tage, 21.-24.02.2016
Anmeldeschluss: 15.01.2016
Kursort: Sarnen, Ruderzentrum

Maximale Teilnehmerzahl: 24 Personen

1 Kurs, Fortsetzungskurs, 2 Tage, 27./28.08.2016
Anmeldeschluss: ?
Kursort: Sarnen, Ruderzentrum

Maximale Teilnehmerzahl: 16 Personen

Breitensport
sport de base

Weitere geplante Breitensport - Aktivitdten im 2016

. Naturarena Tag auf dem Rotsee: «wir sagen Dankeschon»
Vielleicht kdnnen wir aber erst im 2017 «Dankesch6n» sagen.....

" 3. SRV Verbandswanderfahrt, Austragungsort noch nicht fix
Mogliche Daten —abhangig vom Partnerclub-
Frithsommer 11./12.06.2016 oder Herbst 17./18.09.2016

= 3. SRV Fitnesssport-Tagung, Austragungsort noch nicht fix
Tagungsdatum: 24.09.2016

= In Planung: «Sicherheitskurs» fiir SRV Breitensport-Mitglieder
Zu den Themen: Hypothermie, Wetter, Rettungsmassnahmen,
allgemeine Sicherheit im Breitensport
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Vereinsinformation der Ersatzkasse UVG
information pour les clubs: caisse supplétive LAA

. Alle Arbeitnehmer/-innen miissen in der Schweiz durch den Arbeitgeber
obligatorisch gegen Unfille versichert werden.

= Sportvereine gelten als Arbeitgeber, sofern L6hne ausbezahlt werden.

= Zurzeit werden Sportvereine liberpriift, ob bei AHV-pflichtigen Lohnen
auch eine UVG-Police besteht.

. Als Lohne gelten:
-- Monatslohn
-- Punktepramien
-- Trainingsentschddigungen
-- Wohnkostenentschadigungen
-- Spesen, sofern nicht von der AHV als solche akzeptiert
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Jugend+Sport Beitragsansdtze

Ende 2014 ist ersichtlich geworden, dass der J+S-Kredit aufgrund der

gewachsenen Nachfrage an Kursen und Lagern zukiinftig nicht mehr ausreichen

wiirde.

n Die Beitragsansatze hatten auf den 1.1.2015 um -25 % angepasst werden
miissen.

. Die politische Akzeptanz fiir eine Anpassung in diesem Ausmass war
nicht vorhanden.

. Es wurden verschiedene politische Vorstésse mit dem Ziel «finanzielle
Kontinuitat» eingereicht.

Die politische Debatte (Bundesrat und Parlament) fiihrte im Juni 2015

zu folgenden Entscheiden:

= Das Parlament genehmigte fiir das Jahr 2015 einen Nachtragskredit
von 17 Mio. Franken.

= Der Bundesrat hat beschlossen, den jahrlichen Kredit fiir das
Sportforderprogramm Jugend+Sport ab 2016 um 20 Millionen Franken
zu erhohen (Vorbehalt: Sparmassnahmen Bundeshaushalt).

Jugend+Sport J+S-Coach
Jeunesse+Sport Coach J+S

Der J+S-Coach ist das Bindeglied zwischen J+S und dem Club (Leiter, Vorstand,...)
Le Coach J+S fait le lien entre J+S et le club (moniteurs, comité,...)

= Ansprechpartner fiir J+S-Coaches:
Kantonales J+S-Amt oder -Fachstelle (administrativ)
J+S-Fachleitung (inhaltlich)

= Interlocuteurs pour les coachs J+S:
Service cantonal J+S (administration)
Direction du sport J+S (contenu)

Weiterbildung angeboten durch SRV
Formation continue offerte par la FSSA

= Sarnen 16.1.2016

= Les prochaines formations continues organisés par la FSSA en frangais et
italien seront en 2017



Jugend+Sport J+S-Leiter
Jeunesse+Sport Moniteurs J+S

J+S-Leiterkurse / cours de moniteurs J+S

Biel 4.3.-6.3. und 18.3.-20.3.2016
Sarnen 2.9.-4.9. und 16.9.-18.9.2016

Locarno 8.2.-13.2.2016

Formation continue
avril: Physis 1
ao(t: Sécurité dans les sports nautiques

Weiterbildung

Januar: Rudertechnik 2, Verbandsseminar Rudern
Mai: Bootstrimmung

Oktober: Rudertechnik 1, Physis 1,

November: Coaching, Trainingsplanung

Jugend+Sport Revision Verordnungen

Anpassungen per 1. Oktober 2014

" Minimalbedingungen fiir die Nutzergruppe 2 (Outdoor, inkl. Rudern):
5 Aktivitdten in 5 Kalenderwochen innerhalb von 5 Monaten (vorher 3
Monate)

Anpassungen per 1. Dezember 2015
" J+S-Kurse mit mehreren Sportarten sind neu moglich

. Keine 80%-Regel mehr: Mindestens 3 Teilnehmende wahrend der
Mindestzahl Trainings

. Anmeldeprozess Sport + Handicap wird vereinfacht

" Es braucht pro J+S-Angebot 1 verantwortlichen Coach
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Jeunesse+Sport Révision des ordonnances

Petites modifications, entrée en vigueur au ler octobre 2014

= Conditions minimales pour le groupe d’utilisateurs 2
(sports de plein air, incl. aviron):
5 activités sur 5 semaines dans un intervalle de 5 mois (auparavant: 3
mois)

Petites modifications, entrée en vigueur au ler décembre 2015

] Il est désormais possible de réaliser des cours et des camps J+S avec
plusieurs sports

] Annulation de la régle des 80%: au moins 3 participants présents pendant
le nombre minimal d'entrainements

= Offres de sport + handicap: simplification du processus d’inscription.

= 1 coach responsable par offre J+S

Jeunesse+Sport Subventions

Fin 2014, il s’est avéré que le crédit J+S ne serait plus suffisant a I'avenir en

raison de la demande croissante en cours et en camps.

= Les subventions auraient d( étre réduites de 25 % au 1.1.2015.

= L'écho politique a une réduction de cette ampleur a fait défaut.

= Plusieurs interventions parlementaires ont été déposées dans le but
d’assurer une «continuité financiere».

Les débats politiques (Conseil fédéral et Parlement) ont abouti en juin 2015 aux

décisions suivantes:

= Le Parlement a adopté un crédit supplémentaire de 17 millions de francs
pour I'année 2015.

= Le Conseil fédéral a décidé d’augmenter le crédit annuel pour le
programme d’encouragement du sport Jeunesse+Sport de 20 millions de
francs a partir de 2016 (sous réserve des mesures d’économie des finances
fédérales).

26



Verbandsseminar Rudern mit neuem Element geplant
Unterstiitzung durch die Swiss Rowing Masters

= Das Verbandsseminar Rudern ist eine Weiterbildung fiir Rudertrainer, die
sehr stark auf aktuelle Themen im Rudersport Bezug nimmt.

= Die Teilnahme am Verbandsseminar verlangert die Anerkennungen fiir
J+S-Leiter/-innen sowie J+S Nachwuchstrainer/-innen

. Sehr grosse Teilnehmerzahlen, hohe Beliebtheit

Verbandsseminar Rudern mit neuem Element geplant
Unterstiitzung durch die Swiss Rowing Masters

. Anregung aus dem Kreis der Swiss Rowing Masters, etwas fiir die jungen
Trainer/-innen zu tun

=  Junge, talentierte J+S-Leitende aus den Vereinen sollen identifiziert und
gefordert werden

] Wissen vermitteln | Trainer-Netzwerk stiarken | Auf Jungtrainer
spezifisch eingehen

=  Swiss Rowing Masters werden sich finanziell beteiligen spezifisch fiir die
Jungtrainer/-innen

= SRV wird Clubs anschreiben und um Nominationen bitten

= Clubs konnen Jung-Trainer/-innen nominieren und schicken

. Kosten werden iibernommen / Anerkennungen werden verlangert
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